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Em busca de uma ciéncia vision4ria:
Os cadernos de transforma(;ﬁo de

Sonu Shamdasani

Prelidio

Em 1935, Jung disse: “Existe um momento por volta do trigésimo quinto ano
¢m que as cotsas comecam a mudar, ¢ o primeiro momento do lado sombrio da
vida, do cair para a morte. E evidente que Dante encontrou esse ponto, e aque-
les que leram o Zaratustra sabem que Nietzsche também o descobriu. Quando
esse ponto de virada chega, as pessoas reagem de virias maneiras: algumas o
rejeitam; outras se langam nele; e algo importante acontece ainda a outros. Se
nao virmos uma determinada coisa, o Destino fard com que a vejamos”.' Em
1913, ele ja tinha se estabelecido como um dos baluartes da psiquiatria europeia
¢ era presidente da florescente Associa¢io Psicanalitica Internacional. Como
lembrou no Liber Novus: “[Eu] havia alcancado tudo o que eu desejara. Havia
conseguido fama, poder, riqueza, saber e toda a felicidade humana. Cessou
minha ambicio de aumentar esses bens, a ambicao retrocedeu em mim, e o
pavor se apoderou de mim”.* Ele alcangou um ponto de virada que transfor-
maria sua vida e seu trabalho: por meio disso, Jung se tornou Jung, ¢ a psicologia
analitica emergiu como uma psicologia geral e uma escola de psicoterapia.

Essa transformacio ocorreu por meio da exploragdo da imaginacao visiona-
ria, mapeada nos Livros Negros entre 1913 ¢ 1932. Estes nio sdo didrios pessoais,
mas os registros de uma autoexperimentagio singular que Jung chamou seu

— e e—

1 Prelecio no Instituto Federal de Teenologia (ETH), na Suiga, em 14 de junho de 1935 (in: HAN-
NAH. B. (ﬂrg}. Modern I’;}rfhnfphg}', Vols. 1 and 22 Notes on Lectures Given at the Eidgcn:'_i-ﬁm_q:h.:
Technische Hochschule, Ziirich, by Prof. Dr. C.G. Jung, October 1933-July 1935, 2. ed. Zurique:
impressio particular, 1959, p. 223).

2 LN, p. 116,
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“confronto com sua alma” ¢ seu “confronto com o inconsciente™.! Ele nao regis-
trou neles eventos cotidianos ou eventos externos, s SIm suas imaginagocs
ativas, representacoes de seus estados mentais € reflexoes sobre eles. A partir
das fantasias contidas neles, entre 1913 ¢ 1916, Jung compés o Esbogo do Liber
Novus, o Livro Vermelho, que, entao, transcreved para um volume cnligr:’lﬁcﬂ ilus-
trado com pinturas. As pinturas a partir de 1916 no Livro Vermelho estao relacio-
nadas as exploracoes continuadas de Jung nos Livros Negros. O Liber Novus e os
Livros Negros estao, portanto, intimamente inti‘l‘“gﬂd“ﬂ- Os Livros Negros abarcam
o antes, o durante ¢ o depois do Liber Novis.

O Liber Novus nasceu dos Livros Negros. Ele inclui a meditagdo de Jung sobre
suas fantasias entre 1913 ¢ 1916 ¢ seu entendimento do signi ficado de suas expe-
riéncias até entdo. Na opinido de Jung, seu empreendimento pertencia nao so
2 ele mesmo. mas também a outros: ele tinha chegado a ver suas fantasias como
provenientes de uma camada mitopoética geral da psique, que ele chamou de
inconsciente coletivo. A partir dos cadernos de anotacao de uma autoexperi-
mentacao, ele criou uma obra psicoldgica em forma literaria e teogonica. As
exploracoes continuadas de Jung da imaginagao visionaria nos Livros Negros de
1916 mapeiam a evolucio de seu entendimento e demonstram como ele buscou
desenvolver e estender suas percep¢des adquiridas e incorpora-las a vida. Ao
mesmo tempo, permitem que suas pinturas feitas a partir de 1916 sejam enten-
didas no contexto da evolucao da iconogratia de sua cosmologia pessoal.

Dada a sobreposicao dos Livros Negros e do Liber Novus, especialmente entre
1913 e 1916, esta introducdo repete necessariamente, em forma revisada e
expandida, se¢oes da introdugao ao Liber Novus, vistas agora de um angulo dife-
rente, ja que ambas as obras surgem de um mesmo contexto ¢ de uma cronolo-
gia compartilhada. Mas esta introducao se concentra mais no desdobramento
da autoexperimentacido visionaria de Jung ¢ fornece uma contextualiza¢do
mais completa do periodo posterior de 1916 a 1932. Semelhantemente, uma
parte das anotacoces da ::diqﬁu Norton de 2009 do Liber Novus foi transferida
para a primeira parte desta edi¢do. No inicio do século XX, ndo era incomum
que uma obra fosse expandida ¢ remodelada ao longo de varias edicOes. Varias

das publicagbes essenciais de Jung, como, por exemplo, A psicologia do processo
inconsciente, sao exemplos perfeitos disso. Fsta introdugao se insere nesse género.

| - - s -
3 MP, p. 252 Memdrias, cap. 6 Jung usou a segunda CXPress

“A Tl io pela primeira vez publicamente em 1916,
cm A luncio transcendente” {i. YC H,."Il- § 183) LSRR 3



A intoxicagdo da mitologia

Viocatus atgue non vocatus, Deus aderit: Chamado ou nao, Deus estara presente.
Em 1908, Jung inscreveu esse proverbio no portal de sua casa que construiu
em Kiisnacht, na costa superior do Lago de Zurique. Trata-se de uma citagao
do oraculo délfico, reproduzida na obra do humanista renascentista holandés
Erasmo, Collectanca adagiorum, provérbios de autores classicos. Jung acompa-
nhou de perto os trabalhos na planta da casa’ No ano seguinte, ele se demitiu
de sua posigao como médico sénior no Hospital Burghélzli para se dedicar ao
scu consultorio em crescimento e aos seus interesses de pesquisa. Ele manteve
sua posi¢ao como conferencista na escola de medicina, onde continuou a admi-
nistrar cursos sobre psicologia do inconsciente ¢ psicanalise.”

Sua demissdo do Burgholzli coincidiu com uma mudanga em seus interes-
ses de pesquisa, que passaram a se concentrar no estudo de mitologia, folclore
e religido; e ele reuniu uma vasta biblioteca particular com obras académicas.
Essas pesquisas culminaram em Transformagdes e simbolos da libido, publicado em
dois fasciculos em 1911 ¢ 1912. Demarcou um retorno as raizes intelectuais de
Jung e as suas preocupacdes culturais e religiosas. O trabalho mirtologico foi
excitante e intoxicante. “Parecia estar vivendo num manicomio construido por
mim mesmo”, ele lembrou em 1925. “Eu circulava com todas estas figuras fan-
tasticas: centauros, ninfas, satiros, Deuses e Deusas, como se fossem pacientes
e eu os estivesse analisando. Eu lia um mito grego ou negro como se um maluco
estivesse me contando sua anamnese”’” O final do século XIX testemunhou
uma explosio de erudi¢do nas disciplinas recéem-fundadas de religiao compa-
rada e etnopsicologia. Textos primarios foram reunidos e traduzidos pela pri-
meira vez e submetidos a erudicio historica em cole¢des como os Sacred Books of
the East. de Max Miiller.® Para muitos, essas obras representavam uma relativi-

zacio importante da visdo crista do mundo.

4 ERASMO DE ROTERDA. Opera Omnia, 11-3. Amsterdd: Elsevier, 2005, p. 240-241
s CF JUNG, A MICHEL, R.; RUGG, A; ROHRER. J. & GANZ, D. The House of C.G. Jung: The

History and Restoration of the Residence of Emma and Carl Gustav Jung-Rauschenbach. Zurique:

Stiftung C.G. Jung Kiisnacht, 2009.
6 Lntre 1909 ¢ 1914, Jung administrou cursos sob os seguintes titulos: “"Curso de psicoterapia com

demonstracoes”, “Psicopatologia da histeria’, “Introducio a psicanalise”™ e “Psicologia do incons-
ciente” (arquivo estatal, Zurique)
7 Semindrios sobre psicologia analftica (1925). Petropolis: Vozes, 2014, p. 64 [ed. rev. Sonu Shamdasani; org

original William McGuire).
B Oxford Clarendon. 1879-1910, 50 vols. Jung possuia a série complera
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) : 1 hi ' | is tipos de pensa-
Lmy Transformacdes ¢ simbolos da libido, Jung diferenciott dois tip pensa

| 1UE . O - astou pcnsa-
mento. In:aplr:md{_‘r- e em William James, entre Outros, ele contrast pensa

nsamento fantastico. O primeiro era verbal e logico.
tica. O primﬂim era E‘Efiﬂpliﬁfﬂdﬂ

afirmava que faltava aos antigos

mento direcionado com pe
QO segundo era passivo, associativo ¢ image
pela ciéncia; o segundo, pela mitologia. Jung

uma capacidade de pensamento direcionado, que era qui
o ocorria quando o pensamento direcionado cessava.

m estudo extenso sobre 0 pensamento fan-

uma aquisi¢do moderna.

O pensamento fantastic
Transformagoes e simbolos da libido era u
tastico ¢ sobre a presenga continuada de t
fantasias de individuos contemporaneos. Jung reit

gica entre o pré-historico, o primitivo € a crianca. Ele defen
aneo em adultos simultaneamente langa-

emas mitolégicos nos sonhos ¢ nas
erou a4 equagio antropolo-
dia que a elucidacio

do pensamento fantastico contempor
r - I'I-. 1 s = |-?
ria luz sobre o pensamento de criangas. selvagens e povos pre historicos.

Em sua obra, Jung sintetizou teorias sobre memoria, hereditariedade e o

inconsciente do século XIX e propés uma camada filogenetica do incons-
ciente. ainda presente em todos, que consistia em 1Magens mitologicas. Para
Jung, os mitos eram «imbolos da libido e retratavam seus movimentos tipi-

cos. Ele usou o método comparativo da antropologia para agrupar uma vasta
panoplia de mitos e entdo os submeteu a interpretacao analitica. Mais tarde,
Jung chamou seu uso do método comparativo de “amplificacdo”. Ele atirmava
que precisavam existir mitos tipicos, que correspondiam ao desenvolvimento
etnopsicolégico de complexos. Seguindo Jacob Burckharde, chamou tais mitos
tipicos de “imagens primordiais” [Urbilder]. Ele atribuiu um papel central a um
mito especifico: a0 mito do herdi. Para Jung, este representava a vida do indi-
viduo que tenta tornar-se independente e libertar-se da mae. Ele interpretou o
motivo do incesto como tentativa de retornar a mie para renascer. Mais tarde,
ele anunciaria esse trabalho como marco da descoberta do inconsciente cole-
tivo, mesmo que o termo em si tenha surgido apenas mais tarde.'

Em seu preficio a revisio de 1952 de Transformagdes e simbolos da libido, Jung
observou que a obra foi escrita em 1911, em seu trigésimo sexto ano: “Esta e

uma época critica, pois representa o inicio da segunda metade da vida de um

9: 30 et pﬂ’qugiu Jﬂp rocesso fnconsciente {E“J B, §‘ 35)- Em sua revisio de 1952 desse texto. Jung
moderou isso (Simbolos da rransformagdo. 1952, OC 5, § 29). jung

10 " Discurso por ocasido da fundagio do Instituto C.G. Jungem Zurique, 24 de abril de 19487, OC 18,

& 1131
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homem, quando nio raro ocorre uma metdnofa. uma retomada de POSICA0 Na
vida™'"" Lle estava ciente da perda de sua colaboracio com Freud e estava em
dividas com sua esposa pelo apoio dela. Apos completar a obra, ele percebeu a
importancia do que significava viver sem um mito. Uma pessoa sem um mito
"¢ como uma pessoa desarraigada, sem nenhum vinculo verdadeiro com o pas-

sado ou com a vida ancestral que continua nele, nem com a sociedade humana
contemporanea’.'

Fur levado a me perguntar com toda seriedade: “Qual ¢é o mito que voce esta
vivendo?” Nio encontrei nenhuma resposta a essa pergunta ¢ tive que admitir que
cu nao estava vivendo com um mito, nem mesmo num mito, Mas nNuma nuvem
incerta de possibilidades tedricas que eu estava comecando a considerar com uma
desconfianga crescente [...]. Assim, da maneira mais natural, assumi a tarefa de
conhecer “meu” mito, e eu considerei isso a tarefa das tarefas, pois — assim disse a
mim mesmo — como eu poderia, ao tratar meus pacientes, dar a devida margem ao
fator pessoal, a minha equagio pessoal, tio necessirios para um conhecimento da

outra pessoa, se eu estava inconsciente dele?”

O estudo do mito revelara a Jung a sua caréncia de mitos. Entao, ele se pos
a conhecer seu mito, sua “equacio pessoal”.'* Vemos assim que a autoexperi-
mentacio que ele empreendeu pela exploracio de seu préprio pensamento fan-
tastico foi, em parte, uma resposta direta a perguntas tedricas levantadas pela
pesquisa que culminou em Transformagaes e simbolos da libido.

“Meu experimento mais dificil”

Em 1912, Jung teve alguns sonhos significativos que ele nao entendeu. Atri-
buiu uma importancia especial a dois deles, que, como sentia, apontavam as
limitacoes das concepgdes de sonhos de Freud. O primeiro:

1 CW B, p.-xwi.
12 Ibid., p. xxix.

13 Ibid.
14 CFf. Semindrios sobre psicologia analitica, p. 65.
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Eu estava numa cidade meridional. rua estreita ascendente com degraus estreitos.
Eram doze horas — sol radiante. Um velho guarda aduaneiro austriaco ou algo
semelhante passa por mim — perdido em pensamentos. Alguem diz: E algu¢m que

nio pode morrer. Apesar de ter morrido ha uns 30 ou 40 anos. ele ainda ndo con-

seguiu s¢ decompor. Entiao vem uma figura curiosa, um cavaleiro de estatura pode-

: ‘ | - etrvel.
rosa. protegido por uma armadura amarelada. Ele parcce ser [irme ¢ impe etravel

¢ nada o impressiona. Em suas costas, tem uma Cruz de Malta vermelha. Ele ainda

cxiste desde o século X11 e, todos os dias, percorre o mesmo caminho entre o meio-

-cdia ¢ uma hora da tarde. Ninguem se admira dessas duas aparigocs, mas cu me
admiro sem medida.
Calo-me sobre as minhas habilidades interpret

- - - e T
pensar em Freud, o cavaleiro lembrou-me de mim mesmo.

ativas. O velho austriaco me fez

' ! 51 - : “re [ inca-
Jung vivenciou o sonho como opressivo ¢ desconcertante, ¢ Freud fo

paz de interpreta-lo.™* O segundo veio meio ano mats tarde:

Nz época (foi pouco tempo apés o Natal de 1912). sonhei que, juntamente com
meus filhos. cu estava sentado no quarto maravilhosamente equipado de uma
torre — que possuia colunas abertas — estavamos sentados a uma mesa redonda,
cujo tampo cra uma maravilhosa pedra verde-escura. De repente, entra voando
uma gaivota ou uma pomba ¢ pousa levemente na mesa. Pedi que as criangas
permanecessem calmas para que ndo afugentassem o lindo pdssaro branco. Logo
- ave se transformou numa crianca de mais ou menos oito anos de idade, uma
pequena menina loura, ¢, brincando, cla correu com meus filhos pelos mara-
vilhosos corredores de colunas. Entao, de repente, a crianga volrou a se trans-

formar em pomba ou gaivota. Ela me disse o seguinte: "Apenas nas primeiras

horas da noite posso II’J.II'IS[:I'.‘J-I'IT'IE"I_[-'I':I'IE' FILLITNGL PSS, Cﬂl:!_ltl._;_ll_'l__l;_l!]___{_'_'i__g_ll;_,_}_[_‘_t_‘l_b_{] estiver

ocupado com os doze mortos”. Com essas palavras, o passaro saiu voando, ¢ eu

acorder.’”

Em 1925, Jung comentou que ¢sse sonho "foi 0 inicio de uma conv ICCAO de

quC © INCONSCICNIC NAO CONSISTIA APCNAS de material inerte. mas havia nele algo

15 Livre X, p. 100161
1 1 a e 'll'l[."ﬂ'l'ﬂ."-:l'l'l hlll.'fl"i.-.‘l.]'-.]:.'!ill.' Jde Illllj_.JI Jesse sonbo, of Livio 4.0 54

1= Livre 2. 150
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vivo " Acrescentou que pensou na historia da Tabula Smﬂmgdr'rm, nos doze apos-
tolos, nos signos do zod{aco ¢ assim por diante, mas ele “nio conseguia enten-
der nada do sonho, exceto que havia uma tremenda animacio do inconsciente.
Eu nao conhecia nenhuma téenica de chegar até ao fundo dessa atividade; tudo
0 que cu podia fazer era apenas esperar, continuar vivo ¢ observar as fanta-
stas " Esses sonhos o levaram a analisar as lembrancas de sua infancia.

Lnquanto estava empenhado nessa atividade autoanalitica, ele continuou a
desenvolver sua obra tedrica. No Congresso Psicanalitico em Munique, de 7 a
8 de setembro de 1913, ele falou sobre tipos psicolégicos. Ele argumentou que
existiam dois movimentos basicos da libido: a extroversio, na qual o interesse do
sujeito era direcionado para o mundo exterior, e a introversio, na qual o interesse
do objeto era direcionado para si mesmo. Partindo disso, ele postulou dois tipos
de pessoas, caracterizados por uma predominincia de uma dessas tendéncias. As
psicologias de Freud e Alfred Adler eram exemplos do fato de que, muitas vezes.
os psicologos julgavam como universalmente vilido aquilo que se aplicava ao seu
tipo. Daf a necessidade de uma psicologia que fizesse jus a ambos os tipos.*°

No mes seguinte, numa viagem de trem a Schaffhausen, ao passar pelas
Cataratas do Reno, e perto do local em que tinha passado seus primeiros anos.
Jung teve uma visdo desperta da Europa sendo devastada por uma enchente
catastrofica, que se repetiu duas semanas mais tarde na mesma viagem. Como

contou posteriormente no Liber Novus:

Vi um dilavio gigantesco que encobriu todos os paises nordicos e baixos entre o Mar
do Norte e os Alpes. Estendia-se da Inglaterra até a Russia, das costas do Mar do

18 Semindrios sobre psicologia analitica, p. Bo.
19 Ibid., p. 81. Numa conversa com o psiquiatra E.A. Bennet, seu amigo ¢ biografo, ele lembrou: A

principio, ele pensava que os "doze homens mortos’ se referiam aos doze dias antes do Naral, pois
¢ um periodo escuro do ano, quando, tradicionalmente, as bruxas correm soltas. Dizer ‘antes do
Natal® significa dizer ‘antes que o sol volte a viver', pois o dia de Natal ocorre num ponto de virada
do ano ¢em que o nascimento do sol era celebrado na r::ligi:'iﬂ mitraicsa [] Foi apenas muito mais
tarde que ele relacionou o sonho a Hermes ¢ os doze pombos™ (Meetings with Jung: Conversations
Recorded by E.A. Bennet during the Years 1946-1961. Londres: Anchor, 1982/ Zurique: Daimon,
1985, p. 93). Em "Aspectos psicolégicos da Core” (1941), Jung apresentou algum material do Liber
Novus (descrevendo-o como parte de uma séric de sonhos) em forma anénima ("Caso £.%), tracando
as transformacoes da anima. Ele observou que o sonho relatado aqui “caracteriza a anima como um ser
natural élfico, isto é, apenas parcialmente humano. Pode também ser um Passaro, iSto €, pertencer
inteiramente a natureza e desaparecer de novo (tornar-se inconsciente) da esfera humana (da cons-
ciéncia)” (OC 9/1, § 371).
20 “A questio dos tipos psicoldgicos”, OC 6.
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e doctrocos flutuando e a morte
Norte ate quase os Alpes. Eu via as ondas amarelas, 0s destrogo fl

de incontaveis milhares.®

na voz interior, que disse:

Depois da segunda ocorréncia, ele ouviu ur disse
des desesperar por isso”.

“Observa bem, ¢ totalmente real e assim sera. Nao po
Em 1925, descreveu o evento da seguinte mancira:

1 lendo. Comecel

a dar curso a fantasia ¢, antes de dar-me conta, cu estava 1l

I . , : .m relevo. Eu via
dirigia. A fantasia era esta: Eu estava olhando o mapa da Europa e1 ‘
2fundando, de modo que o mar a cobriu.

toda a parte setentrional e a Inglaterra
altas para prote-

Cheguei a Suica e entio vi as montanhas ficando cada vez mais

' : % ! nha, cida-
EEr a SUH;;L Dei-me conta de que estava cm CUurso uma catdstrote medo

des e pessoas foram destruidas ¢ os destrogos ¢ cadaveres estav
lado para outro na dgua. Entio todo o mar transformou-s¢ ¢m sangue. No comeco

fiquei apenas observando calmamente, ¢ depois o sentimento da catastrofe apos-

sou-se de mim com forca tremenda. !

am boiando de um

Ao comentar sobre iss0, ele observou: "Eu pﬂdfrin ser considerado como

a Suica cercada de montanhas e a submersio do mundo poderia ser as ruinas
de minhas relacdes anteriores”* Isso o levou ao seguinte diagnostico de sua

condi¢io: “Pensei comigo: ‘Se isto significa alguma coisa, signitica que estou
irremediavelmente perdido’. Eu tinha o sentimento de que eu era uma psicose

supercompensada ¢ deste sentimento nio me livrei até o dia 1° de agosto de
1914".*° Depois dessa experiéncia, Jung temia enlouquecer.*® Ele lembrou que,
a principio, achava que as imagens da visao indicavam uma revolucio; mas, ja
que nio conseguia imaginar isso, ele concluiu que estava “ameacado por uma
psicose”.*” Depois disso, teve uma visio semelhante:

21 LN, p. 113.

22 Ibid.

23 Semindrios de psicologia analitica, p. 82,

24 lbid, p. 84,

25 Ibid. p. 85.

26 Barbara Hannah lembra: " Jung costumava dizer em anos posteriores que suas duvidas atormenta-
doras em relagdo a sua propria sanidade deveriam ter sido aliviadas pelo sucesso que estava tendo
na mesma época no mundo exterior, especialmente na Ameérica do Norte™ (C quuu - His Ly:r} and
Waork — A Biographical Memoir. Nova York: Perigree, 1976, p. 109), e

17 MP p. 23.
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Durante o mverno, eu estava a janela na noite profunda ¢ olhava para o Norte, La,
vi um brilho de cor vermelho SMINgUe, que se estendia do Leste ao QOeste sobre o
horizonte no Norte, como o tremeluzir do mar visto de longe. E alguém me per-
guntou naquele tempo o que eu pensava sobre o futuro do mundo. Fu lhe disse que

nao tinha pensado, mas vi sangue, rios de sanguc.*"

Nos anos dirctamente !.'ll'l._"E{JLllIﬂ[L‘!i 3 irrup-:;ﬁu da guerra, 1magens apo-
calipticas eram comuns nas artes ¢ na literatura da Curopa. Em 1912, por
exemplo, o pintor russo Wassily Kandinsky escreveu sobre uma catastrofe
universal vindoura, Entre 1912 e 1914, Ludwig Meidner pintou uma série
de obras conhecidas como paisagens apocalipticas, com cenas de cidades
destruidas, cadaveres e revoltas.?® Profecia estava no ar. Em 1899, a famosa
medium norte-americana Leonora Piper predisse que, no préximo século,
haveria uma guerra terrivel em diferentes partes do mundo, que purificaria
o mundo e revelaria as verdades do espiritualismo. Em 1918, Arthur Conan
Doyle, o espiritualista e autor das histérias de Sherlock Holmes, viu isso
como tendo sido profético.?®

No relato de Jung da fantasia no trem no Liber Novus, a voz interior disse que
aquilo que a fantasia retratava se tornaria completamente real. Parece provavel
que aquilo que ocorreu tenha sido uma visdo hipnagogica — ou seja, ele entrou
num fluxo de imagens em um estado de sonoléncia durante a leitura de um
livro. Inicialmente, ele interpretou isso de forma subjetiva e prospectiva, como
retratando a destruicio iminente de seu mundo. Sua reacdao a experiéncia foi
realizar uma investigacao psicologica de si mesmo. Em sua época, a autoexperi-
mentacio era usada na medicina e psicologia. A introspecgio foi uma das ferra-
mentas principais da pesquisa psicologica.

Jung veio a perceber que Transformagaes e simbolos da libido “pode ser consi-
derado como sendo eu mesmo e que uma analise dele leva inevitavelmente a
uma analise de meus préprios processos inconscientes”* Ele tinha projetado
seu material sobre as fantasias de uma mulher norte-americana que ele nunca

28 Eshoco, J[FA, p. B.
20 BREUER, G. & WAGEMANN, 1. Ludwig Meidner: Zeichner, Maler, Literat 1888-1966. Vol. 2.
Stuttgare: Gerd Hatje, 1991, p. 124-149. Para um estudo deralhado sobre esse tema, cf WINTER,

J. Sites of Memory, Sites of Mourning: The Grear War in European Cultural History. Cambridge: Cam-

bridge University I'ress, 1995, p. 145-177.
30 DOYLE, A.C. The New Revelation and The Vital Message. Londres: Psychic, 1918, p. 9.

31 Semindrios sobre psicologia analitica, p. 67.
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pensador ALIVO € aVesso

18 craum |
fantasia I'DtE'II.II'IEﬂ[E

onsiderava a
completamente imoral de um

encontrou — Miss Frank Miller. Até entdo, Jul
a fantasias: “como forma de pensamento cu ¢
impura, uma especie de r-':l:]qﬁﬂ sexual incestuosd
ponto de vista intelectual™** Agora, voltou sua ateng

" r g Tt LIE
fantasias, cuidadosamente anotando tudo, ¢ teve Qe T
rasia cm mim mesmo causava-me o
< ele entrasse em sua oficina e

jo para a analise de suas
superar uma resisténcia

consideravel ao fazer isso: “Permitir a fan
mesmo efeito que seria produzido num homem

encontrasse todos os instrumentos circulando para . ‘
=y s ’ 51a8. 1Nne &
independentemente da vontade dele™ Ao ostudar suas fantasias, jung perce

3 ‘ » M1 *nic:
beu que estava estudando a fungio criadora de mitos da mer

ca ¢ para |4, fazendo coisas

' ' i4rio e pensel que 1SS |
Lembrei-me de que, ate 1900, eu civha mantido um didrio € penset que 1550 Seria
r 2 mim mesmo. [sso seria um

Cver meus estados interiores. Estes se

i a tentativa de
uma possibilidade para tentar observa

meditar sobre mim mesmo, e comecei a descr
apresentaram a mim numa metafora literaria: por u::-:f:mplﬂ, Ccu ¢5Tava num dcscrm.

, A ' gm ») 34
e o sol brilhava insuportavelmente (sol = o consciente).

Seu primeiro passo foi tentar encontrar 1magens correlatas aos seus estados

emocionais. Ele pegou seu caderno marrom, que ele pusera de lado em 1902, ¢

comegou a escrever nele. ¥
Lembrou-se que, em sua infincia, gostava de construir casas e estruturas e

retomou isso para se reconectar com aquele tempo.® Ele construiu uma igreja
com uma pedra vermelha em forma de pirimide como altar, reunindo pedras
da beira do lago no fundo de seu jardim. Isso o lembrou de seu sonho de infan-
cia do falo subterrineo.’” Ele costumava fazer isso depois do almogo ¢, as vezes,
também a noite. Isso clareou seus pensamentos ¢ o levou a perceber tantasias,
que anotou nos Livros Negros® Teve a sensagio de que estava praticando um
rito, como na mitologia. No que diz respeito a sua escrita, lembrou em 1925: “A
fim de tentar alcangar o maximo de honestidade comigo mesmo, anotei tudo
com muito cuidado, seguindo a antiga ordem grega: ‘Entrega tudo que possuis

32 Iid.

13 Ibid.

34 MFP, p.23.

35 Os cadernos subsequentes sdo pretos. Por isso, Jung se referiu a eles como Livros Negros
36 Memdrias, p. 180, Dl
37 Ibid., p. 34.

38 MP, p.156-157.
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¢ entao receberas™. Era uma citacio da liturgia mitraica.’” Jung teve a ideia de
anotar suas reflexoes numa sequéncia. Ele estava “escrevendo material autobio-
gratico, mas nio como uma autobiografia™** Desde os dialogos platonicos, a
forma dialogica tem sido um género importante na filosofia ocidental. Em 387
d.C.. Santo Agostinho escreveu seus Solildquios, um didlogo extenso entre ele
mesmo ¢ a - Razao’, que o instrui. A obra comeca com estas linhas:

Quando, por muito tempo, pnndq:r:wn COMIZO Mesmo sobre muitas coisas e, durante
muitos dias, procurava a mim mesmo e qual era o meu proprio bem e que mal devia
ser evitado, de repente, uma voz me falou — o que era? Lu mesmo ou outro qua]quc'r.

dentro ou fora de mim? (¢ isso que eu adoraria saber, mas nio sei). "
Lnquanto escrevia o Livro 2, ele levantou uma pergunta:

Eu disse certa vez para mim mesmo: “O que ¢é isto que estou fazendo? Certamente
Nao ¢ ciencia, mas o que €27 Entao uma voz me disse; “[sto ¢ arte”. Isso me causou
0 mais estranho tipo de impressio, porque de maneira nenhuma cu estava conven-
cido de que aquilo que eu estava escrevendo era arte. Entio cheguei ao seguinte:
“Talvez meu inconsciente esteja formando uma personalidade que nio sou eu, mas
que insiste em se expressar”. Nio sei exatamente por que, mas eu tinha roda a cer-
teza de que a voz que dissera que meus escritos eram arte viera de uma mulher [...].
Ora, cu disse com toda a ¢énfase a essa voz que aquilo que eu estava fazendo nio
era arte, e senti uma grande resisténcia crescendo dentro de mim. Mas nio surgiu
nenhuma voz e eu continuei escrevendo. Entio recebi outro tiro disparado como

o primeiro: “Isto ¢ arte”. Desta vez agarrei-a e disse: “Nio, nao ¢” e senti como se

fosse seguir-se um debate.*?

39 Semindrios sobre psicologia analitica, p. 87-88. Ele tinha citado as mesmas linhas em 31 de agosto de 1910,
numa carta a Freud, postulando-as como lema para a psicanilise (McGUIRE, W. (org). The Freud/
Jung Letters: The Correspondence Berween Sigmund Freud and C.G. Jung Princeton: Princeton
University Fr-r:'.tsJ.I" B-:}l]ingl:n Series, 1974, p. ]*-il::l;l.

40 Semindrios sobre psicologia analitica, p. 85.

41 AGOSTINHO. Soliloguies and Immortality of the Soul. Warminster: Aris & Phillips, 1990, p. 23 [org e
trad. Gerard Watson]. Watson comenta que Agost nho “acabara de passar por um periodo de tensio
INtENSa, Proximo a um mlnpm Nervoso, ¢ 08 St!llilﬂqlliﬂs $d0 uma forma de ferapia, um tsfnn;n par
curar a si mesmo através da fala, ou melhor, através da escrita” (p. v).

42 Semindrios sobre psicologia analitica, p. 82-83. O relato de Jung aqui sugere que esse dialogo ocorreu no
outono de 1913. Mas isso nio € certo, pois o dialogo em &1 ndo ocorre nos Livros Negros ¢, ate hoje,
nenhum outro manuscrito veio 4 luz. Se seguirmos essa datagio. e na auséncia de outro material de
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lima no sentido prin'nitix-‘n". que cle chamou

Pondo por escrit
‘do cartas 2 minha anima, ou seja,

de vista diferente do meu,

Ele pensava que essa voz cra aa

sy o todo este material
de anima (o termo latino para alma).

para analise, eu estava na verdade escrevet

1 um ponto

a uma parte de mim mesmo que tinh N
P 9 | _ cu estava em analise com um

Recebi observacoes de um novo personaget

espirito ¢ uma mulher”** Em retrospectiva. cle se

: o antre 1012 © 1918 € que conven-
uma paciente holandesa que ele conhecera entre 19 q

artista im:muprf:f:ndidn. A mulher

lembrou que era a voz de

cera um colega psiquiatra que este ¢ra ultl 1
e ! nsistiu que era natureza,®

tinha pensado que o inconsciente era arte, Nas Jung i ! . |
ulher em questdo era Maria Molt-

ga de Jung Franz Riklin,

Anteriormente, tenho argumc:ntacln que a

ZEr ¢ que o psiquiatra em questao era 0 amigo ¢ cole ] |:
, 1 ~ nintura. 13, ele se tornou

que abandonou cada vez mais a andlise pela pintura. i [.9 B

aluno de Augusto Giacometti, o tio de Alberto Giacometti € um importante

pintor abstrato por direito proprio.**

A primeira sequéncia — de rovembro a dezembro de 1913 — poderia ser

o Retrata como Jung se volta para

caracterizada como busca por um metod .
ida. uma transvaloragao de

a sua alma e empreende uma reavaliacio de sua v

valores. Até entdo, cle estava sendo hem-sucedido e alcangara tudo que ambi-

cionava. Entdo veio a visio a caminho de Schaffhausen, que fez com que ele
retornasse para a sua alma. Ele se considerava um anacoreta em seu proprio

deserto. tentando encontrar metdforas visuais para conter € €Xpressar std
experiéncia.¥’ Experimentou duvida e confusao. Nao houve movimento até 11
de dezembro, portanto, dirigiu-se a sua alma durante um mes antes de receber

uma resposta.
Agora, desenvolveu-se um didlogo.** Sua alma lhe disse que ela ndo era sua

mie. Que deveria ter paciéncia; o caminho para a verdade viria aqueles sem
intencoes, e ele deveria perceber que intengdes limitam a vida. Ele falou de seu

apoio, parece que a voz estava comentando sobre os registros de novembro no Livre 2, nio sobre o
texto subsequente ou pinturas no LN,

43 Semindrios sobre psicologia analitica, p. 85.

44 Ibid., p. 87.

45 MP, p. 171

46 Em geral, as pinturas de Riklin seguiam o estilo de Augusto Giacometti: obras semifigurarivas e
totalmente abstratas, com cores suaves ¢ flutuantes [F'l'ﬂpril:dnd:: particular, Peter [{ikiill}. s
pimura dL" Riklin de I{}I‘;*I'-,‘.Ilﬁ. l’rrkl'lmfl:gullg_ no kunsthaus eI :r"_.r1.1.|"i-|:|;u::-. ﬂ_,_,i dﬂada por Maria ]"l.f'iul'l:*
Zerem I1945.

47 Livroz, p. 164-165.

48 Ibid., p. 165-166.
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sentimento de autodesprezo, e sua alma lhe disse que isso estava fora de ques-
tao; desprezo so seria um tema se ele fosse completamente futil. Ela perguntou
se cle sabia quem ela era; ele a tinha transformado numa férmula morta? Em 12
de dezembro, como contou em seu seminario de 1925,

nao sabendo o que viria depois, pensei que talvez precisasse de mais introspec-
¢ao. Quando praticamos a introspeccio, olhamos para dentro ¢ vemos se existe
alguma coisa a ser observada e, se nio existe nada, podemos abandonar o processo
INLrospectivo ou encontrar um meio de “perfurar” até penetrar no material que
escapa ao primeiro exame. Projetei um tal método de perfuracio, fantasiando que

cu estava cavando um buraco, ¢ aceitando essa fantasia como perfeitamente real +

E provivel que Jung ja tivesse comeg¢ado a escavar buracos fisicos em seu
jardim, junto a agua, para liberar suas fantasias. Entdao comegou a imaginar que
estava fazendo o mesmo sentado em sua biblioteca. Ele desceu para as profun-
dezas, e uma sequéncia de fantasias se desdobrou’® Seu “eu” se achou numa
caverna escura. Ele viu uma pedra vermelha, que ele tentou alcangar através de
agua lamacenta. A pedra cobria uma abertura na rocha. Ele aproximou sua ore-
lha da abertura e ouviu um rio ¢ viu como uma pessoa, que havia sido morta,
passou flutuando e viu também um escaravelho preto. Um sol vermelho bri-
lhava no fundo do rio, e havia serpentes na parede, que se arrastavam em dire-
¢io do sol e finalmente o cobriram. Sangue comegou a jorrar e entdo estancou.
[sso foi uma imagem forte e assustadora. Durante aquilo que se desdobrava ele
estava envolvido passivamente, como um espectador.

Esse processo mudou em 21 de dezembro’' Ele encontrou as figuras de
Elias, da Salomé cega e de uma serpente. O “cu” de Jung olhou para uma pedra
e viu nela Eva, seguida por Odisseu em suas viagens. Elias disse ao “eu” de Jung
que Salomé era sua filha e que eles haviam sido companheiros desde toda a
eternidade. Salomé disse ao “eu” de Jung que ela o amava. Elias lhe disse que
Salomé amava um profeta e anunciou o Deus novo ao mundo. O “eu” de Jung
ficou chocado diante de tudo isso. Ouviu musica selvagem. Ele se perguntou se

.1:,} J.Er;}&:fr.r'u:dr: psicologia analitica, p. 88.
50 Livro2, p. 168ss.
51 Ibid., p. 180,
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: i 3¢ Ele teve outros encon-
Salomé o amava porque ele tinha 1ssassinado o herot.

tros com Elias e Salomé em 22 ¢ 25 de dezembro. e m
P e c
Essas fantasias criticas sinalizaram um avango de um

aereira- encontrou € consoli-
para um envolvimento ativo. Ele rompera uma barreira;

.- . " " "= o . o :. X '::
dou um método. Confiando na visio de sua alma ,
45 O INStruisseml.

[ ivros Negros podem ser enten-
, forma pictorica. A lei-
£ ﬂ]gumﬂs das

le entrou numa interagio

; ; cirl | Essa se tornou sua
com as figuras, as ouviu ¢ permitiu que ¢

via regia a0 mundo de imagens. As fantasias nos

didas como um tipo de pensamento dramatizado en
os estudos mitologicos de Jun
de suas leituras. A forma e o estilo

5 com o mundo dos mitos

tura delas evidencia o impacto d
figuras e concepcoes derivam diretamente
de suas fantasias dio testemunho de seu fascini -
¢ a literatura épica. Nesses registros, Jung 4 20 mesmo tempo, um partici-
pante e um escriba de seus dramas de imagens teriores, dando testemunho

daquilo que ele encontrou. A primeira fase de scu empreendime
ara recuperar um senso de

nto pode ser

caracterizada como busca religiosa, como esforgo p
sentido em sua vida.

Em dezembro de 1913, ele se referiu

a0 primeiro Livro Negro como 0 livro
dos meus experimentos mais dificeis”** Em retrospectiva, lembrou:

' . ¥ ™ w B i I . r
Minha pergunta “cientifica” era: o que aconteceria se eu desligasse o consciente:

Em meus sonhos, percebi que havia algo no segundo plano e eu queria dar aquilo

uma chance justa de vir a frente. Submetemo-nos as condicoes necessarias — como

num experimento de mescalina — para que ele emerja.™

Num registro posterior em seu livro de sonhos, de 17 de abril de 1917, ele
anotou: “desde entdo, exercicios frequentes no esvaziamento do conscien-
te”55 Essas afirmacoes indicam que seu interesse estava voltado para o estudo
daquilo que emergia quando esvaziava o consciente e permitia que aquilo que
estava no segundo plano emergisse. Seu procedimento era claramente intencio-
nal — enquanto seu objetivo era permitir que contetdos psiquicos emergissem
espontaneamente. Lembrou: “As vezes, era como se eu ouvisse com ouvidos.
As vezes, eu sentia na boca, como se minha lingua formulasse palavras, e entio

52 Siegfried, que ele tinha abatido recentemente num sonho (ibid., p. 175)

53 Ibid., p. 172.
54 MP p. 381
55 JFA, p. 9.
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ACONTCCIA que cu Me ouvia Sussurrar uma palavra para mim mesmo. Sob o
limiar do consciente, tudo estava vivo™s®

Jung tinha wma experiéncia extensa no estudo de médiuns em estados de
transe, durante os quais eles eram encorajados a produzir fantasias acordadas
¢ alucinacoes visuais, e ele havia conduzido experimentos com escrita automa-
tica. Praticas de visualizagao também haviam sido usadas em virias tradicoes
religiosas. O quinto exercicio espiritual de Inacio de Loyola, por exemplo, ins-
trui os individuos a “ver com os olhos da imaginacio o comprimento, a largura
¢ a protundidade do inferno” e a experimentar isso com pleno imediatismo
sensorial’” Emanuel Swedenborg (1688-1772) se empenhava na “escrita espiri-
tual”. Um registro em seu diario espiritual diz:

26 de jan., 1748. — Os espiritos, se permitidos, podem possuir aqueles que falam
com eles de forma tdo completa que é como se estivessem totalmente no mundo:
e, de fato, de uma maneira tio manifesta que podem comunicar seus pensamentos
por seu médium e até mesmo por meio de cartas; pois, as vezes e, de fato, muitas
vezes, eles tém dirigido minha mio enquanto escrevia, como se fosse a sua propria:

de modo que pensavam que nio era eu, mas eles que escreviam ®

A partir de 1909 em Viena, o psicanalista Herbert Silberer conduziu expe-
rimentos em si mesmo em estados hipnagogicos. Silberer tentou permitir que
imagens aparecessem. Essas imagens, afirmou ele, representavam retratagoes
simbélicas de seu pensamento imediatamente precedente. Silberer se corres-

pondia com Jung e lhe enviava separatas de seus artigos.*

Em 1912, Ludwig Staudenmaier (1865-1933), professor de quimica experi-
mental, publicou uma obra intitulada Mdgica como ciéncia experimental. Stauden-
maier comecara a fazer autoexperimentagoes em 1901, come¢ando com escrita

G MP, p. 145.
s7 INACIO DE LOYOQLA. “The Spir[tunl Exercises” In: Personal Writings. Londres: Penguin, 1996,

p. 298 [rrad. Joseph A. Munitz ¢ Ihilip Endean]. Em 1939-1940. Jung apresentou um comentario

psicoligico sobre esses exercicios espirituais na ETH (Princeton University Press/Philemon Series,
a ser publicado [org. Martin Liebscher]).

58 Lssa passagem fou f::pmdu;-*.id:l por William White em sua obra :-war.'l'rnh'-rg iz L[ﬁ' and Writings (Lon-

:.in.*illu'rli:.'l:th. lHﬁ'}'}. vol, 1. p. 293-294. ]ll.l'ig Hriruu a4 3ot nda paric da PRSSARCIT COMm uma linha na

margem em seu exemplar do livro.
CF SILBERER . H._ “Bericht iiber cine Methode, gewisse symbolische Halluzinations-Erscheinun-

gen hervorzurufen und zu beobachren”. | n: Jahebuch fir psychoanalytische und psychopathologische Forschun-

fen, 2, 1909, p. §513-525
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o cle descobriu que ndo pre-

4L s . N5,
automatica. Apareceu uma seric de personage! _ ,
S Aparce : oo Induziu também alu-

: . Y - les.
cisava mais escrever para conduzir dialogos com ¢ dimento era utilizar
. - i IMCcI :
cinacoes acusticas e visuais. O Dbjf'fl‘r'ﬂ de seu emprecic

- z wnlicacio cientifica da magia. Ele
sua autoexperimentacio para fornecer uma explicaga _
<o encontrava nos conceitos de

argumentou que a chave para entender a magia rave | ,.
cle atribuiu uma importan-

alucinagio e do “subconsciente” [Unterbewusstsein], ¢ dimento d
. i s - £ : : O procedalme C
cia especial ao papel da personificagao.”’ Assim, vemos que o p

. oo & e mporaneas que
Jung era muito parecido com virias praticas historicas € contcmp q
ele conhecia ¢

O “Experimentum Crucis”

Durante esse periodo, duas mulheres entraram na vida de Iungi e :fmhas.
exerceriam papéis importantes naquilo que aconteceria a seguir. A pnrmu:lru foi
Maria Moltzer, que viera da Holanda para a Suiga, a segunda foi Toni Wolft.

A familia de Moltzer era dona da companhia de licor Bols, e ela se tornara
enfermeira em protesto contra o abuso de alcool.® Ela frequentou alguns cur-
sos na Universidade de Lausanne. Jung a mencionou pela primeira vez na carta
a Freud de 8 de setembro de 1910, relatando que ela estava se repreendendo
por ter uma opinido negativa demais de Martha Bddinghaus, acrescentando

que “entre as duas senhoras ha, naturalmente, um ciitme amoroso de mim”, %4

Moltzer se tornou analista.

Em 1911, Jung apresentou um trabalho num congresso em Bruxelas sobre
a psicanalise de criangas. Visto que nio estava trabalhando diretamente com
criangas, ele apresentou o caso de uma crianga analisada por Moltzer, que ele
descreveu como sua assistente. Ele reproduziu isso em “A teoria das psicanali-

60 STAUDLENMAILR, L. Die Magie als experimentelle Naturwissenschaft. Leipzig: Ak
sellschaft, 1912, p. 19.

61 Jung possuia um exemplar da obra de Staudenmaier da qual grifou al gumas

62 Ha semelhangas também com priticas tedrgicas de invoecacio ritual,
os mistérios, de Jamblico, com o qual Jung se familiarizou mais tarde.
dessa obra, que cle citou em 1934 em “Estudo empirico do processo de individuagio” (OC 9/1, §
§73). Sobre Jimblico e teurgia, cf. FOWDEN., G. The Egyptian Hermes: A Historical Approach to tl}w
Late Pagan Mind. Princeton: Princeton University Press, 1993,

63 Notade rodapé de McGUIRE, W. (org). Freud/Jung Letters, p. 351,

G4 Freud/Jung Letters, p. 352. Martha Bédinghaus, vindo de
em 1910 ¢, depois, se tornou analista. Ela se casou com
tornou amigo proximo de Jung (cf. Livro 7, nota 25 2).

ademische Verlagsge-
passagens,

O locus classicus disso era Sobre
Ele possuia uma edicio de 1497

Munique, procurou Jung para fazer analise
Hermann S1gg no ano de sua chegada. Ele se
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ses”, prelegoes apresentadas na Fordham University no ano seguinte, que Molt-
zer traduziu juntamente com Edith Eder. Num registro em seu livro de sonhos
em 1917, Jung anotou a “ideia de [que] M. M. [Maria Moltzer| me inspirou com
o trabalho da libido™ — supostamente uma referéncia a Transformagaes e simbolos da
libido.*> Em abril de 1912, a julgar por uma carta com o timbre de Jung que ela
enviou a Freud, Moltzer estava cuidando de sua correspondéncia a cada dois
dias na qualidade de secretdria enquanto ele estava na Itdlia. Segundo Freud,
Jung teve um caso com Moltzer. Quando Jung escreveu a Freud que, ao con-

trario de Freud, cle tinha sido analisado, Freud escreveu a Sandor Ferenczi: “O
mestre que o analisou so pode ter sido a Friulein Moltzer, e ele ¢ tolo demais
a ponto de se orgulhar desse trabalho de uma mulher com quem ele esta tendo
um caso".*” Qualquer que tenha sido a natureza de seu relacionamento aquela
altura, ¢ evidente que era préximo e significativo.

Num registro de 15 de novembro de 1913, 0 “eu” de Jung disse a sua alma:
“Trés anos atras encontrei uma mulher cuja alma me pareceu ser mais preciosa
do que o meu medo do matriménio. Por amor a ela, venci o meu medo™ ** A
mulher em questio era Toni Wolff. Apenas alguns fragmentos dos diarios dela
desse periodo (1912-1913) vieram a tona. Infelizmente, os didrios de 1913-1924
nio sobreviveram, com a excecio de algumas anotacdes tedricas de 1916. Os
didrios a partir de 1924 se concentram nas provagoes e tribulagdes de seu rela-
cionamento com Jung. Existem comentdrios retrospectivos esclarecedores e
também registros que permitem deduzir, até certo ponto, a natureza de sua
colabora¢io durante esse periodo critico.

Fm 20 de setembro de 1910, aos 23 anos de idade, Toni Woltf foi levada
pela mae para ver Jung. Segundo sua irma Erna, ele tinha tratado com éxito

o filho de um amigo de sua mie, que, consequentemente, recomendou Jung.*
Segundo a aluna ¢ bidgrafa de Jung, a analista Barbara Hannah, Toni Wolff

65 “Sonhos”, JFA, p. 4. CE Livro 6, nota 321. |
66 Molrzer a Freud, 24 de abril de 1912, Freud Collection, Manuscript Division, Library of Congress.

67 Freud a Ferenczi, 23 de dezembro de 1912 (FREUD, 5. The Correspondence of Sigmund Freud and Sdndor
Ferenczi. Vol. 1: 1908-1914. Cambridge: Harvard University Press/Belknap Press, 1993, p. 446 [org
Frnst Falzeder: trad. Peter Hoffer]). Jolande Jacobi, aluna de Jung, lembra: “Ouvi de outros, por
volta do tempo antes de ele [Jun g] conhecer Toni WolfF, que ele teve um caso amoroso no Burghalzli
com uma moca — qual era seu nome? Moltzer” (entrevista com Jacobi, CLM, p. 110}).

68 Livro2, p. 155-150.

69 Apud HANNAH, B. Jung: His Life and Work: A Biographical Memoir. Nova York: Putnam, 1976,

p. 104,



’ ¥ ito : iadas por causa da
estava “sofrendo de depressio e desorientagao muito ‘“.:Enn por caus:
- Muito mais tarde, numa tmagina-

1937, Toni Wolff lhe disse: “Adoeci
mergulhada no

morte de seu pai”’°, ocorrida no ano anterio

¢30 ativa com seu pai, em 7 de setembro de .
2 — completamente irreal e
a Universidade de

matriculou

apos tua morte — fiquei melancolic
mundo interior””" Toni Wolff fora aluna ouvinte de cursos 1

Zurique sobre filosofia, literatura, teologia e historia, fﬂab‘- nao se
formalmente. Segundo Hannah, “Jung percebeu imf:clmmme.nrc; que E%ﬂ pre-
cisava de um novo objetivo para despertar seu INteresse N4 vida” e, assim, ele
a contratou para fazer algumas pesquisas para aquilo que, r:vcntualm?nrc. se
tornaria Transformacdes e simbolos da libido. Ela foi estimulada pelo TTIHDZI:IEI, que
teve um efeito salutar sobre sua depressio e desorientagao.”™ A Nos nl:?ls.tardﬂ,
ela se lembrou de, em sua juventude, passear com seus pais nas proximidades
do Burghélzli e de pensar: “haveria ali um médico que tinha importancia para
mim. Talvez eu tenha desejado enlouquecer por essa razao — de fato, terminei
com Clarl]. Eu sabia exatamente o que queria dele — relacionamentos com pes-
soas genuinas .’}

Em 29 de agosto de 1911, Jung a mencionou numa carta a Freud como “uma
nova descoberta minha [...] um intelecto notdvel com uma intuigdo excelente
para religido e filosofia”7* Naquele outono, ele a levou, juntamente com Molt-
zer e sua esposa, para a Conferéncia Psicanalitica Internacional em Weimar.
Um registro de 18 de janeiro de 1912 no didrio indica que ela participou de
uma sessdo de discussdo na casa de Jung em Kiisnacht” Ela anotou que Jung
leu trechos de Transformagaes e simbolos da libido e que a interpretacao da drvore e
da cruz como simbolos maternos e a discussio sobre sacrificio e rentincia des-
creviam completamente o conflito dela com a prépria mae.”®

Ela, entao, citou linhas de Fausto, descrevendo sua alegria de ser elevada da
terra numa carruagem de fogo para novas esferas de atividade”” Acrescentou

que experimentara isso e que agora devia fazer com que tudo isso se tornasse

70 Ibid.
71 Diary K, p. 143.

72 HANNAH, B. C.G. fung: His Life and Work, p. 104.
73 14 de abril de 1930, Diary H, p. 75-76.

74 Freud/Jung Letters, p. 440.

75 Diary A.

76 Transformations and Symbols of the Libido, CW B § 15855,
77 Fausto I, ato I, linhas 702-719.
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realidade. Ela estava experimentando uma sensacio de renovagio e a abertura
de novas perspectivas. O registro continua:

op s TR e : .
Finalmente, Dr” lida com o sacrificio. Talvez eu deva experimentar isso para ele —
com mamae ¢ talvez também com ele. Deva CXperimentar isso — dessa forma, eu
sempre fui capaz de entregar-lhe os problemas que ele nio tinha refletido até o fim —

Cu os vivia primeiro — com ele — para ele — depois conhecimento. Agora ¢ consciente.

Ela estava se referindo ao tltimo capitulo de Transformagaes e simbolos da libido
Essa passagem indica que ela considerava o trabalho dela para Jung nido como
puramente académico, mas também como existencial, envolvendo a vivén-
cia ¢ a experiéncia de algo por ele. Essa dimensao era claramente significativa
para ela. Anotou ainda: “Devo novamente me aproximar muito mais do Dr.,
internamente agora ele esta muito distante de mim”. A essa altura, ela via sua
contribui¢io ao empreendimento dele da seguinte forma: “Acredito que ele
recebeu muitos Simbolos [Transformagées e simbolos da libido] de mim — eu a inspi-
rei — a revisdo — eu lhe trouxe muito dela. Provavelmente, ele nio sabe disso”.
Entdo observou que ela mesma havia encerrado a analise, acrescentando que

Jung indicara apenas de passagem o decurso e a sublimagdo, que agora ela devia
encontrar a si mesma. Num registro do dia seguinte, ela observou que o traba-

lho a amarrava a Jung — que um casamento espiritual tinha se desenvolvido —
mas que ela devia ir mais longe.

Em novembro de 1912, Jung retornou de suas palestras de Nova York.
Num registro de didrio de 29 de dezembro de 1924, Toni Woltf anorou que,
doze anos antes, quando Jung retornou da América do Norte, ela o procu-
rou ¢ “falou de relacionamento”’ No registro de 15 de novembro de 1913 no
Livro 2, apds seu relato do sonho por volta de dezembro de 1912 com a pomba
que se transformou numa garotinha e novamente na pomba, Jung anotou:
“Minha decisio estava tomada. Eu daria a essa mulher toda a minha fé e con-
fianca”.® Em marco de 1913, ele voltou para a América do Norte por cinco
semanas. Décadas depois, Toni Wolff anotou em seu diario: "O sentimento ¢

um tanto semelhante a 1913, quando Clarl] foi para a América e nos nos sepa-

78 lstoé, Jung
79 WOLFF, T. Dilary B, p. 98.
RO Livro2, p. 156
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< : cmmie B [ss0 sugerc guc uima
ramos — no entanto, nio pudemos fazer 1550 depols . BEES

separacao pode ter ocorrido nesse periodo.
Em 30 de janeiro de 1914, Toni Wolff ¢ Maria

bros leigos da Sociedade Psicanalitica de Zurique. AS
‘atensamente da vida da

Moltzer se tornaram mem-
atas informam que,

. B2
; ¥ ociedade.
durante dois anos, elas participaram -

Anos depois, Jung falou com Aniela Jaffé sobre 0 -clacionamento com loni

Wolff. Ele disse que se viu confrontado com © problema de o que fa.:-:er com
ole tinha encerrado, a despeito de se

e cle sonhou que estavam juntos
nto de elfos e que ela estava
pavor. Depois disso, ele

ela apos a andlise dela, que, segundo ele,
sentir envolvido com ela. Um ano mais tard
nos Alpes em um vale de rochas e que ele ouvin o c
desaparecendo numa montanha, o que 0 encheu de

escreveu a ela. Ele observou que, depois desse onho. ele soube que um rela-

cionamento com ela seria inevitavel e que sua vida estava em perigo. Numa
ocasido posterior, enquanto nadava, teve uma ciaibra e jurou que, € cla passassc

e ele sobrevivesse. ele cederia ao relacionamento.”?

Num registro no dirio de 4 de margo de 1944, Toni Wolff se referiu a “31

anos de relacionamento e 34 anos de amizade™.™

A Aniella Jaffé, Jung lembrou:

No infcio de sua andlise. TW. tinha as fantasias mais incriveis, toda uma erup-
cio de fantasias selvagens, algumas até de natureza cosmica. Mas aquela altura
eu estava tio preocupado com meu proprio material que mal era capaz de cuidar
das fantasias dela. Mas suas fantasias se inseriam exatamente na minha linha de
pensamento.®

No que diz respeito 2 sua atragdo por Jung, no fim de sua vida Toni Wolft
lembrou que ela teve sua primeira transferéncia para Friedrich Schiller, em
1905, depois para Goethe e entdo para Jung como um “génio produtivo”.%

Em retrospectiva, ela refletiu sobre sua analise com Jung:

81 WOLFF, T. Diary K, 25 de setembro de 1937, p. 151.

82 MZS, p. 47.

83 MP, p.98.

84 WOLFF, T. Diary M, p. 84.

85 MP, p. 171

8¢ WOLFF. T, Didr}'{:'l, 18 de fevereiro de 1951, p. 102. Em 26 de abril de 1936, Wolff
di:iriln: “Eu ainda transfiro simbolos paternos para C. E por isso i i % :mmTu -t:m‘scu
comigo mesma ¢ ndo sou um contrapeso para ele” (WOLFF, T. Diary J. p. 101) Stou completamente
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Quando C. comegar a participar com meu material psiquico, talvez eu tenha o
que precise — a substancia nutridora ¢ apoiadora? Eu mesma suspeito de ter con-
tanga insuticiente nele, pois minha analise na época se misturou com os proble-

mas dele — apesar de também ter sido boa para mim.*

No inicio de scu relacionamento, Toni Wolff nio estava interessada em casa-
mento ¢ filhos. Ela era critica em relacio ao que tinha observado no casamento:
parccia tornar os homens menos ativos e menos empreendedores — contentan-
do-se com seu papel de pais. Tornava homens e mulheres menos interessados
em cultura. Apds terem filhos, muitas vezes, as mulheres nao precisavam de
seus maridos, e scus proprios problemas tendiam a voltar. Sua mae nao apren-
dera a trabalhar e, consequentemente, atormentava seus filhos com uma libido
ndo utilizada. Toni Wolff criticava também a escraviddo do casamento.™

Emma Jung veio a aceitar o relacionamento entre seu marido e Toni

Wolff. Segundo todos os relatos, a situagdo triangular nio era facil, mas eles
encontraram um modus vivendi respeitoso.”” Jung costumava jantar com
Wolff as quartas-feiras na casa dela?® ¢ ela vinha para Kiisnacht aos domin-
gos. Em retrospectiva, Jung lembrou o papel que ela exercia para ele durante

esse periodo:

TW. estava experimentando um fluxo de imagens semelhante. Evidentemente,

eu a tinha infectado ou fui o déclencheur [gatilho] que atigou sua imaginagao.

Minhas fantasias ¢ as dela estavam numa participation mystique. Era como um

fluxo comum ¢ uma tarefa comum. Aos poucos, tornet-me consciente ¢, 20s pou-
cos tornei-me o centro: ¢ na medida em que alcancava essas percepcoes, ela tam-
bém encontrava seu centro. Mas entao ela ficou presa ao longo do caminho, e eu

. i e e T o : -
permaneci excessivamente 0 centro que funcionava por ela. Por isso, nunca pude

ser diferente daquilo que ela queria que cu fosse ou que ela precisava que eu fosse.

Nagquele tempo, ela foi envolvida completamente nesse processo terrivel em que eu

= TAAL']
estava envolvido, e ela era tio impotente quanto €.

87 WOLFF, T. Diary K, 11 de margos de 1937.p. 77.
B8 WOLFF, T Diary A, j0-31 de janeiro de 1913

B9 Cf esp. Susanne Trilb e Fowler McCormick, e 1
90 Susanne Trib, entrevista com Gene MNameche, CLM, p. 31

91 MP, p. 173

ntrevistas com Gene Nameche, CLM



f 0 sobreviveram. No
As imaginagoes ativas de Tont Wolff desse pel iodo nao s

o dicam claramente que ela tinha uma
qe confirmam 0s COMENtArios

“participarimn mystique . Uma

figura de Ka, da mitologia egip-

figura importante nas fantasias de Jung erad .
cia.?* Wolff tinha sua prépria figura de Ka e tam Gt
de Jung. Numa 1maginagao ativa em 11 de j:muim de 1926, 0 E1Ll e Wo | teve
um didlogo com Toth, o Deus egipcio da escrita. Toth lhe ensinout como 1Nvo-
car o “Ka” de outra pessoa: “Entao chama trés vezes em VOZ alta: Tu, Ka; tu,

' : ] | aberto
Ka; tu, Ka de tal e tal, vem aqui e entra em meu cOragdo. Espaco foi aberto para
Ela seguiu suas instrucoes: “ Tu, Ka; tu,

 coracao. Espago foi aberto para ti

entanto, seus didrios a partir de 1924
facilidade para isso. Além do mais, ha casos g

ti. Teu Ba te espera, e tu deves entrar’.
Ka; tu Ka de C., vem aqui, entra em met
Teu Ba te espera, e tu deves entrar”.?? Em 30 de janeiro, ela anotou:

mais cedo: o Kade C. [vem] a mim
o meu nio foi recebido por ele

o Kade C. falasobre o

abismo ¢ a morte que ve.

Quero deixar-me cair.”

Tais registros indicam uma permeabilidade liminar, imaginal em que ela
interagia com algumas das figuras de Jung E possivel inferir que trocas ima-
ginais semelhantes ocorreram no periodo critico a partir de 1913. Em varias
ocasides subsequentes, Toni Wolff se referiu a seu relacionamento como um
“experimentum crucis” [experiéncia da cruz].? Como tal, estava claramente

vinculado a autoexperimentacio de Jung.

g2 Cf. Livro7, p. 163ss.

93 WOLFF. T. Diary E, 11 de janeiro de 1926, p. 17. No que diz respeito ao conceito egipcio de Ba, E A
Wallis Budge observou: “Aquela parte do homem que, sem divida alguma, acreditava-se desfrutar
de uma existéncia eterna no céu num estado de gloria os egipcios deram o nome ba, uma palavra que
signiﬁm algo como ‘sublime’, ‘nobre’ e que, ate entio, sempre tem sido traduzido como ‘alma’. O ba
ndo ¢ incorporeo, pois, apesar de residir no ka ¢ ¢, em alguns sentidos, como o coracio, o principio
da vida do homem, ele ainda possui substincia e forma: em forma. é ret ratado como LI.I'I.'I faleio com
cabeca de homem e, em natureza e substincia, ¢ supremamente refinado ou etéreo. Ele retornava ao
corpo no ti mulo e o reanimava ¢ conversava com cle; podia assumir qualquer forma que lhe agra-
dasse e tinha o F'“'d‘j'r de passar para o F.éu e de r‘;’ﬁidif ali com as almas aperfeicoadas. Era eterno”
(The Book of the Dead: The Papyrus of Aniin the British Museum. Londres: Lon ~

S 2 iy : Longmans, 1895, p. Ixiv).

94 WOLFF, T. Diary F, 30 de janeiro de 1926, p. 25.

95 WOLFF, T. Diary C, 13 de setembro de 1925, p. 95; Diary F, 7 de fevereiro de 1926, p. 37



A0 mesmo tempo, Emma Jung continuou a exercer um pz]p::'l central na
vida de Jung, cuidando da casa, criando seus filhos ¢ mantendo a dimensao
humana para ele, a0 mesmo tempo em que facilitava e acompanhava sua auto-
experimentagao.”® Em 1910, ela comecou uma analise com Jung e trabalhou
com Leonhard Seif*” em 1911 ¢, mais tarde, com Hans Triib (que era casado
com Susanne, a irma de Toni Wolff).** Ela exerceu um papel ativo na Asso-
ciagao de Psicologia Analitica e, mais tarde, praticou analise e também estu-
dou fisica. matematica, grego e latim.?? Mais tarde, as linguas a capacitaram (ao

contrario de Toni Wolff) a acompanhar as exploracées de Jung na alquimia.
Ela fez suas proprias pesquisas, que culminaram em sua obra sobre a lenda do

Graal.'®® A partir de mais ou menos 1914, ela comecou a praticar imaginagao
ativa na forma de dialogos, pinturas e poemas.

Entra Filémon

De 26 de dezembro de 1913 a 24 de maio de 1914, Jung continuou a seguir
o mesmo procedimento de induzir fantasias em estado desperto e entrar em
didlogo com as figuras que apareciam. Uma figura importante foi Filémon, que
apareceu pela primeira vez em 27 de janeiro de 1914, como um mago aposen-

tado, do qual o “eu” de Jung pretendia aprender a arte da magia."
Em retrospectiva, Jung lembrou que Filémon representava a percepgao

superior e era como um guru para cle. Ele conversava com ele no jardim. Lem-
brou que Filémon se desenvolveu a partir da figura de Elias, que aparecera

anteriormente em suas fantasias:

Filémon trouxe consigo uma atmosfera egipcio-gnostico-helenista, um tom realmente
gnostico, porque era verdadeiramente um pagio. kEra simplcsmcntc um conhecimento

superior, e ele me ensinou objetividade psicologica ¢ a realidade da alma. Ele tinha

96 Ximena Roelli de Angulo, a filha de Cary Baynes, se lembra: "Creio que Emma sempre exerceu um
papel tio grande em sua vida criativa quanto Toni — era apenas um papel diferente” (entrevista com

Gene Nameche, arquivo biografico de Jung, CLM, p. 54).
97 Ernest Jones a Sigmund Freud, 12 de setembro de 1912, The Complete Correspondence of Sigmund Freud and

Crnest Jones 1908-1939, org Andrew Paskauskas (Cambridge: Harvard University Press, 1993), p. 160
98 Susanne Trub. entrevista com Gene Nameche, arquive biogrifico de Jung, CLM, p. §

929 MIF p. 174.
100 JUNG, [ & Von FRANZ. M -L Die Graalslegende in psychologischer Sicht [A lenda do Graal do ponto

de vista pﬁi-:ﬂ]:.":glfﬂ] Osthildern: Parmos, 2001
101 Livro4, p. 22835
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¢ meu objeto intelectual [.]. Ele formulou

demonstrado essa dissociacio entre mim | :
ssou tudo que eu nuncd tinha pensado.

4

essa coisa que eu ndo era e formulou e expre

. = : imaginal e tento
Nos anos seguintes, Jung buscou 1nstrugao dessa figura 1mag U

sondar sua natureza.

As fantasias entre 26 de dezembro e a primeira ml:[:'idf?’ do registro de 19 de
I iber Novus, Liber Secundus. O mate-

abril formam a base para o segundo livro do i _
de 19 de abril serviria mais tarde

rial a partir da segunda metade do registro ' g
como base para o terceiro livro, Aprofundamentos.’”’ O fato de que, mais tarde,

Jung encerraria aqui o manuscrito do Liber Sectndus iﬂf“':ﬂ QUIE- 1550, TILETCOU
algo como uma culminacio do processo no qual ele estivera empenhado. Os
registros até a primeira metade do registro de 19 de abril levam a um [ER LU0
e 2 uma aceitacdo do fato de ele estar sozinho consigo mesmo. Sua alma t‘mha
ascendido ao céu, e ele ficou para tras com seu “eu”, com O qual prEf:jsrfw;a
apr{zndc-:r a conviver agora. Isso sugere que certa aceitacao prﬁpfiﬂ havia sido
alcangada. No dia seguinte, em 20 de abril de 1914, Jung entregou seu cargo
como presidente da Associacdo Psicanalitica Internacional. Dez dias depois,
ele se demitiu da faculdade de medicina da Universidade de Zurique, onde fora
conferencista. Em Memdrias, ele lembrou que sentira que se encontrava numa
posicao exposta na universidade e que precisava encontrar uma nova orienta-
¢do, pois seria injusto continuar a instruir alunos."

Os registros seguintes nos Livros Negros assumem a tarefa do confronto com
seu “eu”, de aprender a conviver consigo mesmo. Em maio, tentou reconectar-se
com sua alma, buscando conselhos sobre como proceder. Em junho e julho de
1914, ele teve um sonho que se repetiu trés vezes: ele estava numa terra estran-

geira e deveria retornar rapidamente de navio. Entdo veio um frio gélido. No
Liber Novus, ele os relatou da seguinte forma:

Em 1914, no comego e no final de junho ¢ no inicio de julho tive pOr Lres vezes o

mesmo sonho: eu estava num pais estrangeiro ¢, de repente, durante a noite. e bem
no meio do verdo sobreveio do universo um frio inexplicavel e terrivel: todos os

mares e rios ficaram congelados, todo o verde morreu queimado pelo frio

102 MP, p. 23-24.
103 Livros, p. 215.
104 Memdérias, p. 199.
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O segundo sonho foi bem semelhante a este. O terceiro, no inicio do més de julho.
fo1 assim:

Eu estava num distante pais de ||r11ng ingl::.-*.:l. Lra preciso que cu voltasse ao meu
pats o mais rapido possivel num navio bem veloz. Cheguei rapidamente a casa. Em
casa deparei-me com o fato de que em pleno veriao havia irrompido um frio tre-
mendo a partir do mundo ambiente, que ::::rngcl::ru todo ser vivo. Havia ali uma
arvore carregada de folhas, mas sem frutos; as folhas se haviam transformado, pela
acio do gelo, em doces bagos de uva, cheios de suco medicinal. Colhi as uvas e as dei

de presente a uma grande multidao que aguardava.'*

Em 10 de julho de 1914, a Sociedade Psicanalitica de Zurique votou com
votos 15 a 1 para sair da Associagio Psicanalitica [nternacional. A razdo citada
nas atas daquela sessio era que Freud havia estabelecido uma ortodoxia que
impedia a pesquisa livre ¢ independente.”®® O grupo se deu 0 novo nome de

Associacio de Psicologia Analitica. Jung se envolveu ativamente nessa associa-
cdo, que se reunia a cada quinze dias. Ele também mantinha um consultorio

terapéutico bastante ocupado. Durante 1913 e 1914, ele fazia de uma a nove
consultas por dia, cinco dias da semana, com uma média de cinco a scte pacien-

tes didrios. Ele também trabalhava aos sdbados, com nenhum ou com poucos

pacientes as quintas-feiras. Em 1918, mudou seu dia livre para o sabado.

As atas da Associacdo de Psicologia Analitica ndo contém nenhum indicio
do processo pelo qual Jung estava passando. Ele nio mencionou suas fantasias
e continuou a discutir questdes tedricas da psicologia. O mesmo se aplica a cor-
remanescente desse periodo.'”” A cada ano, continuava a prestar

respondéncia
108 Fle manteve suas atividades profissionais e responsabilidades

SErvico militar.
familiares durante o dia e dedicava suas noites as suas autoexploracoes. Tudo

indica que essa divisio de atividades continuou durante 0s anos seguintes. Em

Memdrias, Jung lembrou que, durante essc periodo, sua familia e profissio “per-
2ra mim uma base a qual eu sempre podia regressar, provando

mancceraitrnl Fl l‘
anal. '°?

que eu era realmente um homem existente ¢ b

105 LN, p 113-114

106 MZS, p. 6]

107 Isso se baseia num

108 Entre 1913 ¢ 1917, cste abrangeuw: 1913, 16 dias; 1914,
dias, Fm 1915 ¢ 1916, serviu como medico militar num regimento d

estudo da correspondéncia de Jung na ETH ¢ em outros arquives ¢ colecBes
14 dias; 1915, 67 dias, 1916, 34 dias, 1917, 117
a cavalaria

109 Memdrias, p. 195
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Em julho de 1914, Jung estava na Inglaterra para apresentat algumas pales-
tras. A questdo de maneciras diferentes de interpretar fnnm::l:uj. Cf}mﬂ as d.c}
proprio Jung, foi tema de uma palestra feita em 24 de julho na Sociedade Psi-
co-Médica em Londres, “Sobre a compreensao psicologica” Ele contrastou o
método analitico-redutivo de Freud, baseado na causalidade. com o método
construtivo da escola de Zurique. A deficiéncia do primeiro era que, ao retra-
gar coisas a elementos antecedentes, apenas metade da imagem era levada em
conta, e o significado vivo dos fenomenos nao podia ser compreendido. Tentar
entender o Fausto de Goethe com a ajuda do método de Freud seria como tentar
entender uma catedral gotica por seu aspecto mineralogico."® O significado “sé
vive quando o experimentamos em e por meio de nos mesmos """ Na medida
em que a vida era essencialmente nova, ela nao podia ser entendida apenas em
retrospectiva. Portanto, era util analisar “como, a partir dessa psique atual,
uma ponte para o proprio futuro pode ser construida”.'* Jung chamou isso o
ponto de vista construtivo. Esse artigo pode ser lido como argumento de Jung
para nao embarcar numa analise causal e retrospectiva de suas fantasias e como
alerta aqueles que poderiam estar tentados a fazé-lo. Apresentado como uma
critica e uma reformulacio da psicanalise, o novo modo de interpretagao de
Jung se reconectava com o método simbolico da hermenéutica espiritual de
Swedenborg.

Em 28 de julho, Jung fez uma palestra sobre “A importancia do incons-
ciente na psicopatologia” numa reuniao da Associacao Médica Britanica em
Aberdeen.' Ele argumentou que, em casos de neurose e psicose, o inconsciente
tentava compensar a atitude consciente unilateral. O individuo desequilibrado
se defende contra isso, ¢ os opostos se tornam mais polarizados. Os impulsos

corretivos que se apresentam na lingua do inconsciente deveriam anunciar o

inicio de um processo de cura, mas a forma em que se manifestam os tornam
inaceitaveis para o consciente.

Um més antes, em 28 de junho, o arquiduque Franz Ferdinand, herdeiro do

[mpério Austro-Hungaro, havia sido assassinado pelo estudante Gavrilo Prin-

- e e : e = 0 !
cip, um sérvio da Bésnia de 19 anos. Em 1° de AgOsto, a guerra estourou. Jung

1o JUNG, C.G."Apéndice — A interpretagio psicologica dos proces | i ‘
11 Ibid., § 398. B processos patologicos”, OC 3, § 396.

112 Ibid., § 399.
113 OC 3, § 438-465.
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retornou de navio da Escocia. Primeiro foi para a Holanda, preocupado com

a seguranga de Maria Moltzer, ¢ a acompanhou de volta para a Suica. Como
narrou no Liber Novus:

Na realidade aconteceu o seguinte: Na época em que estourou a grande guerra
entre as nagoes da Luropa eu me encontrava na Escécia; obrigado pela guerra,
decidi voltar para casa no navio mais rapido pelo caminho mais curto. Encontrei o
frio monstruoso que tudo congelou, encontrei o dilvio, o mar de sangue, e encon-
trei minha darvore sem frutos, cujas folhas o gelo havia transformado em remédio.
E eu colhi as frutas maduras e as dei a vos e nio sei o que dei de presente a vos,
que doce-amarga bebida da embriaguez que deixou um gosto de sangue em vossa

lfngua_”**
Anos mais tarde, contou a Mircea Eliade:

Como psiquiatra, fiquei preocupado, perguntando-me se eu nio estava a cami-
nho de “fazer uma esquizofrenia”, como diziamos na linguagem daqueles dias
[..].- Eu estava preparando uma palestra sobre esquizofrenia a ser apresentada
num congresso em Aberdeen, e fiquei dizendo a mim mesmo: “Estarei falando de
mim mesmo! Muito provavelmente, enlouquecerei apos apresentar este artigo”.

O congresso deveria ocorrer em julho de 1914 — exatamente no mesmo periodo

em que meus tres sonhos me mostraram viajando pelos mares do Sul. Em 31 de
julho, imediatamente apdés minha palestra, eu soube por intermédio dos jor-
nais que a guerra tinha irrompido. Finalmente entendi. E quando desembarquei
na Holanda, nio havia pessoa mais feliz do que eu. Agora, eu tinha certeza de
que nenhuma esquizofrenia estava me ameacando. Entendi que meus sonhos e
minhas visées tinham vindo do subsolo do inconsciente coletivo. O que me res-

tava fazer era aprofundar e validar essa descoberta. E ¢ isso que tenho tentado

fazer ha quarenta anos.'"

Jung acreditava que sua fantasia havia retratado o que aconteceria nio com
ele mesmo, mas com a Europa — que era uma precognicao de um evento coletivo:

14 LN, p 114
115 Entrevista de combate (1952). In McGUIRE, W. & HULL, R.F.C f_ﬂf]ﬂ‘-ﬂ} C.G .I“”'E:';'P"'J-k'i”_i." | nrer

views and [ ncounters Londres: Micador, 1980, p. 233-234

37 v II



. . " Depois dessa percepcio,
aquilo que, mais tarde, chamaria um sonho grgndr: 'fDLP catle EE criifem
ele tentou ver se, e até onde, isso se aplicava a outras antastas quc cxp

T i ancia entre suas fantasias
tara, para entender o significado dessa correspond

privadas e eventos publicos.

: - seu medo de enlou-
Ele entendeu a irrupc¢io da guerra como um sinal de que seu medo |
a guerra nao tivesse sido

quecer era equivocado. Nio ¢ exagero dizer que, S€ a §

declarada, muito provavelmente, o Liber Novus nao tert
¥ = - a ol [ . -'D ﬂ-[l

1954, ao discutir a imaginagdo ativa, Jung disse que a razao p

mento [ter] justamente a aparéncia de uma psicose provem df:’ fato de o paciente
do qual se torna vitima o doente men-

a ’ ; » 116
tal, porque nao o pnd-:: integrar, mas € devorado por ele”.

2 L] L " } 4 ¥ i

Quais partes das fantasias de Jung ele considerou precognitivas: E impor
tante observar que houve mais ou menos doze eventos separados:

1-2. Qutubro de 1913: visdo repetida de enchente e morte de milhares e a

voz que diz que isso se tornara realidade.

a sido compilado. Em
a “o enreda-

integrar o mesmo material da fantasia,

3. Visio do mar de sangue que cobre as terras do Norte.

4. 12 de dezembro de 1913: imagem de um heréi morto.

5. 15 de dezembro de 1913: assassinato de Siegfried num sonho.

6. 25 de dezembro de 1913: imagem do pé de um gigante que pisa num
estado e imagens de matanga e crueldade sangrenta.

7. 2 de janeiro de 1914: imagem de um mar de sangue e de morte tremenda.
8. 22 de janeiro de 1914: sua alma sobe das profundezas e pergunta se ele
aceitara guerra e destrui¢ao. Ela lhe mostra imagens de destruicio, armas
militares, corpos humanos, navios afundados, estados destruidos etc.

9. 21 de maio de 1914: ele ouve uma voz que diz que os sacrificados caem 2
esquerda e a direita.
10-12. junho-julho de 1914: sonho (repetido trés vezes) de estar num pais

estrangeiro e de ter que retornar rapidamente de navio e a vinda de um frio
gelido."?

116 Mysterium Coniunctionis, OC 14/2, § 410,
117 Cf. acima, P- 16-19; Livro2, p. 169. 175, 19s; Livro 3, p. 115; J'_I"-’rﬂi.p-u-.:n-j_ivms p. 226; acima, p. 35
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A composi¢cdo do Liber Novus

A irrEtpq:‘m da guerra deu a Jung um entendimento completamente novo
de suas fantasias. No Liber Novus, escreveu: “F entio estourou a guerra. Abri-
ram-se entao meus olhos sobre muita coisa que eu havia vivido antes, e isto me
deu também a coragem de dizer tudo o que escrevi nas partes anteriores deste
livro™."" Uma parte critica dessa mudanca foi que ele deixou de ver suas fanta-
stas como puramente pessoais. No Liber Novus (comentando sobre um registro
de 23 de maio de 1914), escreveu: ‘queria entender tudo como acontecimento
pessoal meu, ndo conseguindo por isso compreender tudo nem acreditar em
tudo. Pois minha fé é fraca”""?

E prm':ivtl que, a essa altura, ele tenha relido os registros de 12 de novembro
de 1913 — 21 de julho de 1914, nos Livros 2-4. Agora, concebeu a ideia de uma
obra que explorasse a correspondéncia entre suas fantasias e o que estava ocor-
rendo no mundo, em niveis literais e simbdlicos. Isso se tornaria o Liber Novus.
Ele transcreveu e revisou a maioria dos registros dos Livros 2-4, abrangendo o
periodo de 12 de novembro de 1913 a 19 de abril de 1914. Em geral, ele ten-
dia a omitir o material que retratava seus estados emocionais. Ele reproduziu
fielmente as fantasias, a0 mesmo tempo em que omitia as datas. A sequéncia

de Liber Novus quase sempre corresponde exatamente a dos Livros Negros. Jung
manteve uma “fidelidade ao evento”. O que estava escrevendo nido deveria ser

confundido com ficcio. Ao mesmo tempo, ele revisou cuidadosamente as fan-
tasias, fazendo vdrias correcdes pequenas. As mudangas serviam para escla-

recer questdes em certas conjunturas € para apresentar uma sequencia mais
fluida e também tornaram um material menos revelador em termos pessoais.

A diferenca principal entre os Livros Negros € o Liber Novus é que 0s primeiros
foram escritos para o uso pessoal de Jung e podem ser considerados os registros
de um experimento, enquanto o segundo se dirigia a um publico ¢ se apresen-
tava numa forma a ser lida por outros. As revisdes no material demarcam a
passagem de um caderno de anotagoes pessoal para uma obra publica. Regis-
tros com data se tornaram capitulos. Uma parte consideravel dos “confrontos
com o inconsciente” de Jung consistia em suas transcrigdes, seu trabalho edi-
torial e suas revisoes de seu proprio material. Nesta edigdo, as mudangas mais

118 I._N, p._4lﬂ.
19 LN, p. 415.
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significativas foram anotadas, o que capacita © leitor a seguir Jung como editor

de seu préprio material.
No Liber Novus, a cada registro que Jung re
se¢ao que explica o significado do episodio, em €O

ao lirica. Ele organizou a obra numa scrie de capitulos:
duais. O Esbogo comega com “Mecus

produziu, ele acrescentou uma
mbinagio com uma clabora-
na maioria das vezes,

os capitulos correspondem a registros indiv
AMIgos , uma expressao recorrente.

Em novembro de 1914, Jung estudou minuciosamente

tra (1883-1891), de Nietzsche, que ele leu pela primeira vez em sua juventude.
o espirito se apoderou de mim

20 le moldou

o Assim falava Zaratus-

Mais tarde, lembrou que “entao, de repente,

€ IMe carregou para um pais deserto em que cu li Zaratustra .'
fortemente a estrutura ¢ o estilo de Liber Novus. Como Nictzsche no Zaratus-

tra, Jung dividiu o material numa série de livros compostos de capitulos cur-
tos. Mas, enquanto Zaratustra proclama a morte de Deus, Liber Novus retrata
o renascimento de Deus na alma. Existem também indicios de que Jung tenha
lido a Divina Comédia de Dante, que rtambém influencia a estrutura da obra.'

O Liber Novus retrata a descida de Jung para o inferno. Mas enquanto Dante
pode utilizar uma cosmologia estabelecida, Liber Novus ¢ uma tentativa de for-
mar uma cosmologia individual. O papel de Filémon na obra de Jung apresenta
analogias com o papel de Zaratustra na obra de Nietzsche ¢ com o papel de

Virgilio na obra de Dante.
No Esboco, mais ou menos 50% do material sio extraidos diretamente dos

Livros Negros. Existem aproximadamente 35 segdes novas de elaboragoes liricas
e comentarios. Aqui, Jung foi o exegeta de suas proprias visdes imaginais. Ele
tentou derivar principios psicologicos gerais de suas fantasias € entender em que
extensio os eventos nelas retratados apresentavam, em forma simbdlica, desen-

120 ZS, p. 381 Sabre a leitura de Nietzsche por Jung, cf. BISHOP, I'. The Dionysian Self: C.G. Jung's
Reception of Nietzsche. Berlim: Walter de Gruyter, 1995, « LIEBSCHER, M. Libido und Wille zur
Macht — C.G. Jungs Auseinandersetzung mit Nietzsche, Basileia: Schwabe, 2011, « PARKES, G.
“Nictzsche and Jung: Ambivalent Appreciations”. In: GOLOMB, J; SANTANIELLO W. &
LEHRER, R. (orgs). Nietzsche and Depth Psychology. Albany: Suny Press, 1999, p. 205-227. Sobre
o papel de Nictzsche no Liber Novus, cf. DOMENICI, G. “Books ‘For All and None" Nietzsche's
Zarathustra, Jung's The Red Book, and "Visionary Works™. Pisa: Universita di Pisa 1.{“5 [tésc de
dourorado]. i

121 Cf Livro2, p. 198. Sobre esse tema, cf. SHAMDASANI, S. "Descensus ad inferos: la saison en enfer
de C.G. Jung”. In: ALLEART-BERTIN, L. (org). Danger et nécessité de I'individuation. Bruxelas: L'ar-
bre soleil, 2016, p. 27-76. « PRIVIERO, T. “On the Service of the Soul: C.G. Jung’s Liber Novus
and Dante’s Commedia”. In: Phanés: Journal for Jung History 1, 2018, p. IEFSHI gs L
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volvimentos que ocorreriam no mundo. Em 1914, ele havia introduzido uma
distingdo entre interpretagao no nivel objetivo, em que objetos oniricos eram tra-
tados como representacoes de objetos reais, e interpretagio no nivel su!:-jr:tiw:r.
em que cada elemento diz respeito aos proprios sonhadores.””* Além de interpre-
tar suas fantasias no nivel subjetivo, poderiamos caracterizar seu procedimento
aqui também como um esforco de interpretar suas fantasias no nivel “coletivo’.
Lle ndo tenta interpretar suas fantasias de maneira redutiva, mas como retrata-
coes do funcionamento de principios psicolégicos gerais nele mesmo (como, p.
ex., a relaciio entre introversiio e extroversio, pensamento ¢ prazer € assim por
diante) e como retratagdes de eventos literais e simbolicos que ocorrerao. Assim,
a “segunda camada” do Esbogo representa o primeiro desenvolvimento e aplicagao
importante ¢ extenso de seu novo método construtivo. E, em si, um experimento
hermenéutico. Fornece uma leitura interpretativa dos registros nos Livros Negros
no periodo de cinco meses iniciado em novembro de 1913.

Esse trabalho de compreensio abrangia varios fios interligados. Jung que-
ria entender a si mesmo e integrar e desenvolver os diversos componentes de
sua personalidade; entender a estrutura da personalidade humana em geral e
a relacio do individuo com a sociedade atual e a comunidade dos mortos; son-
dar os efeitos psicolégicos e histéricos do cristianismo; e compreender o desen-
volvimento religioso futuro do Ocidente. Ele discutiu muitos outros temas,
- lusive a natureza do autoconhecimento, a natureza da alma, a relagdo entre
pensar e sentir e os tipos psicolégicos, a relagao de masculinidade e teminili-
dade internas e externas e a uniio de opostos. Também tratou da solidao, do
valor da erudicdo e do aprendizado, do status da cicncia, da importancia de sim-
bolos e como eles devem ser entendidos e do significado da guerra. Ele falou
de loucura. de loucura divina e psiquiatria, como a imitagao de Cristo deve ser
entendida hoje; da morte de Deus; da importancia historica de Nietzsche: e da
relacdo entre magia e razao.

O tema universal de Liber Novus ¢ como Jung recupera sua alma e supera o

mal-estar contemporaneo da alienagao espiritual. [sso e alcangado permitindo
o renascimento de uma nova imagem de Deus em sua alma e desenvolvendo

uma nova visio do mundo na forma de uma cosmologia psicologica e teoge-
nica. Liber Novus apresenta o prototipo da concepgao de Jung do processo de

122 MZS5. 10de jangiro de 1914, p +755
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2| do desenvolvimento psi-

~ndida, de um lado, como

iildividuﬂ'{ﬁ& que ele ﬂir::*clil:;n':i SCT forma UNIVErs
cologico individual. Assim, a obra pode ser compre o como sua elabora-
retratagio do processo de individuagdo de Jung ¢ de outro. ¢ e
¢ao desse conceito como um esquema psicologico geral. No inf (. - ir;t e
reencontra sua alma e embarca numa sequéncia de aventuras dL: ::::lsli?ﬁn j{.
ligadas para criar uma narrativa consecutiva. Ele percebeu L]U;‘* Além d::h.sse
tinha servido ao espirito do tempo, caracterizado por uso ¢ Vaior. |

existia um espirito das profundezas, que conduzia par s
termos da memoria biogréfica posterior de Jung. © espirt
ponde a personalidade n. 1, e 0 espirito das profundezas correspon
nalidade n. 2. Portanto, esse periodo pode ser visto cOmO {im retorno para os

valores da personalidade n. 2.'*

Os registros dos Livros Negros, agora remodelados como f:;lp.n:u]nljs, SEguf:r.n
30 de fantasias visuais dramati-

1 as coisas da alma. Nos
to do tempo corres-
de a perso-

um formato especifico: comegam com a exposi¢
cas. Nelas, o “eu” de Jung encontra uma série de figuras em diversos contextos

¢ inicia uma conversa com elas. Ele é confrontado com acontecimentos ines-
perados e declaracdes chocantes. Entao ele tenta entender o que transpirou e
formular o significado desses eventos e declaragdes na forma de concepgoes
e méaximas psicolégicas gerais. Jung defendia que a relevancia dessas fantasias
era que clas provinham da imaginagao mitopoctica, que estava ausente na era
racional atual. A tarefa da individuacio estava no estabelecimento de um dia-
logo com figuras da fantasia — ou com os conteudos do inconsciente coletivo —
e na sua integracdo no consciente, para assim recuperar o valor da imaginagao
mitopoética, que se perdera na Era Moderna. Assim, o espirito do tempo seria
reconciliado com o espirito das profundezas. Essa tarefa se tornaria um leitmotiy
de seu trabalho académico subsequente.

Ap6s completar o Esbogo escrito a mdo, ele foi datilografado e editado. Num
dos manuscritos, ele fez altera¢des a mao (eu me refiro a esse manuscrito como
Esbogo corrigido). As anotagSes no Esbogo corrigido sugerem que ele pediu que
alguém o lesse (a caligrafia nao é de Emma Jung, Toni Wolff ou Maria Molt-
zer). Esse leitor comentou sobre as revisdes de Jung, indicando que algumas
das se¢des que ele pretendia excluir deveriam permanecer.'*+

123 Cf. Memdrias, cap. 2 ¢ 3.

124 Napagina 53 do Esboge, por exemplo, ha uma Anotagio escrita na margem:

, “Incrivel! Por que excluir?”™ Evi-
dentemente, Jung aceitou o conselho e prese

rvou as passagens originais. Cf. LN, p. 138.
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'tn_'- algum momento em 1915, Jung decidiu transcrever o manuscrito dati-
logratado do Liber Novus na forma de um manuscrito medieval iluminado em
pergaminho e escrita caligrafica. Ele intitulou o primeiro livro “O caminho
daquele que vira"” e inseriu, sob o titulo, algumas citacoes do Livro de Isaias
¢ do Evangelho segundo Sao Jodo. Assim, o texto era apresentado como uma
obra profética. Ele completou a transcricio da primeira segdo da obra, o Liber
Primus, em pergaminho. Inicialmente e em toda essa se¢do, as pinturas ¢ ini-
ciais historiadas representavam cenas das fantasias. Possivelmente por razoes

técnicas (as paginas de pergaminho apresentam muitas transparéncias), ele
entio continuou a transcrever ¢ ilustrar a obra num grande félio de mais de

600 paginas, encadernado em couro vermelho, do encadernador Emil Stierli.
A lombada ostenta o titulo Liber Novus (Livro Novo). Ele inseriu as paginas de
pergaminho no félio, que continua com o Liber Secundus. Ao longo da transcri-
cdo para o folio, Jung alterou alguns titulos dos capitulos, acrescentou outros ¢
revisou mais uma vez o material. As exclusoes e alteragdes ocorreram predomi-
nantemente na “segunda camada” de interpretagio e elaboragao.

Os registros e fantasias reproduzidos no Liber Novus se limitam a um periodo

condensado. Em alguns aspectos, o comentdrio de Jung na segunda camada

oflete seu entendimento das mudancas que aconteceram com ele no periodo
o e nio se referem apenas a fantasia em questao. Uma leitura do
uido no Liber Novus de como ele se desdobrou nos

como um tod
material posteriormente inc|
Livros Negros permite ver ¢ seguir a fenomen

longo de sua autoexperimentagao.

ologia das experiéncias de Jung ao

Retorno ds profundezas

No verio de 191§ encontramos © primeiro
a anotacio posterior, Jung acrescentou aqui:

e 11. Imediatamente apos o inicio da
ira se¢do de Liber Novus,

registro no Livro 3 apos um

intervalo de quase um ano. Num
“Neste tempo, foram escritas as partes l
guerra”.'* Ele reproduziu o inicio desse registro na terce

Aprofundamentos, da seguinte forma:

125 Livro§, p. 235
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cozinho de barco pu:in:-‘- agu , d
11 tirou da agua um peIxe muito grande e
[

1 alma que dizia:

5. Vi uma aguia-pes-
mente no verio, quando andava

.,l' = & ‘Lil'l'i-l E ll .
queira mergulhando diante de n i s
sumiu com ele nas alturas. Quvi a voZ de minh

. : . . ' » 116
que o inferior sera trazido para cima .

. . avrremo havia descido
No Livro 5, Jung anotou urm sonho em que um frio ext

novamente no meio do verao."*’

No mesmo dia. ele iniciou uma troca teorica n:mjn
Hans Schmid (1881-1932) sobre o tema dos tipos psicO
correspondéncia devia ser publicada, segundo 0 modelo o )
Jung com Rudolf Loy, Questoes psu’curfmp.-fun'mg oportunds, publlcﬂ 0 NoO ano ante
rior. Desenvolveu-se um rico didlogo. No entanto, em VeZ de chegarem a um
consenso, Jung e Schmid discordaram, e o tom de sua troc i
de setembro, Jung escreveu a Schmid, que respondeu nlgt}n}as su:szna:. mais
tarde. No interim, Jung voltou a escrever no Livro 5, numa SEric de registros que
datam de 14, 15, 17 e 18 de setembro. No Liber Novis, ele comentou sobre esses
registros: “Logo depois, numa noite de outono, ouvi a voz do velho (e dessa vez

percebi que era Filémon)”.'*"

seu colega, o psiquiatra
logicos. [ nicialmente, a
da correspondéncia de

a esquentou. km 4

Esses registros marcam o retorno de Filémon: mas ja ndo € simplesmente o
Filémon de Liber Secundus, o mago aposentado, mas um mestre elevado dos mis-
térios que veio para instruir o “eu” de Jung. Filémon lhe informa que quer ins-
trui-lo. Filémon falou sobre como ele mesmo deveria repudiar o que ele tinha
ensinado, caso contrario aqueles que ele tinha instruido teriam simplesmente
recebido em vez de tomado. Jung observou que aquele que compreende File-
mon compreende a si mesmo. Filéemon continuou falando da natureza do dar e
contra a tirania da virtude que leva ao esquecimento de si mesmo. O trabalho
da redengio ¢ feito primeiramente em seu proprio Si-mesmo, e, por meio da

unido com o Si-mesmo, alcangamos “o Deus que une o céu ¢ o inferno em si
mesmo .'*? Servir a si mesmo € servico divino.

126 LN, p. 418.
127 Livros, p. 235.
128 LN, p. 419.
129 Livros, p. 239.
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Essa mudanga critica de registro ¢ a mudanca em relacao a outros aconse-
lhados por Filémon sio marcadas na resposta de Jung em 6 de novembro a
carta de Schmid de 28 de setembro. Partes dessa carta sé sio compreensiveis
a luz do dialogo renovado com Filémon. Jung comecou: “Sua carta fortalece
minha convic¢io de que ¢ impossivel chegar a um acordo sobre os principios
fundamentais, pois o ponto parece ser precisamente o fato de nio concordar-
mos """ Entao adotou um tom irritado, resumindo suas opinides. Mudando de
registro, escreveu que foi gracas ao estudo de Brigida da Suécia (1302-1373)
que ele entendeu que “o diabo é o devorador. Entender = comprendere =
katasyllambanein, e também devorar™?" Dentro do desejo ético ¢ humano de
entender escondia-se a vontade do diabo. Isso podia levar a um verdadeiro
assassinato da alma, pois o “nucleo do individuo é um mistério da vida, que
morre quando ¢ ‘entendido’. E também por isso que simbolos desejam guardar
seus segredos, eles sio misteriosos ndo so porque somos incapazes de ver clara-
mente o que esta em seu fundo”™?* O proprio simbolo quer se proteger contra
interpretagoes freudianas. Nas fases posteriores da anilise, era especialmente
importante “ajudar os outros a chegarem a esses simbolos escondidos e que nio
podem ser abertos, nos quais a semente da vida esta seguramente escondida
como a semente delicada na casca dura”. Jung relatou um sonho que teve certa
vez e que soO viera a compreender agora: “Eu estava no meu jardim e tinha esca-
vado uma rica fonte de agua, que jorrava poderosamente. Entdo tive que cavar
uma vala e um buraco fundo, no qual reunia toda a agua e a deixava fluir de
volta para as profundezas da terra”.'*® Disso, ele concluiu:

Dessa forma, a salvacao nos ¢ dada no simbolo indizivel e que nao pode ser aberro,
pois ele nos protege impedindo que o diabo engula a semente da vida [...]. Deve-
mos entender o divino dentro de nds, mas nio o outro, na medida em que ele ¢
capaz de ir ¢ se sustentar por conta propria [...]. Devemos ser confidentes dos nos-

50§ proprios mistérios, mas castamente velar nossos olhos diante dos misterios do

130 Jung a Schmid, 6 de novembro de 1915. In: The Question of Psychological Types. The Correspondence of
C.G. Jung and Hans Schmid-Guisan, 1915-1916. 'nnceton: Princeton Umiversity 1"T-::=!'1,"'|‘hi1::1'1‘|s:l-l1
Series, 2013, p. 131 [org |. Beebe e E. Falzeder],

131 Ibid., p 140

132 Ibid

133 1bid . p. 141 Esse sonho pode ser encontrado no Livre 4, p. 26.4-265




outro, na medida em que ele nio precisa de “entendimento” por causa de sua pro-

pria incapacidade."

Deixar de lado o entendimento “destrutivo., perceber a necessidade de
permitir que os simbolos permancgam “indiziveis” ¢ “F@PTSSWEIS de serem
sbertos” e a tarefa de ser “confidentes dos nossos misterios : €ssa carta mar-
cou um ponto de virada — um retorno a0 encontro de Jung com o espirito das
profundezas. . |

A partir desse ponto, ocorre uma mudanca notavel nas imaginagoes ativas
de Jung. As imaginacdes do inverno de 1913 at¢ o verao de 1914 eram CArdc
terizadas por uma suspensio de julgamento e interpretagio e pela tentativa
de explorar que instrugao as situagoes ¢ 0s personagens podiam trazer. Desde
a irrupcio da guerra, em retrospectiva, Jung viera a ver suas fantasias como
ndo puramente pessoais. Na camada dois de comentario que ele acrescentou
no Liber Novus, ele tentou entender essa interse¢do entre suas fantasias e o que
estava acontecendo no mundo — tanto literal quanto simbolicamente. Entao
isso passou a formar a suposi¢io orientadora de suas novas imaginagGes ativas.
Em sua opinido, essa pratica podia levar no sé a um autoconhecimento apri-
morado, mas também a uma percepc¢io mais profunda do espirito das profun-
dezas que opera no mundo, que tinha se manifestado no dia a dia com tamanha
forca devastadora. Uma vez que veio a entender que suas fantasias tinham ndo
s6 uma relevancia pessoal, ele veio a ver seu empreendimento como algo de
relevancia mais ampla. Em 16 de outubro de 1916, ele escreveu ao seu colega, o
psiquiatra Alphonse Maeder: “Preciso encontrar o caminho através do incons-
ciente. As pessoas que tém confiado em mim precisam da minha percepgdo,

ndo s6 eu mesmo. Portanto, tive que me dedicar exclusivamente a esse traba-
lho, que consumia muito tempo e era terrivelmente exigente”."

O retorno dos mortos

Enquanto isso, no inicio de 1916, foi fundado o Clube Psicoldgico em Zurique
com uma doacdo de 360 mil francos suicos de Edith Rockefeller McCormick.

134 JUNG, C.G. The Question of Psycholog
-Guisan, 1915-1916, p. 141-142
135 Documentos de Maeder.

ical Types: The Correspondence of C.G. Jung and Hans §chmid-
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Ela tinha vindo para Zurique para ser analisada por Jung em 1913. Inicialmente,
a sede do Clube era uma propriedade suntuosa na Léwenstrasse, 1. Em sua fun-
dagdo, teve aproximadamente 60 membros — indicio de que, apos abandonar o
movimento psicanalitico, a escola de Zurique estava florescendo. Para Jung, o
objetivo do Clube era estudar a relacio de individuos com o grupo e fornecer um
ambiente naturalista para a observacio psicologica para superar as limita¢oes da
analise um a um e um local em que pacientes pudessem aprender a se adaptar a
situagoes sociais. Emma Jung se tornou a primeira presidente. Ao mesmo tempo,
um corpo de analistas profissionais continuou a se reunir como Associacio de
Psicologia Analitica."® A distingdo entre as duas instituicoes ¢ esbocada numa
cartade 2 de abril de 1917 de Jung ao seu colega Poul Bjerre:

Fundamos em Zurique um clube psicolégico com uns 60 membros, no qual cuida-
mos principalmente do lado humano-social da nossa psicologia. Além disso, temos
reunides com mais ou menos 10 analistas, que ocorrem a cada 14 dias, em que ten-
tamos entender todas as grandes novidades que a exploracio do inc. coletivo tor-

nou necessarias, '’

Um dos temas-chave na camada dois do Liber Novus era a percep¢io da
necessidade de encontrar os mortos. Jung tinha reconhecido que o caos nio era
sem forma, mas preenchido pelos mortos, “nio so os teus mortos, isto é, todas
as imagens de tua conformagio passada, que tua vida subsequente deixou para
trds, mas também as massas dos mortos da historia humana, o cortejo de fan-
tasmas do passado”.® A tarefa de encontrar os mortos afetava a pessoa e devia
ser realizada em particular: “Quando chegar o tempo e abrires as portas aos
mortos, teus terrores vao acometer também teu irmio, pois teu rosto anuncia a
desgraca. Por isso retira-te e vai para a soliddo, pois ninguém pode aconselhar-
-te quando lutas com os mortos™.""” Os mortos precisavam ser aceitos e precisa-
vam de salvacio. Era necessario ouvir seu lamento ¢ aceita-los com amor, mas

136 Sobre a formagio do Clube, cf. SHAMDASANI, 5. Cult Ficrions: C.G. Jung and the Founding of
Analytical Psychology. Londres: Routledge, 1998,

137 Jung a Poul Bjerre, 2 de abril de 1917, JA.

138 Liber Secundus "Nox secunda” {LN, p 14:!-1}, comentando sobre uma Fantasia de 17 de janeiro de 1914
(Livro 4. p 205-207). Sobre esse tema, cf. HILLMAN,] & SHAMDASANI. S Lamenro dos mortos —
A psicologia depois do Livro Vermelho de Jung Perropolis: Vozes, 2015

139 Liber Secundus, "Nox secunda” (LN, p. 303)
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w140 be . a0 satisfazer as rei-
sem ser “seu porta-voz deslumbrado™ """ [le percebeu que, 49

R ; T o oecsoal primitivo, € 0 mundo
vindicagoes dos mortos, “renunciet a meu esforco pessoal p

ur No Esbogo,
“Nenhum titulo da lei crista foi

: cle resumiu seu entendi-
teve de me tomar como um Mmorto .

mento da importancia desse empreendimento: d i
' T o dos mortos .
abolido, mas nds acrescentamos outro: a aceItagao do lament

: i eneofa facil. Retornand *
Chegar a relacio correta com os mortos nao foi rarefa facil. Retor 0 20 seu

- : lecer essa rela-
confronto com sua alma no inverno de 1915, Jung tentot estabelece la

¢do correta. Em 26 de dezembro, sua alma lhe informou qu¢ comunhio com

T , o i
0s mortos, ¢ disto que vos € 0s mortos precisals .
Num registro critico de 16 de jnnfim de 1916, sua alma apresentou uma

rborada.'** Ela descreveu sua propria natureza, a

cosmogonia teogénica el |
ancia especia

natureza dos deménios, a mae celestial e os Deuses. De import
ovador do cosmo. Ela carac-

era Abraxas, o poderoso e temivel Deus autorren
ividualidade abso-

terizou a natureza do ser humano como buscando a ind

luta, por meio da qual ele concentrava ¢ contestava a dissolucdo do pleroma

ou do “tudo”. Jung desenhou um diagrama esquematico desse sistema. Em
algum momento posterior, ele o pintou e intitulou a obra de Systema Mundito-
tius. sistema de todos os mundos. No reverso, escreveu em inglés: “This is the
first mandala I constructed in the year 1916, wholly unconscious of what it
meant” [Esta ¢ a primeira mandala que construi no ano de 1916, totalmente
inconsciente do que significaval.'*’

No inicio de 1916, Jung experimentou uma série impressionante de eventos
parapsicoldgicos em sua casa. Em 1923, narrou os eventos a Cary de Angulo
(posteriormente Baynes). Ela documentou a narrativa da seguinte forma:

Certa noite seu garoto comecou a delirar no sono e se revirar dizendo que nio
conseguia acordar. Finalmente, sua esposa teve que chamar vocé para aquietar o
garoto e vocé so conseguiu fazer isso com roupas frias nele — Finalmente, ele se
acalmou e continuou dormindo até a manha seguinte; ele acordou sem se lem-

brar de nada, mas parecia totalmente exausto, de modo que vocé o instruiu a

140 Ibid., p. 305

141 Ibid., p. 382.

142 Ibid., p. 306, nota 187.
143 Livros, p. 255.

144 lbid.. p. 269-272.
145 Cf. apéndice, p. 131.
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nio ir para a escola, ele nao perguntou por que, mas pareceu ter iss0 COmMo certo.
Mas, de forma um tanto inesperada, ele pediu papel ¢ lapis de cor e se pos a fazer
a scguinte imagem — um homem estava pescando com linha e anzol no centro
da imagem. A esquerda, estava o diabo dizendo algo ao homem, e seu filho ano-
tou 0 que cle disse. Era que ele tinha vindo atras do pescador porque ele estava
pegando os peixes dele: mas, a direita, estava um anjo, que disse: “Nio, voce nao
pode levar este homem, ele esta pegando apenas os peixes ruins e nenhum dos
bons™. Lntio, apos fazer essa imagem, seu filho estava bastante contente. MNa
mesma noite, duas de suas filhas pensaram que tinham visto assombragoes em
seus quartos. No dia seguinte, vocé escreveu os “Sermdes aos mortos” ¢ sabia
que, depois disso, nada mais perturbaria sua familia, e, de fato. nada aconteceu.

L claro que eu sabia que vocé era o pescador no desenho do seu filho, e voce

mesmo me disse, mas o garoto nio sabia. '

Em Memdrias, Jung contou que, por volta das cinco da tarde, o sino da porta
da frente comecou a tocar, e as empregadas estavam na cozinha. A porta da

frente podia ser vista da cozinha.

Domingo, as cinco horas da tarde, a campainha da porta de entrada tocou insis-
tentemente. Era um dia claro de verio e as duas empregadas estavam na cozinha,
de onde era possivel ver o que se passava no espago livre diante da porta. Eu
estava relativamente perto da campainha, ouvi quando ela tocou e também pude
ver o badalo em movimento. Imediatamente corremos a porta para ver quem
era, mas nio era ninguém! Nos nos entreolhamos, estupetatos! A atmostera era
terrivelmente opressiva. Percebi que algo ia acontecer. A casa parecia repleta de
uma multidio, como se estivesse cheia de espiritos! Estavam por toda a parte, ate
mesmo debaixo da porta, mal se podia respirar. Naturalmente, uma pergunta
ardia em mim: “Em nome do céu, o que quer 1550 dizer?” Houve entio uma res-
posta unissona e vibrante: “*Nos voltamos de Jerusalem, onde nio encontramos

o que buscavamos.” Estas palavras correspondem as primeiras linhas dos Septem

Sermones ad Mortuos.

146 CFB.
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= TR e : Nnte ¢ em tre I
As palavras puseram-sc¢ entao a fluir espontancament rés noi

tes a coisa estava escrita. Mal eu comegara a €sCrevetr, toda a coorte

e ' 147
de espiritos desvaneceu-se. A fantasmagoria terminard.

Os mortos tinham aparecido numa fantasia em 17 de janeiro de 1914 e
tinham dito que estavam prestes a ir a Jerusalém para orar no Santo Sepul-
cro."® Evidentemente, sua viagem nio fora bem-sucedida. Eles retornaram e

fizeram perguntas metafisicas. A reagao de Jung consistiu em tratar das per-
guntas dos mortos e instrui-los, explicando-lhes a cosmogonia que sua alma
tinha descrito para ele. Isso ocorreu entre 30 de dezembro de 1916 e 8 de
janeiro de 1917. Os Septem Sermones ad Mortuos [Sete sermoes aos mortos| podem
ser vistos como uma culminacio das fantasias desse periodo. E uma cosmogo-
nia psicolégica moldada a0 modo de um mito de criagao gnostico. Nas fanta-
sias de Jung, um novo Deus tinha nascido em sua alma, o Deus que ¢ o filho
dos sapos, Abraxas. Jung entendeu isso simbolicamente. Ele viu essa figura
como representacio da uniio do Deus cristao com Satanas e, dai, como retrato
de uma transformacio da imagem ocidental de Deus. Foi em 1952, em Resposta
aJo, que Jung aprofundou esse tema.

Ele tinha estudado a literatura sobre o gnosticismo durante sua leitura pre-
paratdria para Transformacoes e simbolos da libido. No inicio de 1913, ele leu Abra-
xas, de Dieterich, ainda sob a perspectiva de sua teoria da libido. Em janeiro e
outubro de 1915, enquanto prestava servico militar, ele estudou intensamente
as obras dos gnosticos. Ele se surpreendeu com a proximidade desses textos
com seu proprio Liber Novus e também com o que ele via como a semelhanca
entre a Epoca Moderna e o tempo do cristianismo primitivo. Apds escrever os
Septem Sermones nos Livros Negros, Jung os copiou num livro separado em escrita
caligrafica, reorganizando levemente a sequéncia. Ele acrescentou a seguinte
inscrigao sob o titulo: “As sete instrugoes dos mortos. Escritas por Basilides
em Alexandria, a cidade em que o Oriente toca o Ocidente”'*” Entao fez uma
impressdao privada, acrescentando a inscri¢io: “Traduzido do original grego
para o alemao”. Essa legenda indica os efeitos estilisticos da erudicao classica
do final do século XIX sobre Jung. Ele lembrou que a escreveu por ocasido da

147 Memdrias, p. 169.
148 Livro 4, p. 207.

149 O Basilides historico era um gnostico que ensinava em Alexandria no século 11 d.C (:.:f. LAYTON.

B. (org.). The Gnostic Scriprures: Ancient Wisdom for the New Age. Nova York: Doubleday, 1987. p
417-444.
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fundagao do Clube Psicologico e via isso como presente a Edith Rockefeller
McCormick por ter fundado o Clube.'® Ele deu copias a amigos e confidentes.
Fez uma inscri¢ao em um exemplar a Adolf Keller: “Este pequeno livro que eu
confio a tua paciéncia amigavel e bem-intencionada traz consigo um desejo:
ele gostaria de receber uma boa capa neste frio clima do mundo./O nao autor
e copista™."”' Ao presentear Alphonse Maeder com um exemplar, ele escreveu:

Nio pude atrever-me a colocar meu nome nele, em vez disso, escolhi 0 nome de
uma daquelas grandes mentes do inicio da era crista que o cristianismo obliterou.
Ele caiu em meu colo de forma bastante inesperada, como uma fruta madura num

tempo de grande estresse, e acendeu uma luz de esperanca e consolo para mim em
minhas horas ruins.'s?

Em direcdo a psicologia anal tica

Em 1916, Jung escreveu varios ensaios e um livro curto em que comegou
a tentar traduzir alguns dos temas do Liber Novus para uma linguagem psico-
l6gica contemporinea e a refletir sobre o significado e a aplicabilidade geral
de sua atividade. Significativamente, foi nesses trabalhos que ele apresentou os
primeiros esbocos dos principais componentes de sua psicologia madura. Ele
tentou traduzir o que ele tinha aprendido do espirito das profundezas para a
linguagem do espirito dos tempos. Um relato completo desses artigos ultra-
passa o escopo desta introducdo. O resumo abaixo destaca elementos que estao
ligados mais diretamente ao Liber Novus e aos Livros Negros.

Em seus trabalhos entre 1911 e 1914, Jung tinha se preocupado princi-
palmente com o estabelecimento de um relato estrutural do funcionamento
humano geral e da psicopatologia. Além de sua teoria anterior dos complexos,
ele ja tinha formulado concep¢des de um inconsciente adquirido filogenetica-
mente e povoado por imagens miticas, de uma energia psiquica nao sexual, dos
tipos gerais de introversio e extroversao, da fungdo compensatoria e prospectiva

_I'y':::: MP, p. 26.
151 Biblioteca, Clube Psicologico, Zurique.

152 19 de janeiro de 1917, Letters I, p. 33-34. Ao enviar um exemplar dos Sermones a Jolande Jacobi. Jung os
descreveu como “uma curiosidade da oficina do inconsciente” (7 de outubro de 1928, JA).
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2 ¢ construtiva de fantasias. Enquanto conti-

dos sonhos ¢ da abordagem sintetic '
coes em detalhe, uma preocupacia

nuava a expandir e desenvolver essas concep |
artigos: a tentativa de fornecer

adicional comecava a emergir fortemente nNesses
Jung chamou de pro-

um relato temporal de desenvolvimento mais alto, que

cesso de individuacio. [sso representa o -esultado teérico central da autoexpe-

rimentacdo de Jung. A elaboragio completa do proce |
m pelo resto de sua vida.

sso de individuagdo e sua

comparacio historica e intercultural o ocuparia . 1 |

Em 1916, ele apresentou uma palestra a Associacio de Psicologia jfkn:a.h-
tica intitulada “A estrutura do inconsciente’, que foi publicada pela primeira
vez numa traducio francesa em Archives de Psychologie. de Theodore Fluurn‘c}y.’“
Aqui ele diferencia duas camadas do inconsciente. A primeira, 0 Inconsciente
pessoal, consiste em elementos adquiridos ao longo da vida, juntamente com
clementos que podiam ser também conscientes.”* A segunda era o incons-
ciente impessoal ou psique coletiva.’”s Enquanto o consciente € 0 inconsciente
pessoal ecram desenvolvidos e adquiridos ao longo da vida da pessoa, a psique
coletiva era herdada."® Nesse ensaio, Jung discutiu os fenémenos curiosos que
resultavam da assimilacio do inconsciente. Ele observou que, quando indivi-
duos anexavam os contetidos da psique coletiva e os consideravam atributos
pessoais, eles experimentavam estados extremos de superioridade e inferiori-
dade. Ele pegou emprestado o termo “semelhanca de Deus” de Goethe e Adler
para caracterizar isso. Esse estado surgia da fusio da psique pessoal e coletiva e
representava um dos perigos da analise.

Jung escreveu que era dificil diferenciar a psique pessoal e coletiva. Um
impedimento eraa persona — a “mascara” ou o “papel” da pessoa — que represen-
tava o segmento da psique coletiva muitas vezes considerada equivocadamente
como individual. Quando se analisava a persona, a personalidade se dissolvia na
psique coletiva, que resultava na liberagao de um fluxo de fantasias: “Todos 0s
tesouros do pensamento e sentimento mitologicos sio destrancados”.’s” A dife-
renca entre o estado que resultava disso ¢ a insanidade estava no fato de que O

153 Depois de sua separagio de Freud, Jung descobriu o apoio continuado de
de Flournoy de 1900, From India to the Planet Mars: A Case of
(Princeton: Princeton University Press, 1994, p. ix

154 OC 7/2,p.133-134.

155 Ibid., p. 136.

156 Ibid.. p. 144.

157 OC 7/2.§ 468.

Flnurnﬂ}'. Cf. Jung na obra
)f Multiple Personality with Imaginary Languages
lorg. Sonu Shamdasani, trad. D. Vermilye]).
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primeiro era intencional. Duas possibilidades se apresentavam: a pessoa podia
tentar restaurar a persona regressivamente ¢ retornar ao estado anterior. No
entanto, era impossivel livrar-se do inconsciente. Alternativamente, a pessoa
podia aceitar a condicao da semelhanca de Deus. Um terceiro caminho consis-
tia no tratamento hermenéutico de fantasias criativas, que resultava na sintese
da psique individual e coletiva, revelando a linha da vida individual. Esse era
0 processo da individua¢dao. Numa revisio subsequente sem data desse artigo,
Jung introduziu a no¢io da anima como contraparte a nogao da persona. Ele
via ambas como “imagos do sujeito”. Ele definiu a anima em termos de como o
sujeito “se comporta em face dos contetidos do inconsciente coletivo™."**

A descri¢do vivida das vicissitudes do estado da “semelhanca de Deus” pode
ser compreendida como representacio de alguns dos estados afetivos de Jung
durante sua autoexperimentacio. A nocio da diferenciagio da persona e sua
analise correspondem aos primeiros registros no Livro 2, onde Jung se separou
de seu papel e conquistas e tentou se reconectar com sua alma. A liberagao de
fantasias mitoldgicas ¢ precisamente o que se sucedeu no seu caso, ¢ o trata-
mento hermenéutico de fantasias criativas foi o que ele apresentou na camada
dois de Liber Novus. A diferenciacio do inconsciente pessoal e impessoal forne-
ceu um entendimento tedrico de suas fantasias mitoldgicas: sugere que ele nao
as via como provenientes de seu inconsciente pessoal, mas da psique coletiva
herdada. Se este for o caso, suas fantasias provinham de uma camada da psique
que era uma heranca humana coletiva; nio eram simplesmente idiossincraticas

ou arbitrarias.
Em outubro do mesmo ano, Jung apresentou duas palestras ao Clube Psico-

l6gico sobre adaptagao e individuagio. A primeira era intitulada “"Adaptacao”.
O processo assumia duas formas: adaptagio as condi¢oes exteriores ¢ interio-
res. “Interior” designava o inconsciente. A adaptagio ao interior levava a exi-
géncia da individuagio, que era contriria a adaptagio a outros. O cumprimento
dessa exigéncia e a ruptura correspondente com a conformidade levavam a uma
culpa tragica, que exigia expia¢io e uma nova “funcio coletiva”, pois o indivi-
duo devia produzir valores capazes de servirem como um substituto para sua
auséncia da sociedade. Esses novos valores permitiam a reparacio do coletivo.
Individuacido era para poucos. Aqueles que eram insuficientemente criativos

158 OC 7f2, p. 175.
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ormi -oletiv a sociedade. O indi-
podiam reestabelecer uma conformidade coletiva com um d;

: : ar valores socialmente
viduo devia nio s6 criar novos valores, mas -ambém criar valo Nte

- «direi s utilizdveds."™”
reconheciveis, pois @ <ociedade tinha um “direito 2 valores utils
‘ 1 . ' e sua ri
Se lermos isso em termos da situagao de Jung, 1ssO stlgfrf: q 1 ]En_l_m
2ra buscar sua “individuagao” o levara a opiniio

realizdveis como uma expiagao.
balho que apresentava novos

com a conformidade social p

de que ele devia produzir valores socialmente
Sua autoexperimentagao devia resultar num tra

valores numa forma socialmente reconhecivel. Isso gerou um d]_]-::rna:ra forma
em que Jung representava esses novos valores no Liber Novus seria socialmente

aceitavel e reconhecivel?

A segunda palestra foi ndividuacao e coletividade”. Jung ﬂrgumentr:]u que
esses dois estados eram um par de opostos relacionados pela culpa. Sociedade
exigia imita¢do. Em andlise, “pela imitagao o paciente :{prﬂﬂdc a individuacio,
sdo proprios dele™"™® E possivel ler isso como

porque ela reativa os valores que
nto analitico daqueles

um comentario sobre o papel da imitagao no tratamec
pacientes seus que Jung estava agora encorajando a embarcar em processos

semelhantes de desenvolvimento. A alegacao de que esse processo evocava os
valores preexistentes do paciente era uma refutagio da acusagao de sugestao.
Em novembro, enquanto prestava servico militar em Herisau, Jung escre-
veu um artigo chamado “A fun¢io transcendente”'" Ele retratou o método de
evocar e desenvolver fantasias que, mais tarde, ele chamou imaginacao ativa e
explicou sua légica terapéutica em linguagem psicologica. Surpreendentemente,
nio hd nele nenhum indicio da exploragio cosmologica, metafisica e teologica
mais ampla na qual ele mesmo estava empenhado. Ele observou que um pro-
blema critico que a analise enfrentava era o fato de que a nova atitude obtida
por meio disso subsequentemente se tornava obsoleta. Materiais inconscientes
eram necessarios para complementar a atitude consciente e para corrigir sua
unilateralidade. Mas, visto que a tensio energética era baixa no sono, os sonhos
eram expressoes inferiores de contetidos inconscientes. Assim, era necessario

recorrer a outras fontes — isto ¢, a fantasias espontaneas. Os Livros Negros docu-

mentam alguns sonhos. Um livro de sonhos recentemente recuperado conteém

159 OC18/2, §1098.
160 OC18/2, § noo.

161 Este foi publicado apenas em 1957, trad. A R =
E ' ! ' " : I}'I:I - _'l"_' N . - - .
C.G. Jung). Uma versio revisada se encontra em PDL{E H:.I'TLWL Associacio dos Estudantes, [nstituto
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uma serie de sonhos de 1917 a 1925.'%* Uma comparacgio minuciosa dele com os
Livros Negros desse periodo indica que as imaginagoes ativas de Jung nao deri-
vam diretamente de seus sonhos e que esses dois eram, em geral, duas correntes
independentes.

Jung descreveu sua técnica para induzir fantasias espontaneas: “Esse trei-
namento consiste primeiramente nos exercicios sistematicos de eliminagao da
atencao critica, criando, assim, um vazio na consciéncia”™'® No inicio, a pes-
soa s¢ concentrava num humor especifico e tentava se conscientizar o maximo
possivel de todas as fantasias e associa¢des que surgiam em conexao com ele.
O objetivo era dar espaco a fantasia, mas sem se afastar do afeto inicial num
processo associativo livre. Isso levava a uma expressao concreta ou simbolica
do humor, o que tinha o resultado de aproximar o afeto do consciente, tornan-
do-o assim mais compreensivel. Isso ja bastava para ter um efeito vitalizante. O
individuo podia desenhar, pintar ou esculpir, dependendo de suas propensoes:

Os tipos visualmente dotados devem concentrar-se na expectativa de que sc

produza uma imagem interior. De modo geral, aparece uma imagem da fanta-
sia — talvez de natureza hipnagégica — que deve ser cuidadosamente observada e

fixada por escrito. Os tipos audioverbais em geral ouvem palavras interiores [...].
Outros, porém, nestes momentos escutam sua “outra” voz [...], um pouco menos
frequente, mas nio menos valiosa, € a escritura automatica, feita diretamente em

pmnr:h::tﬂ.“'"‘

Uma vez produzidas e representadas, duas abordagens a essas fantasias eram
pDSSﬁ'EiS: Fc-rmul;l-;ﬁﬂ criativa e compreensao. Cada uma precisava da outra, e

ambas eram necessarias para produzir a fung¢do transcendente, que resultava da

uniio de conteudos conscientes e 1nconscientes,
Jung observou que, para algumas pessoas, era simples FE['EEIJ{’:[‘ 1 “outra” voz

na escrita e responder a ela do ponto de vista do eu: “E exatamente como se se
travasse um didlogo entre duas pessoas..”* O diilogo levava a fun¢io trans-
cendente, que resultava numa ampliacdo da consciéncia. Suas descricoes do uso

162 JFA.

163 OC 8/2, § 155.
164 OC 8/2, § 170-171. Uma prancheta € uma pequena tabua de madeira sobre descansos usada para

facilitar a escrita automatica.
165 OC 8/2, § 186.
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de di;ilngns internos e os meios de evocar fantasias num ::f-:tndcfv dCSpol'D cor-
Livros Negros. A 1nteragao entre

respondem ao seu proprio empreendimento nos |
trabalho no Liber Novus.

formulacio criativa e compreensao corresponde ao seu
que contém ambos os elementos.

Em 1917, Jung publicou um livro curto com um titulo longo: A ij‘fﬂf.ﬂgm dos
processos inconscientes: Escritos para uma ciéncia da alma aplicada. Em seu prefacio, que
data de dezembro de 1916, ele proclama:

Nada mais apropriado do que os processos psicolégicos que acompanham
a guerra atual — notadamente a anarquizagao inacreditavel dos critérios em
geral, as difamacGes reciprocas, os surtos imprevisiveis de vandalismo e des-
truicdo, a maré indizivel de mentiras ¢ a incapacidade do homem de deter o
deménio sanguindrio para obrigar o homem que pensa a encarar o problema
do inconsciente cadtico e agitado, debaixo do mundo ordenado da consciéncia,
Esta guerra mundial mostra implacavelmente que o homem civilizado ainda é
um barbaro [...]. A psicologia do individuo corresponde a psicologia das nagées. As nagoes
fazem exatamente o que cada um faz individualmente; e do modo como o individuo
age, a nagdo também agird. Somente com a transformagio da atitude do individuo é

que comecara a transformar-se a psicologia da nacdo. At¢ hoje, os grandes pro-
blemas da humanidade nunca foram resolvidos por decretos coletivos, mas somente
pela renovagdo da atitude do individuo,'®®

A guerra tornou visivel o inconsciente cadtico. Enquanto eventos coletivos
podiam liberar os demonios do inconsciente, a tinica solucio se encontrava no
nivel individual. Numa linguagem que lembrava o ensaio “O equivalente moral
da guerra”, de William James, ele afirmou: “Cada individuo precisa de revolu-
cdo, divisdo interior, dissolu¢io do prevalecente e renova¢ao”. Isso seria alcan-
cado por meio de autorreflexdo e um retorno do individuo para o fundamento
da esséncia humana.'” Compreendida dessa maneira, a analise podia provi-
denciar a base para a renovagio cultural. Isso articulava a interconexao {ntima

entre eventos individuais e coletivos que ocupava o centro do Liber Novus. Para

Jung, a conjun¢io entre suas visdes precognitivas e a irrupcao da guerra tinha

166 OC7/1,p. 10
167 OC 7/1,p. 12.
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evidenciado as conexdes subliminais profundas entre fantasias individuais ¢
eventos mundiais — ¢, portanto, entre a psicologia do individuo e a da nagao. O
que se fazia necessario agora era esmiugar ssa COnexao.

Jung observou que, apos analisar ¢ integrar os contetidos do inconsciente
pessoal, o analista era confrontado com fantasias mitologicas que provinham
da camada filogenética do inconsciente.'*® A psicologia dos processos inconscientes
forneceu uma exposicio do inconsciente coletivo, suprapessoal e absoluto —
sendo que esses termos eram intercambiaveis. Ele argumentou que cra neces-
sario separar-se do inconsciente apresentando-o visivelmente como algo
separado. Era vital diferenciar o “eu” do niao “eu” — ou seja, a psique cole-
tiva do inconsciente absoluto. Para tanto, “é indispcnsével que 0 homem — na
funcao de eu — se conserve em terra firme, isto €, cumpra scu dever em relacdo d vida
¢, em todos os sentidos, manifeste sua vitalidade como membro ativo da sociedade humana™."*?
Essas duas tarefas — a separacio do inconsciente por meio da apresentagao
visivel e, a0 mesmo tempo, a manutengio dos deveres e r-:ﬁpmlsﬂbilidﬂdﬂﬂ
mundanos — eram o que ele vinha tentando fazer nesse periodo.

Em Transformages e simbolos da libido, Jung tinha chamado os contetidos desse
inconsciente de mitos tipicos ou imagens primordiais. Ele também os cha-
mou “dominantes”™ “os dominadores, os Deuses, isto é, configuracoes das leis
dominantes ¢ dos principios que se repetem com regularidade a medida que

i : _‘.:I

se sucedem as figuracoes, as quais sao continuamente revividas pela alma”
Devia-se dar atencio especial a esses dominantes. De importincia especial era

o “desmembramento dos contetidos mitoldgicos da psique coletiva dos objetivos da consciéncia e

sua consolidagdo como realidades psiquicas exteriores a psique individual”."”" Isso capacitava
a pessoa a aceitar os residuos ativados da nossa histéria ancestral. A diferencia-

¢do entre o pessoal e o ndo pessoal resultava numa liberagio de energia.
Esses comentarios representam outra descri¢do dessa atividade: a tentativa

de diferenciar os diversos personagens que apareciam ¢ “consolida-los como

o

168 Fm suarevisdo de 1943 dessa obra, Jung acrescentou que o inconsciente pessoal "corresponde a figura
da sombra, que frequentemente aparece nos sonhos” (OC 7/1. § 103). Ele acrescentou a seguinte defi-
nicio dessa figura: “Sombra é para mim a parte "negativa’ da personalidade, isto ¢, a soma das pro
pricdades ocultas e desfavoriaveis, das func¢des maldesenveolvidas e dos conteados do inconsciente
pessoal” (ibid.. § 103n). Subsequentemente, essa fase do processo de individuacio foi descrita como
o encontro com a sombra {Ef. ocC *J,-"l.ﬁ I]-H}]-

169 OC 7/1, § 113.

170 Ibid.. § 151

171 Ibid., § 158,
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s tinham uma realidade

A noc¢io de que €ssas figura
nte invengoes subjetivas

realidades psicologicas”
psicologica por direito proprio € na
foi a licao principal que ele atribuiu
psicologica.'™

Jung argumentou que a ¢

lucio Francesa tinha tido o cfeito de reprimir ) S L
cinham levado a irrupgao do irracionalismo

uma necessidade historica

O craiml merame

a figura imaginal de Elias objetividade

w» da razdo e do ceticismo inaugurada pela Revo-

a religido e o irracionalismo.

[sso teve consequéncias scrias, que

representada pela guerra mundial. Era, portanto, 1
reconhecer o irracional como um fator PSiEDnglfﬂ. A aceitagao do irracional

forma um dos empreendimentos centrais nos Livros Negros.
Em Psicologia dos processos inconscientes, Jung desenvolveu seu conceito de tipos

psicolégicos. Observou que as caracteristicas psicologicas dos tipos costuma-

vam ser levadas a0 extremo. Por meio daquilo que ele de

tiodromia, ou da inversio no oposto, entrava a Fum;ﬁm opositora — 1stO €, O
nsamento no caso do extrovertido.

signou a lei da enan-

sentimento no caso do introvertido ¢ o pe
Essas funcoes secundarias eram encontradas no inconsciente. O desenvolvi-

mento da funcao contriria levava a individuagao. Visto que a fun¢ao contraria
nio era aceitavel ao consciente, para aceit-la fazia-se necessaria a producao da

funcio transcendente. O inconsciente representava um perigo quando a pes-
soa nio estava em harmonia com ele. Mas, com o estabelecimento da fungao

transcendente, a desarmonia se dissipava. Isso permitia acesso aos aspectos
produtivos ¢ benéficos do inconsciente. O inconsciente continha a sabedoria e
a experiéncia de intimeras eras e servia como um guia sem igual. O desenvolvi-
mento da funcio contraria ¢é retratado na se¢ao “Mistério” do Liber Novus, que
trata dos encontros com Elias e Salomé em dezembro de 1913.'73 A tentativa de
ganhar a sabedoria armazenada no inconsciente ¢ retratada ao longo de todos
os Livros Negros. O “eu” de Jung pede que sua alma lhe conte o que ela vé e lhe
explique o significado de suas fantasias. Aqui, o inconsciente ¢é visto como uma
fonte de sabedoria elevada. Jung concluiu o ensaio indicando a natureza pes-
soal e experiencial de suas novas concep¢oes: “Nossa era esta procurando uma
nova fonte de vida. Eu encontrei uma e bebi dela, e a agua era saborosa”.””*

172 Semindrios de pn'mfngid analitica, p. 135,
173 Livro2, p. 180-198.
174 Collected Papers on Analytical Psychology, p. 44.4.
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A emergéncia de Fanes

O sétimo sermaio tinha culminado numa evocacio de um Deus-estrela:

A uma distancia imensuravel, uma estrela com luz azul se encontra no zenite. Esse
¢ 0 Deus uno desse ser humano, este ¢ o seu mundo, seu pleroma, sua divindade.
MNeste mundo, o ser humano é Abraxas. que gera e devora o seu mundo.

Essa estrela ¢ o Deus, a finalidade do ser humano. Esse ¢ o seu Deus uno e orien-
tador. Nele o ser humano vai descansar. Para ele se dil'igc dl lﬂnga jﬂrﬂﬂdﬂ da alma
apos a morte. Nele tudo que o ser humano retira do mundo maior rcsplanducc
como luz.

A esse Deus reze o ser humano. '™

Os registros de outono de 1916 desenvolvem essa figura, que ¢ revelada
como Fanes. Fanes apareceu pela primeira vez como um passaro dourado da
arvore da luz. A alma de Jung o identificou como o “Gltimo e mais sublime”
No outono de 1917, Filémon descreveu seu esplendor luminoso em registros

que poderiam ser considerados sermdes adicionais.'”
Em 1919, Jung pintou seu retrato no Liber Novus como uma crianga divina,

observando: “Eu o chamei FANES, pois ele é o Deus recém-aparecido”.'”” Para
ele, a emergéncia dessa figura denotava uma transformagao espiritual que
estava ocorrendo no mundo. Em 1919, escreveu a Joan Corrie, uma aluna

inglesa:

no tltimo sermaio, vocé encontra o inicio da individuagao, da qual surge a crianga
divina. Por favor, ndo fale sobre essas coisas com outras pessoas. Isso poderia pre-
judicar a crianca. A crianga € destino e amor fati & orientagao e necessidade — e
paz e realizacio (Isa[ias] 9,6). Mas ndo permita que voce se disperse em pessoas ¢
opinides e discussdes. A crianca é um Deus novo, na verdade, nascido em muitos
individuos, mas eles ndo sabem. Ele é um Deus “espiritual”. Um espirito em mui-

tas pessoas, no entanto, um sO e 0 mesmo em toda parte. ﬂcnmpanhe €L tempo e

experimentara suas qualidades. 178

175 Livro§, p. 226-227.
176G Livro 7, p. 158ss., 165.
177 Cf apéndice, p. 141.
178 Copiado no didrio de Constance Long, CLM, p. 21-21.
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Durante esse periodo, a alma de Jung procurotl in::tran:_J 1'10 qrur: d_131;1 res-
peito as suas relacdes com mulheres. Entre 1916 ¢ 1918, referencias 249 FE”:EIS
a “branca” e a “preta”, respectivamente. Os contextos parcceiil :-‘-_ngcrlr que sao
referéncias a Maria Moltzer e Toni Wolff. r-:;-:;.p;:ctiv;ln'lentt;","" Num regis-
tro em seu livro de sonhos de 2 de julho de 1917, Jung s¢ referiu ao seu "amor
impessoal” por ambas as mulheres e observou que, com elas, sua alma estava
“completa, realizada”'® Em 27 de setembro de 1916, sua alma aconselhou o
seguinte: “Deixa a preta ir. Nenhum vinculo profundo demais. Ela também ¢
vazia e vive através de ti. Ela nio pode te dar o que precisas”.'®" No dia seguinte,

sua alma acrescentou com referéncia a preta:

As mulheres fazem parte dos meus adversarios mais perigosos, pois possuem
minha qualidade. E por isso que podes me confundir tao facilmente com a preta.
Eu também tenho olhos de cabra dourados e pelo preto. Eu me coloco entre ela ¢
ti. A branca é menos perigosa para ti, pois ela nio se parece em nada comigo e ¢ de

natureza tio adversa que ¢ impossivel tu te perderes ali. [...] Compreendo que tu a
amas, mas quero ela fora do caminho.'*

Um ano depois, sua alma tinha mudado sua posi¢io em relacio a preta. Em
22 de outubro de 1917, ela aconselhou: “Amar menos. A faca, estas ouvindo,
precisas da faca. Corta o que ndo serve. Nio a preta — ela serve. Ela é calada e te
acompanha. Tu precisas dela. Ela se alegra quando estds bem”."®3 Aconselhou o
contrario no que dizia respeito a branca. Em 28 de fevereiro de 1918, ela disse:
“Ha muito tempo ja te sugeri separar-te da branca” *+ O que estava emergindo
durante esse periodo era o entendimento de Jung da figura da anima, da alma
feminina do homem, e a necessidade de reconhecer a anima coma componente
interno em vez de vé-la em mulheres. Em termos tecnicos, ele se
como retirada e integracao da projecao da anima sobre mulheres

Entre 11 de junho e 2 de outubro de 1917, Jung estava prestando servico
militar em Chamonix d’Oex, como comandante dos intern

exército inglés. Por volta de agosto, escreveu a Smith

referiu a isso

ados de guerra do
Ely Jelliffe que seu servico

179 Elas tinham cabelo claro e escuro, respectivamente.
180 “Sonhos”, p. 17.

181 Livro6, p. 258.

182 Ibid p. 258-259.

183 Livro7, p. 162,

184 Ibid., p. 174-175.
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militar o tinha afastado rotalmente de seu trabalho e que, quando retornassc,
esperava terminar um longo artigo sobre tipos. Concluiu: “Conosco tudo per-
mancce igu:ﬂ € quieto. Tudo ¢ n:ﬂg:::iicln pc:l:l guerra. A psimsc continua aumen-
tando e se arrasta infinitamente” '3

Do inicio de agosto até o fim de setembro, ele desenhou a lapis uma série de
mandalas em scu caderno militar. que cle preservou.'™ A primeira ¢ intitulada
de "Fanes” e traz a legenda: “transformacio da matéria no individuo”.'"” Essa
imagem pode ser vista como tentativa de representar o “Deus recem-su rgido”
¢ sua relagao com o individuo. Essas mandalas estio vinculadas as fantasias
simultineas nos Livros Negros. Varias apresentavam hierdglitos com plexos que
emergiram e foram elucidadas em didlogos com o mago negro Ha no outono
de 1917."* Entdo, Jung as pintou no volume caligrafico do Liber Novus, mas clas
nao apresentam nenhuma relacio com o texto. Elas acompanham os dialogos
do outono nos Livros Negros.

Mais rarde, Jung lembrou que ele nio entendia essas mandalas, mas sentia
que eram muito significativas. Comecando em 20 de agosto, ele desenhou
uma mandala na maioria dos dias. Isso lhe deu a sensagdo de ter tirado uma
fotografia de cada dia, e ele observou como essas imagens mudavam. Lem-
brou que recebeu uma carta “dessa mulher holandesa” — Moltzer — "que me
deu terrivelmente nos nervos”.'*® Moltzer argumentou que “as fantasias pro-
venientes do inconsciente possufam valor artistico e deveriam ser conside-
radas arte”'*® Pintores modernos estavam tentando produzir arte a partir
do inconsciente, e a opinido de Moltzer o incomodava porque nao era estu-
pida e o levou a questionar se suas fantasias eram espontaneas ¢ naturais. No
dia seguinte, desenhou uma mandala e um pedago quebrou, e a simetria foi

destruida:

I.E_ET; HURHI-.L-"&M, ].C. Jelliffe: American Psychoanalyst and Physician and His Correspondence with
Sigmund Freud and C.G. Jung. Chicago: University of Chicago Press, 1983, p. 199 [org. William

McGuire].
186 Cf. FUN |.}.-‘J'L(1.:.|'T'LG DASOBRAS DL C.C. ]UNG l::{}rgs.]. Aarte de -E_Z-G.L,I'mrlg_ |1"::-[t'{ip:;:|['t_-;; Vores. 2019,
187 Cf apéndice, p. 123.
188 Livroy, p. 148-150.

189 MP, p.172. _ _
190 Ibid., p. 220. Referente a concepgao de arte de Moltzer, Fanny Bowditch Katz anotou em seu diario

que Moltzer via as pinturas dela como "puramente Elilljtfi‘n“ﬂi. nio como obras de arte” I:;[ de j|_||]'|r:.|
de 1916, CLM). Em outra ocasiio, Katz observa que Moltzer “falava de Arte, de arte verdadeira,

como sendo expressio de religido” (24 de agosto de 1916, CLM).
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Apenas agora eu vim a entender gradualmente o que 2 mandala realmente é: for-
magao, transformagao,/ A recriagao eterna da mente eterna. E 1sso ¢ o Si-'l'ﬂEEIn:}r
a integralidade da personalidade, que. quando rudo esta bem, ¢ harmoniosa, mas
que nao suporta autoenganacao. Minhas imagens de mandalas eram criptogramas

. A
sobre 0 estado do meu Si-mesmo, que eram entregues a mim todos os dias.

A mandala parece ser a de 6 de agosto de 1917."7* A citagao ¢ de Fausto, 2, ato
I, 11. 6.287ss., de Goethe. Mefistofeles esta se dirigindﬂ 2 Fausto, dando-lhe
informacdes de como chegar a esfera das Maes:

MEFISTOFELES: Um tripode brilhante finalmente te mostrara,
que estas no fundo, no mais fundo solo.

Em sua luz, veras as Mies:

uma esta sentada, outras estdo de pé e caminham,

como quer o acaso. Formacio, transformagao
a recriacio eterna da mente eterna

coberta de imagens de todas as criaturas,

elas ndo te veem, pois veem apenas sombras.
Entdo segura teu coracio, pois o perigo ¢ grande
e vai diretamente para aquele tripode,

toca-o com a chave!

A carta a qual Jung se referia nio veio a luz. No entanto, numa carta subse-

quente de 21 de novembro de 1918, enviada de Chiteau-d’Oex, Jung escreveu
que “M. Moltzer novamente me perturbou com cartas”.'”?

Ele reproduziu as mandalas no volume caligrifico de Liber Novus. Uma

década mais tarde, em 1929, ele descreveu essa sequéncia anonimamente em
seu “Comentario sobre O segredo da flor de ouro™

Conheco uma série de desenhos de mandalas eu ropeias, onde aparece uma espécie

de semente vegetal envolta em membranas, flutuando na agua. A partir do fundo,

191 MP, p.221.

192 Cf. apéndice, p. 129.

193 Carta inédita, JFA. Existe também uma pintura
quadrada. Ela a descreve em breves anotacies ¢
ou do processo de individuagdo” (biblioteca, C|

sem data de Moltzer que parece ser uma mandala

Omo “uma representagdo pictérica da individuagio
ube Psicologico, Zurique)
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o0 togo sobe e penetra a semente, incubando-a de tal modo. que uma grande flor de

ouro cresce da vesicula germinal. '
La, ele apresentou a seguinte interpretacio dessa sequéncia:

Lste simbolismo refere-se 2 uma espécie de processo alquimico de purifica-
¢ao ¢ de enobrecimento: a escuridio gera luz e a partir do “chumbo da regido
da dgua” cresce o ouro nobre; o inconsciente torna-se consciente, mediante
um processo de vida e crescimento (em total analogia com isto, lembremos a

kundalini da i0ga hindu). Desse modo se processa a unifica¢ao de consciencia

e vida 195

Em 30 de julho de 1917, Fanny Bowditch Katz, que fez andlise com Jung e
Moltzer, tez anotagdes de sua conversa com Moltzer em que fala candidamente
sobre como Moltzer via o relacionamento dela com Jung e sua luta e como ela
tinha visitado Jung em Chateau-d’Oex durante esse periodo:

E dificil escrever desta hora — eu tive uma comunicacio perfeita e fiquei 1 hora e
45 minutos com ela — no fim desse tempo, senti-me elevada para outro mundo e
quase como se tivesse estado numa presenca divina. Ela falou maravilhosamente,
como que inspirada, e vi de forma mais clara do que nunca em prol de que ela
estava trabalhando — o que significa sua luta com o Dr. Jung. Quio maravilho-
samente ela falou do trabalho que ela sentia que ela e 0 Dr. ]. fariam juntos, para
o qual eles sao apenas instrumentos. Pequenos dtomos no grande universo — do
nosso dever a vida — da sujeicio de si mesmo para o beneficio de todos — todos
os sentimentos estio emergindo em mim como nunca antes. Ela falou da grande
luta que estd ocorrendo atualmente no mundo, da grande agonia, que ¢ a expressao
coletiva da luta individual [...]. Ela falou de Isis — cujo filho tirou a coroa da cabeca
dela e a jogou no chao = apos o qual surgiu uma nova coroa na cabeca dela, uma
vaca com o sol e a lua entre seus chifres — nio € isso que estd acontecendo com ela
por meio do tratamento do Dr. Jung [...]. No dia seguinte, passamos quase uma
hora conversando na sala de jantar. Ela em seu quimono cor de rosa acomodada

sobre a mesa. Como me esquecerei disso? Ela falou de seu plano de ir a Chateau-

194 JUNG, C.G. “Comentirio sobre O segredo da flor de ouro®, OC 13, § 34.
195 Ibid., § 35.
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iaerica dele p: la — de u
d'Oex para falar com o Dir. ]ung sobre a IH]LL'-'.[H;J dele P.ll':'l com c T lﬂdﬂ,

; « tenta agradar ao publi
cle ¢ tio bom. de outro, cle ¢ quase um charlatio que tenta agra P t:c:r./ﬂ

: : rude de 1em intelectual —
atitude dele em relacio as suas diferengas ¢ a atitude de um hon o

: : 1550 — aquele m: -
homem histérico [...]. Entdo cla disse — e, ah, como ela disse — com aq naravi

T arlano f
lhoso olhar distante em seus olhos, que ela sentia que, €M algum lug undo,

. o que isso significava que eu 1:
devia existir uma afinidade entre ela e mim e que 1550 Hgﬂlﬂt-ﬂ q devia

ide nte, ela sente
fazer por R. o que ela estava fazendo pelo Dr. J.! [.] evidenteme : | que
R. possui um grande valor que cu posso trazer 5 rona — e cla falou de sua superacao

: : 196
do pessoal a fim de f1zor isso — ela certamente fez com © Dr. Jung!

No inicio de 1918, as dificuldades entre Moltzer e Jung se intensificaram.
Em 14 de abril de 1918, Jung escreveu a ]ﬂscf Lang sobre uma carta que ele
tinha recebido de Moltzer em que ela o acusava de tentar destruir o relacio-
namento dela com Lang numa “sede de vinganga™."”” Jung pediu que Lang
indicasse a Moltzer que ele nao tinha analisado a relacdo de Lang com ela e
que ndo sabia dela nem se importava com ela. Disse que nao tinha nenhum
desejo de vinganca e que Moltzer simplesmente ndo conseguia aceitar o que
ele dizia. Ele disse a Lang que sentia pelo fato de alguém tdo valioso como
Moltzer ter fantasias tdo idiotas e projetar lixo sobre ele. Disse que tinha
interrompido quaisquer relacdes com ela meses atrds. Jung disse a Lang que
Moltzer alegava que ele tinha uma transferéncia irresolvida em relagao a ela.
[sso indicava a Jung que ela era paranoica. Disse que ela tambeém afirmava
que ele nao conseguia reconhecer a independéncia dela. Jung acreditava que
o problema era que ela nutria uma concep¢ao “profundamente degradante”
da natureza humana e sempre imputava o mais baixo dos motivos — era por
isso que ele tinha se afastado dela. A despeito de tudo, ela ainda queria a
amizade dele. Enquanto Moltzer alegava que Jung estava projetando sobre

ela, Jung atirmava o oposto: ele a tinha deixado em paz, enquanto ela o bom-
bardeava com insultos.

196 Fanny Bowditch Katz, Diary, CLM. *R." é uma referéncia
SC CAS0LL.

197 Documentos de J.B. Lang, Arquivos Literdrios da Su ica, Berna. Sobre L
(org.) “Die dunkle und wilde Seite der Seele”™ Hermann Hesse,
Josef Bernhard Lang, 1916-1944. Franklurt: Suhrkamp,

a Rudolf Katz. com quem Fanny Bowditch

ang, cf. FEITKNECHT, T.

Brictwechsel mit seinem Ps:,'ch::rslnai}*tikff
20006,
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Logo depois, Moltzer se demitiu do Clube. Isso causou consternacio ¢
um debate extenso numa reuniio em 1° de junho."® Ao receber sua carta de
demissao, Emma Jung, a presidente do Clube, tentou convencé-la a ficar, mas
sem sucesso. O mesmo tentou fazer Adolf Keller Emma Jung observou que
Moltzer tinha demonstrado uma postura critica em relacio ao Clube havia
5C1IS OU OItO Semanas. uma antipatia que, na verdade, datava do verao anterior.
A carta de Moltzer criticava o intelectualismo do Clube e o fato de que ele
tinha sido dominado pelo conflito sobre a questiao dos tipos. Ao mesmo tempo
em que lamentava a saida de Moltzer, Emma Jung sentia que as razoes que
Moltzer citava para se afastar ndo eram as verdadeiras. Martha Sigg sugeriu
que Moltzer tinha sido influenciada pelos pacientes dela contra o Clube, o que
Jung acreditou ser possivel. Alguns membros acreditavam que a razio para seu
afastamento era a deficiéncia de sua funcio coletiva. Sarah Barker, uma de suas
analisandas, sugeriu o fato de que Moltzer considerava o Clube “tao nio anali-
tico que nao podia mais sanciona-lo ou apoia-lo” era uma questao séria.'”” Ela
argumentou que era um erro acreditar que, como havia sido afirmado, “sua ati-
tude tinha sido influenciada por intimeras resisténcias causadas pelos pacien-
tes dela”. Barker observou que, desde o inicio, Moltzer tinha afirmado que “o
Clube nao fora fundado ou conduzido de acordo com principios analiticos” *°°
Numa carta de 1° de agosto de 1918, Moltzer escreveu a Bowditch Katz:

Sim, eu me demiti do Clube. Nio consegui viver mais naquela atmosfera. Estou
feliz por ter feito isso. Acredito que, em seu devido tempo, quando o Clube
realmente se transformar em algo, o Clube sera grato por eu ter feito isso.
Minha resignacio tem seus efeitos silenciosos. Silenciosos, pois parece que isso
faz parte do meu caminho, que nio recebo abertamente o reconhecimento ou o
apreco por aquilo que faco em prol do desenvolvimento de todo o movimento

analitico. Eu sempre trabalho no escuro e sozinha. Esse ¢ o meu destino e deve

ser esperado.*”

Em 19 de outubro, Jung informou Lang que ele tinha demitido Moltzer
como sua assistente e rompido todos os vinculos com ela. Ela o tinha acu-

198 Atas do Clube Psicolégico. Arquivos do Clube Psicologico.
199 Sarah Barker, “The Club problem”, documentos de Karz, CLM, p. 1.

200 lbid., p. 2.
101 Moltzer a Bowditch Karz, 1° de APOSLO de 1918, documentos de Katz, CLM.



ia dela. Ele, por sua vez,

sado de explori-la e de nao reconhecer a independénc
5 altura dela e sempre o

sentia que ela nio era capaz de trata-lo como alguem T

| s “ L o - 0 8
via como um garotinho. Evidentemente, ole tinha seguido o ¢ nse e sua
; com Moltzer foi um ponto de

alma em relacio a branca.*** A ruptura de Jung .
io posso dizer que as

virada significativo. Mais tarde, contou a Aniela Jaffé: "N |
rei a porta 2 nulher holandesa, que queria

tensoes se dissiparam quando most
_em segundo lugar, quando

sugerir que aquilo que eu estava fazendo era arte €

‘ » 2017
comecei a entender os desenhos das mandalas ™.~ |
. ideia viva do Si-mesmo pela

Foi durante esse periodo que Jung teve um
acordo com a estrutura

primeira vez. Ele relatou a Aniela Jaffé: “Ela esta de
- semelhante 2 ménada que sou e que

microcosmica da alma e me parecia se
mesmo”.2%* Ele nao sabia para

¢ o meu mundo. A mandala representa esse Si-

onde esse processo levaria, mas ele comegou a comprec
as quando comecei a desenhar as

nder que a mandala

representava a meta desse processo: “Foi apen
mandalas que vi que todos os caminhos que eu seguia, que todos 0s passos que
tomava, voltavam para esse ponto, isto €, para o centro. A mandala se tornou a
expressao de todos os caminhos™.**

Moltzer continuou a viver e trabalhar em Zollikerberg e manteve sua ami-
zade com Lang. Anos depois, houve a tentativa de uma reaproximagao. Lang e
Moltzer convidaram Jung para uma reunido. Jung agradeceu a Lang pelo con-
vite, mas o recusou: “Sei que é possivel olhar para trdas com arrependimentos

ou certo anseio para aqueles tempos inconscientes que estavam gravidos com

202 Propriedade privada, Stephen Martin.

203 MP, p.172.

204 MP, p.173. As fontes imediatas as quais Jung recorreu para seu conceito do Si-mesmo parecem ser a
concepcio Atman/Briman no hinduismo, que ele discutiu em Tipos psicoldgicos, ¢ determinadas pas-
sagens em Assim falava Zaratustra, de Nietzsche, onde se lé. ﬂﬁmmm—mm_':m
do sentido, também ouve com os ouvidos do espirito. O Si-mesmo esta sempre ouvindo e buscando;
ele compara, subjuga, conquista, destroi. Ele governa e também ¢ o senhor do Fu. Por tris de teus
pensamentos e sentimentos, meu irmio, hd um comandante poderoso, um sibio desconhecido — ele
se chama Si-mesmo” (Thus Spoke Zaratustra. Harmondsworth: Penguin, 1984, ::r:"«?.f"':;| L .;E'_-)L_*\ pas-
Sagem égrifﬂdﬂ S L ExE[TIP]“r de Jung. Ja também linhas e pontos de L‘:-:u:lmmu:_:ic:; A -I‘I'Iﬂl'g-t':m, AD
comentar sobre essa passagem em 1935, em seu semindrio sobre Zaratustra Jung disse: “Eu ji estava
muito interessado no conceito do Si-mesmo, mas nao tinha certeza mmlﬂ d-l.:"-'!.:'rll;lii.‘;l][l:‘ﬂdﬁflﬂ- Eu
fiz rrE}nlmﬁ rrfarc;ls ?;linnr.iu me dq:[:-_urr:l com €553 prluss:ngcaln, ¢ ¢las me pareceram muito importantes
O conceio o - e ot i i ] e e N s

l i _ cnomeno psicologico [] Entio, vi mmbﬂ.n
que ele estava produzindo um conceito do Si-mesmo que era como o conceito ofs i :deia
Atman” (Z8, vol. 1, p. 301). eito oriental: € uma

205 Ibid.
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o futuro. Mas, desde entio, aqueles tempos tém dado a luz, as cobertas foram
rasgadas e novas realidades vieram a ser cuja imediaticidade nio me permite

olhar para tras. Nada do passado pode ser trazido de volta a nio ser que renasga
numa vida criativa” 2*®

Aprofundamentos

Existem indicios de que Jung discutiu o material de suas autoexperimenta-

¢oes com colegas. Em marco de 1918, ele escreveu a Lang, que tinha lhe enviado
algumas de suas préprias fantasias:

como voceé mesmo tem observado, é muito importante experimentar 0s con-
teidos do inconsciente antes de formar qualquer opiniio sobre eles. Concordo
totalmente com vocé de que devemos lutar com o contetido de conhecimento
do gnosticismo e neoplatonismo. Esses sio os sistemas que contém 0s mate-
riais destinados a se tornarem o fundamento de uma teoria do inconsciente.
Eu mesmo venho trabalhando nisso hi algum tempo ¢ também tive amplas
oportunidades para comparar minhas experiéncias pelo menos parcialmente
com aquelas de outras pessoas. Por isso fico muito satisfeito em ouvir prati-
camente as mesmas opinides de vocé. Estou feliz por vocé ter descoberto por
conta propria essa area de trabalho, que estd esperando para ser assumida. Até

agora, faltavam-me quaisquer cooperadores, e fico feliz por seu desejo de unir

suas forcas as minhas.

Considero muito importante vocé extrair seu proprio material do inconsciente
de modo imparcial, com o maior cuidado possivel. Meu proprio material ¢ muito
volumoso, muito complicado, e, em parte, eu o processei a ponto de esclarecimen-
tos quase completos e muito vividos. Mas o que falta é material moderno com o
qual possa ser comparado. Zaratustra foi composto de modo consciente demais.
Meyrink retoca o material de maneira estética; além do mais, sinto que ele carece

de sinceridade religiosa.*"’

.lﬂﬁ Jung a Lang, 10 de outubro de 1923 (propriedade privada, Stephen Martin)
207 Propriedade privada, Stephen Martin.
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. transcrever o Esbogo para o Liber

Durante esse periodo, Jung continuotl | '
fantasias nos Livros Negros se tor-

Novus ¢ a acrescentar pinturas. Apos 1918, as , i
naram mais intermitentes. O Esbogo das duas primeiras Secocs €o Liber Novys

. . . werel > 1914. No 1nve :
tinha contido fantasias de outubro de 1913 a fevereiro de 1914 erno de
\anuscrito chamado Aprofundamentos, que come-

1917, Jung escreveu um novo n 1 _
u fantasias de abril de 1914 3

ou onde ele tinha parado. Aqui ele transcreve = I
junho de 1916.2°% Ele incluiu os Sermones, agora cOIll comentarios de Filémon
sobre cada um. Filémon indicou que seu ensinamento COMPENSavd O QUE fal-
tava aos mortos, fornecendo precisamente aquelas concepgoes qtru: E!es precisa-
vam.**® Em Aprofundamentos nao ha uma divisao nitida entre a prunmf:lr? camada
de fantasias ¢ uma segunda camada de comentarios, ¢ 0 tEXtO N30 ¢ formal-
mente dividido em capitulos distintos. Aqui e ali, Jung acrescentou algumas
passagens ]igandﬂ as fantasias a parﬂgrﬂf-ﬂﬁ que retratam scu entendimento
subsequente de seu significado.

A percepcio da importincia do Si-mesmo ¢ retratada em Aprofundamentos.
Em 18 de setembro de 1915, Jung escreveu: “Através da uniio com o Si-mesmo,
alcancamos o Deus”.*"® No outono de 1917, acrescentou: " Isto devo dizé-lo, nio
apelando a opinido dos antigos. Nem desse ou daquele, mas porque eu assim o
experimentei”*" Essa experiéncia inabalavel era nada menos do que a experién-
cia de Deus: “O Si-mesmo nio é Deus, mas através do Si-mesmo temos Deus™.*"?
Ele percebeu que devia servir ao Si-mesmo ¢ que esse servigo era também ser-
vico a Deus e 2 humanidade. Ao mesmo tempo, precisava libertar seu Si-mesmo
de Deus, ji que “o Deus que cu experimentei ¢ mais do que amor, ele ¢ tam-
bém 6dio; mais do que beleza, ele ¢ também horror; mais do que sabedoria, ele
é também insensatez; mais do que poder, ele é também impoténcia; mais do
que onipresenca, ele ¢ também minha criatura”*" Essa descri¢do da experiéncia
de Deus de Jung corresponde a visdo de Abraxas nos Sermones. A percepc¢ao da
importancia do Si-mesmo para Jung nio era apenas uma questao conceitual,
mas também experiencial. Jung teve algumas experiéncias poderosas: em 27 de

208 Na pagina 23 do manuscrito hd uma data: “27/11/17". Provavelmente, isso indica que o texto foi
escrito no fim de 1917 apos as experiéncias das mandalas em Chateau-d'Oex.

209 LN, p. 457ss.
210 Livros, p. 239.
211 LN, p. 423.
212 Livros, p. 239.
213 LN, p. 425-420.
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junho de 1917, escreveu a Emma Jung que, trés dias antes, ele esteve em Pointe
de Cray (uma montanha ao noroeste de Chiteau-d’Oex). “Era um dia glorioso.
No pico, tive um sentimento maravilhoso e extatico. Na noite passada, tive uma
experiéncia mistica das mais notaveis, um sentimento de conexio de muitos
milénios. Era como uma transfiguracio. I provavel que, hoje, eu des¢a nova-
mente ao inferno por isso. Quero agarrar-me a vocé, pois vocé € meu centro,

um simbolo do humano. uma protecao contra todos os demonios”.*'* Lssa carta
ressalta a centralidade de Emma Jung em sua vida.

Em Aprofundamentos, Jung percebeu que a parte anterior do livro (Liber Primus
¢ Liber Secundus) lhe tinha sido dada por Filémon.**s [sso representava uma desi-
dentificacio: havia um homem profético velho e sabio dentro dele, alguém que
ndo era idéntico a ele.*® Uma tarefa critica do ‘processamento das fantasias
por Jung consistia na diferenciacio das vozes e personagens. Seguem alguns
exemplos: nos Livros Negros, é o “eu” de Jung que dirige os Sermones aos mortos;
em Aprofundamentos, nio & Jung, mas Filémon. Nos Livros Negros, a figura prin-
cipal do “eu” de Jung dialoga com sua alma; em algumas secoes de Liber Novus,
¢ a serpente ou o passaro. Em uma conversa em janeiro de 1916, sua alma lhe
explica que, quando o superior e o inferior nio sio unidos, ela se divide em
trés partes — uma serpente, a alma humana e o passaro ou a alma celestial, que
visita os Deuses. Assim, as revisdes de Jung, onde ele agora diferencia a alma

como serpente, alma humana e pdssaro, podem ser vistas como reflexo de seu
entendimento dessa natureza tripartida de sua alma.?”

214 JFA. Essa declaracio estd totalmente em acordo com os comentirios de Jung sobre ela em seu didrio
adolescente em agosto de 1899: "E.R. Estou apaixonado; amo aquele anseio inquisitivo que Swe-
denborg descreve tio maravilhosamente: a expectativa do outro Si-mesmo, a uniio que se prepara
para tempos celestiais e eternos. Ela pensa em mim? Ela sabe? E possivel que eu tenha me iludido?
Ela ndo ¢ a destinada? Nio posso acreditar que meu sentimento tenha me iludido. Deve ser ela [...].
E.R. Nas sombras escuras das arvores, nas salas claras da natureza ensolarada, vejo apenas ela, a
mulher doce em sua figura familiar, em seu vestido alegre com as fitas vermelhas, ela. que ¢ tio inti-
mamente semelhante a minha alma. Ela sabe? Ela sente meu amor, independentemente da extensio
do espago que separa?” (JFA). A referéncia ¢ 4 concepgiio de Swedenborg do amor conjugal. Jung
tinha emprestado o livro de Swedenborg sobre esse tema da biblioteca da Universidade de Basileia
em 18 de outubro de 1898,

215 LN.p.4206.

216 Em 17 de janeiro de 1918, Jung escreveu a J.B. Lang: "0 trabalho sobre o inconsciente deve acontecer
primeiramente ¢ sobretudo para nds mesmos. Nossos pacientes se beneficiam dele indiretamente. O
perigo consiste na ilusiio do profeta, que, muitas vezes, ¢ o resultado de lidar com o inconsciente F
o diabo que diz: Desdenhe toda razio e ciéncia, os poderes mais altos da humanidade. 1sso nunea &
apropriado, mesmo que sejamos obrigados a reconhecer (a existéncia do) irracional” (propriedade
privada, Stephen Martin). A referéncia ¢ a declaragio de Mefistofeles em Fausto, 1, 11, 1.8515s.

217 Livros, p. 270.
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Novos aprofundamentos |
Apmﬁmdmucnms, Se ele tivesse

j0. ¢ provavel que ele as edi-
acrescentando pardgra-

: = ' m
As fantasias de Jung nao terminaram m.
ublicag

continuado a preparar outra segao pard ptr 1 entos
B q ﬂT!IL’?I |:.] L]
tasse de modo semelhante, como Novos aprofu j aa interrogar sua alma
i .IIll"rl. L bt
fos vinculadores e esclarecimentos. Enquanto contintia terizou suas limitacoes
] £ S HE E r-l' .
buscando conhecimento ¢ entendimento dela. cla car

! ‘ .ouinte maneira:
e a necessidade que ele tinha dela da seguinte man A
cabes. O além do qual eu trago conheci-

rens. Mas tu nao —

“S6 posso compreender

para ti aquilo que ja tens, mas nao

LR # = G- UE tILI-
mento para ti ¢ teu além. Eu consigo ED'“P"EE"dEr 9 .
bscquentes giram em torno de

por isso precisas de mim™*"" As fantasias su . (
vez mais profundas.

i : : 't',cada
témas ja enunciados anteriormente, mas ¢m espirats

: 1aci ntinuad
Vemos nas fantasias apos Aprqﬁmdammms uma diferenciagao co . a da
gens, COMO Fanes, Atmavictu, Ha,

da gr;widﬂdc e Wotan.
o Elias. Salomé e Filé-
do “eu” de Jung, eles

cosmologia de Jung. Emergem novos persona
Ka, o passaro preto, um jovem arabe divino, o espirito
Personagens que tinham apa recido antes retornam, cOmM

mon. No entanto, juntamente com o desenvolvimento

também se desenvolveram. Esses registros retratam a metamorfose desses per-

sonagens e o entendimento cada vez mais profundo de Jung de sua inter-re-

lacio numa genealogia mutavel complexa (e nao completamente consistente).

A figura de Atmavictu, por exemplo, passou por uma serie de encarnacoes,
como homem velho, urso, lontra, salamandra, serpente e, entao, simultanea-
mente como homem e serpente da terra. Ele foi I[zdubar e se tornou Filémon.
O mago negro, Ha, era pai de Filemon. Ka era pai de Salomé e também irmao
do Buda. Ka era a sombra de Filémon. Filémon se identificou também como
Elias e Khidr e alegou que se tornaria Fanes. Na forma dos conceitos psicolo-
gicos emergentes de Jung, todas essas figuras seriam vistas como aspectos do
Si-mesmo. Como tais, essas se¢oes podem ser vistas como o nucleo experien-
cial do entendimento de Jung das estruturas do Si-mesmo que ele exploraria
décadas mais tarde no capitulo 14 de Aion: Estudo sobre o simbolismo do Si-mesmo
(1951).

Um tema importante com o qual Jung se preocupava era encontrar a relacdo
correta com os poderes superiores, os Deuses, ¢ entender o papel da humani-

| 218 28 de setembro de 1916, Livro 6, p- 259.
219 OC 9/2.
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dade em relacao a eles. Ele veio a reconhecer que cra de importancia critica nao
s¢ entregar aos Deuses, mas manter sua propria perspectiva humana. Em 1° de
marc¢o de 1918, sua alma lhe informou que era necessario manter simultanea-
mente um respeito ¢ um desprezo pelos Deuses e que isso comegava com res-
peito e desdem por si mesmo.**° Isso era critico nio s para a humanidade; Jung
percebeu agora que “o ser humano seria o mediador no processo de transforma-
¢ao do Deus™**' Era uma percepcio cardeal e é o centro de sua obra posterior
intitulada RESF{ZIEM a Jo. Proximo ao fim de sua vida, num capitulo de Memorias

intitulado “Ultimos pensamentos’, ele formulou isso da seguinte forma:

L esse o sentido do “servigo de Deus”, isto ¢, do servico que o homem pode prestar
a Deus, para que a luz nasca das trevas, para que o criador tome consciéncia de sua
criagao; e que o ser humano tome consciéncia de si mesmo./ Tal ¢ a meta, ou uma
das metas, que integra do ser humano na criacio de uma maneira sensata e que, ao

mesmo tempo, confere um sentido a ela. Foi esse mito explicativo que cresceu em

mim no decorrer de decénios. 2

&

E possivel rastrear o inicio e o desenvolvimento desse “mito explicativo” nos
Livros Negros.

Durante o mesmo periodo, Jung continuou a destilar suas fantasias num
vocabuldrio psicologico adequado para um publico médico-cientifico. Assim,
vemos dois movimentos paralelos: uma elaboragio e diferenciacio continuada
de sua cosmologia acompanhada de um processo de condensacio de sua psico-
logia. Em seu artigo “Sobre os aspectos psicologicos da figura da Core” (1941),
a observagao de produtos do inconsciente revelou certas regularidades, tipos de
situagOes e tipos de figuras que retornavam frequentemente.** As figuras prin-
cipais eram a sombra, o velho homem sabio, a crianca, a mae, a jovem menina
¢ anima ¢ animus. No que diz respeito a isso, ele estava tentando determinar
com precisao, pelo estabelecimento de conexoes entre seu proprio material, o
material de seus pacientes e o registro historico, quais eram esses aspectos tipi-
cos. Ver ¢ entender tais fantasias dessa forma em vez de contempli-las de modo
desconexo, episodico e serial deu-lhe ordem e coeréncia. Para Jung, elas retra-

20 Livro 7. p. 177,
21 Ibid., p. 179.
22 Memdrias, p. 333.
11

2
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tavam a narrativa da transformacao ¢ autocura quc cle chamava o processo de
individuacao. |

De um lado, Jung elaborou sua iconografia visual pessoal, sua propria cos-
mologia e mitologia, e encorajou seus pacientes a fazerem o0 MesmMo. Fh: outro,
desenvolveu um sistema hermenéutico que permitia interpretar essa linguagem
simbolica. Quando lidos em conjunto com suas obras psicoldgicas publicadas,
os Livros Negros nos permitem seguir o desenvolvimento conjunto dessas duas
linguagens.

Durante esse perfodo, Jung continuou a transcrever © texto de Liber Novus
para o volume caligrifico e a pintar nele. No entanto, apOs a sequencia que
retrata a regeneracio de Izdubar,*** as pinturas deixam de apresentar qualquer
relacio com o texto de Liber Novus, mas estao vinculadas a outras fantasias nos
Livros Nfgfﬂi Apés a sequénciﬂ de m:mr:l:ﬂﬂs de 1917, tEIMOS maits ou menos 21
imagens importantes no volume caligratico. Ao mesmo tempo. Jung fez tam-
bém uma série de pinturas e gravuras independentes.”* LEssas imagens sao
imaginacoes ativas autonomas. As vezes, retratam e se referem a personagens e
episddios nas fantasias simultaneas nos Livros 6 ¢ 7. QOutras vezes, formam elos
na sequéncia. Apesar de se encontrarem no volume caligrafico do Liber Novus,
elas estiao diretamente relacionadas e acompanham o texto dos Livros 6 e 7.

O caminho para o Si-mesmo

Em 1918, Jung escreveu um artigo intitulado “Sobre o inconsciente”. Ele
observou que todos nés nos encontramos entre dois mundos: o mundo da

percepg¢ao externa € o mundo da percepcio do inconsciente. Isso retrata sua

experiéncia naquele tempo. Escreveu que Schiller tinha alegado que a aproxi-
macao desses dois mundos ocorria por meio da arte. Jung, porém, argumen-

tou: “A meu ver, a uniio da verdade racional com a verdade irracional deve ser
encontrada nio tanto na arte, mas muito mais no simbolo”.**¢ Argumentou que
simbolos provinham do inconsciente, ¢ a cria¢io de simbolos era a funcao mais
importante do inconsciente. Enquanto a fungdo compensatéria do incons-
ciente estava sempre presente, a funcdo criadora de simbolos estava presente

.11: Volume caligrifico do LN, p. 44-64.
225 Cf Aartede C.G. Jung.
226 OC10/3. § 24.
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apenas quando estivéssemos dispostos a reconhecé-la. Aqui, vemos como ele
continua a evitar ver suas producoes como arte. Nio cra a arte, eram os simbo-
los que eram de suprema importancia. O reconhecimento e a recuperagao desse
poder criador de simbolos sdo retratados no Liber Novus. Retrata a tentativa de
Jung de entender a natureza psicoldgica do simbolismo e de ver suas fantasias
simbolicamente. Ele concluiu que o que era inconsciente em qualquer ¢poca
era apenas relativo e mudava. O que se fazia necessario agora era a “reformu-
lacdo de nossa visio do mundo, em consonincia com os conteudos ativos do
inconsciente”.*” Assim, a tarefa que ele estava enfrentando era a de traduzir
as concepgoes adquiridas por meio de seu confronto com sua alma e expressas
de maneira literdria e simbélica no Liber Novus para uma linguagem compativel
com a perspectiva contemporanea do espirito dos tempos.

No ano seguinte, ele apresentou um artigo na Inglaterra diante da Society
for Psychical Research sobre “Os fundamentos psicolégicos da crenga nos
espiritos”.**® Aqui, ele diferenciou entre duas situa¢des em que o inconsciente
coletivo se torna ativo. Na primeira, um individuo experimenta uma crise ¢

o colapso de suas esperancas e expectativas. Na segunda, ocorre um periodo
de grande revolta social, politica ou religiosa. Em tais momentos, tudo que

tenha sido suprimido por atitudes prevalecentes se acumula necessariamente
no inconsciente coletivo. Individuos fortemente intuitivos se conscientizam

daquilo que tem sido suprimido e tentam traduzir o material para ideias comu-
nicdveis. Se forem bem-sucedidos, os resultados sio salutares. Em todo caso.
os contetidos do inconsciente tém um efeito perturbador. Se permanecerem
suprimidos, existe, segundo Jung, o perigo de que o inconsciente coletivo subs-
titua a realidade, o que é patoldgico. Se, porém, o inconsciente coletivo for
ativado como resultado de processos coletivos, o individuo podera sentir-se
desorientado, mas o estado nio ¢ patologico.

A diferenciacio de Jung entre essas duas possibilidades sugere que ele via
seu préprio confronto com o inconsciente como um caso da segunda catego-
ria — isto é, como ativacio do inconsciente coletivo devido a uma revolta cul-
tural geral. Seu medo inicial de uma insanidade iminente em 1913 tinha suas
raizes em seu erro de ndo perceber essa distingao na época.

227 ll:liu:I..ﬁ.-.;E-
228 OC 8/2, § 570ss.
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Durante todo esse periodo, Jung esteve empenhado numa pesquisa histo-
rica sobre o problema dos tipos. A partir de 1916. cle fez apresentagdes sobre
o tema diante da Associacio de Psicologia Analitica ¢ do Clube Psicologico.
Essas foram desenvolvidas e expandidas em Tipos Psicoldgicos, obra publicada em
1921 e amplamente aplaudida. A edi¢dao em inglés foi publicada em 1923 e rece-
beu muitas criticas positivas.*** |

No que diz respeito a revisio de termos de Liber Novus, a segao mais impor-
tante em Tipos Psimfa'gfms foli o -_::]P{tulc} G i) pI‘DbIEIHE dos tipos na arte poe-
tica”. A questdo basica discutida era como o problema dos opostos podia ser
revolvido pela producio do simbolo unificador ou reconciliador. O capitulo
apresenta uma ampla visdo histérica da questdo. Jung ofereceu uma analise
detalhada da resolucio do problema dos opostos no hinduismo, taoismo, em
Mestre Eckhart e, no final do século XIX e no inicio do século XX, na obra
de Carl Spitteler. Esse capitulo pode também ser lido em termos de uma medi-
tagao sobre algumas das fontes historicas que alimentaram diretamente as
concepgoes de Jung no Liber Novus. Finalmente, anunciou a introdugao de um
método importante. Em vez de discutir diretamente a questdo da reconciliacao
de opostos no Liber Novus, ele identificou analogias historicas e as comentou.

Em 1921, 0 Si-mesmo emergiu como um conceito psicoldgico. Jung o defi-
niu da seguinte forma;

Enquanto o eu for apenas o centro do meu campo consciente, nio ¢ idéntico ao

todo de minha psique, mas apenas um complexo entre outros complexos. Por isso,

distingo entre en e Si-mesmo. O eu € o sujeito apenas de minha consciéncia. mas o
Si-mesmo € o sujeito do meu todo, também da psique inconsciente. Neste sentido, 0
Si-mesmo seria uma grandeza (ideal) que encerraria dentro dele 0 eu. O Si-mesmo

gosta de aparecer na fantasia inconsciente como personalidade superior ou ideal.

assim como, por exemplo, o Fausto, de Goethe, ¢ 0 Zaratustra. de Nietzsche 23

Ele igualou a nogao hindu de Briman/Atman com
tempo, forneceu uma definicio da alma.

lidades complementares a person

0 Si-mesmo. Ao mesmo
Argumentou que a alma possuia qua-
a €, nesse sentido, possufa o que faltava a ati-

-115} Sobre a recepgdo de Tipos Fsl‘mfd_gl'ms_ ct. SHAMDA SANI : .
Cambridge: Cambridge University Press, 2003, p. 83-87 E-}i:{l;:%mtd the Making of Modern Psychology.
230 OCG6, § 796. 38,
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tude consciente. O carater complementar da alma também afetava seu cararter
sexual: um homem tinha uma alma feminina. ou anima. ¢ uma mulher tinha
uma alma masculina, ou animus ¥ Isso correspondia ao fato de que homens e
mulheres tinham tragos tanto masculinos quanto femininos. Observou tam-

bem que a alma produzia imagens que a perspectiva racional considerava sem
valor. Havia quatro maneiras de usi-las:

A primeira possibilidade de utilizagao ¢ a artistica, quando alguém domina esta
forma de expressio, uma segunda possibilidade ¢ a especulacio filoséfica, uma ter-
ceira ¢ a especulacido quase religiosa que leva a heresia e a constituicio de seitas; uma

quarta possibilidade ¢ o emprego das forcas imanentes nas imagens para cometer
excessos de toda forma,

Sob essa perspectiva, a utilizacio psicologica dessas imagens representaria
uma “quinta maneira”. Para ser bem-sucedida, a psicologia devia distinguir-se
claramente da arte, da filosofia e da religido. Isso indica as varias possibilidades
rejeitadas por Jung,

Em termos de publicagGes, os anos seguintes foram alguns dos mais quietos
na carreira de Jung. Ele contribuiu para um simpédsio na British Psychological
Society, “A questdo do valor terapéutico da ‘ab-reacio’™, em 1921;* 1922 teste-
munhou a publica¢do de uma palestra feita na Sociedade para a Lingua e Lite-

ratura Alema em Zurique, “Sobre a relacio da psicologia analitica com obras de
arte literdarias”.** Nio houve publicacdes novas em 1923 e 1924.

Vfﬂg&’ﬂfﬁ

Em 1920, ele acompanhou seu amigo Hermann Sigg** numa viagem de
negocios para o norte da Africa. Sua inten¢do era “muitas vezes ver, de fora,

231 lbid., § 884-88s,

232 lbid., § 468.

233 OC16/2.

234 OC 15.

235 Sobre as viagens de Jung paraa Eng]m::rm em 1920 ¢ 1923 ¢ viagens posteriores, ck. NOEL, D, “Soul
and Earth: Traveling with Jung Toward an Archetypal Ecology™ In: Quadrant, 24, 1991, p. 56-73.
Sobre as viagens de Jung para a Africa e Novo Mexico, cl. Jung and the Making of Modern Psychology, p
116ss. Sobre a viagem de Jung para a Africa. cf. BURLESON, B. Jung in Africa. Nova York: Conti
nuum, 2005.

2316 Cf. Livro 7, nota 252.
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o europeu refletido num meio estrangeiro, sob todos os pontos de vista”
Ele defendia que a tinica maneira de obter um entendimento de suas proprias
peculiaridades nacionais era conscientizando-se de como 0s outros as viam.
Por isso, viajar era uma passagem para a etnopsicologia comparativa. Em vista
de seu entendimento das camadas histéricas do inconsciente coletivo, suas via-
gens geograficas eram uma forma filogenética de viagem no tempo.

A Africa deixou uma impressio profunda nele: significou encontrar o
passado histérico como um presente vivo. Em margo, ele escreveu a Emil
Medtner: “O mais misterioso aqui sao as noites da lua crescente que atra-
vessa o céu escuro e limpo da Africa em clareza prateada indescritivel. O
simbolo dos tumulos pinicos de Cartago %, a propria Astarte, se aproxi-
mou de mim quando vi a lua descer lentamente sobre as copas das palmei-
ras pela primeira vez. Vim para ca por necessidade interior, ja preparado
pelo inconsciente, um ato simbolico de maior estilo, mesmo assim, o signi-
ficado ainda é obscuro™ *® Jung sentiu que as pessoas que conheceu tinham
uma intensidade que faltava aos europeus e pela qual ele acreditava ter sido

psiquicamente contaminado.”” Enquanto estava em Tunis, ele teve um
sonho poderoso:

Na noite anterior a0 nosso embarque para Marselha tive um sonho que, segundo

meu sentimento, representava a sumula dessa experiéncia: era o que eu desejava:

estava habituado a viver sempre, simultancamente. em dois planos: um, consciente

que queria compreender — € ndo o conseguia — ¢ o outro, inconsciente. que desejava

se exprimir — e s0 o fazia mediante o sonho.

Sonhei que me encontrava numa cidade arabe: havi

cidades, um forte, a casbi. A cidade se achava numa vasta planicie, completamente

u plano era quadrado, com quatro portas.
A casba no interior da cidade - o que

cercada por um fosso largo, cheio de agua,

4, COMO na maior parte dessas

cercada por um muro. Se

nao ¢ usual nessas regigoes — era
Eu estava diante de uma ponte de

agua ¢ conduzia a uma porta sombria e
ferradura. Ela estava aberta Desejoso de

madeira que atravessava a
m forma de

ver o interior do forre, transpus a

237 Memdrias, p. 241.

238 In: LJUNGGREN, M. The Russian Mephisto: A Study ot
Almgqvist & Wiksell International, 199 ;
de 1920 (Memdrias, p. 363).

239 Memdérias, p. 244.

- the Life of Emilii Medtner. Estocolmo:
4.P- 215. Cl. th. 3 carta de Itlng a Emma ]ung em 15 de margo
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ponte. Quando me encontrava mais ou menos no meio dela, veio em minha
direcio, pela porta, um belo irabe de albornoz branco. porte elegante, pele
escura, quase real. Sabia que esse jovem efebo era o principe residente. No
momento em que se aproximou de mim, me atacou, tentando langar-me ao
chao. Lutamos. Durante o combate, fomos de encontro a balaustrada, que
cedeu, e caimos no fosso: ele tentou mergulhar minha cabega na agua para afo-
gar-me. “Nio”, disse eu, “isso ja ¢ demais!” Entao mergulhei a cabega dele na
agua. Consegui fazé-lo, pois embora sentisse uma grande admiragio por cle.
nio estava disposto a morrer. Nio tinha a intencdo de mata-lo, mas apenas de
fazé-lo perder a consciéncia, tornando-o incapaz de lutar.

Depois, o cendrio do sonho mudou: o jovem drabe encontrava-se comigo
no meio do forte, numa grande sala octogonal, com o teto em forma de abo-
bada. O recinto era inteiramente branco, muito simples, e impressionante. Ao
longo das paredes de marmore claro havia sofis; diante de mim, no chio, havia
um livro aberto com letras negras, belissimas, tragadas no pergaminho branco
como leite. Nio era escrita arabe; parecia muito mais com a escrita oiguri, do

Turquestdo ocidental, que eu conhecia através de fragmentos maniqueus de

Turfa. Nio conhecia seu conteudo, mas sentia, entretanto, que €ra 0 meu livro.

que eu o havia escrito. O jovem principe, com quem acabara de lutar, estava

sentado no chio, 2 minha direita. Expliquei-lhe que era preciso, agora que o
vencera, ler o livro. Ele se negava. Abracei-o e o obriguei afinal, com bondade

paternal e com paciéncia, a lé-lo. Sabia que isso era indispensavel, e ele acabou

por concordar.*#°

Em retrospectiva, Jung fez a seguinte reflexao sobre esse sonho:

O jovem arabe € um sosia do arabe altivo que passara a cavalo, perto de
nés. sem saudar-nos. Habitante da casba, é uma representac¢io do si mesmo,
ou melhor, um mensageiro enviado do si mesmo. Pois a casba, de onde vinha, ¢

uma mandala perfeita: fortim cercado de um muro quadrado, com quatro por-
tas. Seu desejo de me eliminar ¢ uma reprodugao do motivo da luta entre Jaco e
o Anjo: ele é — para falar a linguagem da Biblia — como que o anjo do Senhor,

mensageiro de Deus, que quer matar o homem porque nao o conhece.

240 Ibid., p. 244-245.
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! ignorando t
Na verdade, o anjo deveria ter em mim st morada. Mas, 1g udo

acerca do homem, sé conhece a verdade "angc .
imigo. Entretanto, eu me afirmo frente

lica”. Esse é o motivo pelo qual

aparece primeiramente como meu in

a ele. Na segunda parte do sonho, sou © senhor do fortim; ele esta sentado a

, ; ; s pensamentos €, a0 Mesmo
IMEus pﬂﬂ oe prt:clsu quc uprcndn a Eﬂnhcccr Mmeis p

tempo, o homem. | |
Meu encontro com a civilizacdo srabe me havia 1mp1‘ESSIDnﬂdD

profundamente.**

Encontro com Wotan

O sonho continuou a ecoar em Jung e, dois anos apos seu retorno para a
Europa, ele reencontraria a figura numa fantasia de 6 de janeiro de 1922 %
Sua alma viu e descreveu a figura e informou ao seu “eu” que a figura era de um
Deus e que Jung voltaria a ouvir a respeito dele. O Deus precisava ouvir dele,
caso contrdrio, nenhum dos dois poderia viver. Sua alma informou seu “eu” que
ele alcancaria o Deus novamente pela solidao, em combinacio com a reverén-

cia pelo sol, pela lua e pela terra, que representavam o masculino, o feminino e
O COTpo, respectivamente.

Um ano mais tarde, quando Jung estava em Castagnola, a figura voltou
mais uma vez.*¥ Ele estivera com os mortos e tinha visto 0s mortos de Jung:

seus cachorros e seu pai. Afirmou que era um andarilho que mudava a forma

em que aparecia. No entanto, ele queria saber quem ele realmente era e pediu
que o “eu” de Jung lhe dissesse isso, pois isso o libertaria.

No dia seguinte, o “eu” de Jung interrogou sua alma sobre ele 244 Ela deu 2

entender que, na primeira vez em que o viu, ele era de uma beleza aterrorizante,

como Dioniso. Na segunda ocasido, ostentava uma palidez mortal. O “eu” de

Jung se perguntou se era 0 Si-mesmo. o pleroma. o que levou a pergunta de

como ele podia aparecer em forma humana. Além disso, ndo conseguia enten-

241 Ibid., p. 245-246.
242 Livro7, p. 210ss

243 1bid., 2-3 de janeiro de 1923, p. 223,
244 lbid., p. 225
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der por que ele queria ser superado e determinado. Dois dias depois, a figura
retornou, dessa vez como um cacador de barba ruiva, coberto de peles de ani-
mais.*** A figura repetiu sua pergunta, pedindo que o “eu” de Jung lhe dissesse
quem ele realmente era. O “eu” respondeu que ele era um Deus. No que dizia
respeito a por que ele o derrotara no sonho trés anos antes, o "eu” pensou que
era porque o Deus nio podia permanecer num estado de ignorancia, mas devia
aprender sabedoria.

Duas noites depois, ele reapareceu, dessa vez, como um garoto pubere
doente que tinha assumido a forma do filho de Jung?**¢ O garoto sofria de
exantema e buscava tratamento. A doenca tinha surgido de um sonho. O

garoto estivera vestindo uma pele de lobo suja e cagando com caes. Ele quisera
brincar com um filhote de urso e pegou sua doenca da pele de lobo. O “eu’ de
Jung informou ao garoto que este ndo era um lobo comum, mas um lobo-es-
pirito que trazia doenca e que este nio era um sonho comum, mas algo que
realmente tinha ocorrido. O garoto tinha sido seu proprio pai, o “barba-ruiva

cacador de lobos e homens”.

Anos depois, ao lembrar-se de seu encontro com essa figura e, descreven-
do-o como um sonho, Jung observou: “De repente, eu soube: o Cagador Selva-
gem tinha lhe dado a ordem de levar uma alma humana”. Alguns dias depois,
recebeu a noticia de que sua mie tinha morrido. Ele percebeu que “era Wortan,
o Deus dos meus ancestrais germénicos, que reunia minha mae a seus antepas-
sados, isto é, negativamente, as hordas selvagens e, positivamente, aos mortos

bem-aventurados™.*#

245 Ibid., p. 227.

246 1bid.. p. 229.
147 Memdrias, p. 310. Lsse ndo foi o primeiro encontro de Jung com Wotan, o Deus da tempestade. Num

esboco de sua biografia de Jung, Lucy Heyer narrou o evento: " Essa passagem amigavel e suavemente
temperada foi atingida por uma tempestade catastrofica severa, um evento natural raro nesse nivel
de ferocidade, quando a crianga estava sendo levada para o batismo na igreja. A jovem mie, que
tinha dado a luz em casa, estava ansiosa para que a crianga atravessasse seguramente a ferocidade e o
Et:[ip.ili'. A familia se esqueceu desse evento até, 15 anos de pO1s, O Earoto escrever um poema que des-
crevia uma tn::mpcst:lcl:: E:lt:t:-‘.tr:frﬁczl.. Ele o dedicou a sua mie, ¢ foi dpcnas cntao que cla se lembrou
de que modo ameagador o Deus da tempestade tinha acompanhado o batismo de seu primogénito
naquele dia do batismo no final do verio de 1875. Quando Jung relatou esse poema e a reacio da
mae, ele pcrcchcu que ele, Frr:qllﬂ:n[{:m::nt:_‘, rivera inspiragoes como esse poema, conteudos alheios
20 scu consclente, que c-:-rrr:spmh:h'nm a um evento ﬂhjﬂi‘t’ﬂ C 5C ir'r‘lpul‘lhm'l't ¢ buscam CXPressao,
Aquele poema da tempestade, que, durante muito tempo, estivera em posse da mie, infelizmente se
perdeu mais tarde” (documentos de Lucy Heyer Grore, arquives da Universidade de Basileia, * Bio-
graphie von Carl Gustav Jung”, “Kindheit”, p. 1). Sobre a biografia dela, cf. SHAMDASANI, S Jung

Stripped Bare by His Biographers; Even. Londres: Karnac, 2005,
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O encontro de Jung com Wotan repercutiria €m Seus escritos ¢ mol-

dou seu entendimento da revolta social e poli
nha da década de 1930. Em 1936, cle a Lrribuiu 2 reativagao do arquétipo de
a figura nao sc limitava 2 Alemanha, mas era um

« Wotan no presente era um fen6-

tica que ocorria na Alema-

Wotan.*#* A presenga dess
“fendmeno internacional”.*#? O retorno d
meno que ele tinha experimentado direta e pessoal
adicional para sua hipotese. ele se referiu a elevagao de Dioniso por Nietz-

sche, alegando que evidéncias biograficas sugertam que O Deus que ele real-
o — ou seja, Wotan. Essa parte da

mente. Como evidéncia

mente tinha em mente era primo de Dionis

argumentacao de Jung, que exerccu uim papel critico em scu entendimento

de Nietzsche e em sua leitura do Assim falava Zaratustra em SCUS seminarios da
década de 1930, foi claramente moldada por seu proprio encontro com essa
figura. Num semindrio em fevereiro de 1936, Jung descreveu 0S atributos de

Wotan da seguinte forma:

Ele é 0 Deus dos oraculos, do conhecimento secreto, da feitigaria, ¢ cle é também o
equivalente de Hermes psicopompo. E voces lembram que, como Osiris, ele s tem
um olho: o outro olho ¢é sacrificado ao submundo. Portanto, € um simbolo perfei-
tamente adequado para o nosso mundo moderno em que 0 inconsciente realmente
<e manifesta como um rio e nos forca a voltar um olho para dentro, para que pos-
samos nos adaptar também aquele lado; sentimos agora que 0 maior inimigo esta
nos ameacando, ndo externa, mas internamente. Assim, por conta de todas as suas
qualidades, Wotan expressa o espirito do tempo em uma medida que e misteriosa
e cuja sabedoria e conhecimento sdo realmente selvagens — ¢ a sabedoria da natu-

reza. Wotan nio é o Deus de seres civilizados, mas uma condi¢ao da natureza.™”

248 E_'}E 10/2. Sobre ¢ interseqio do entendimento de Jung de Nietzsche, Wotan e eventos contempo”
rancos, i:lf'. IT| EBSCHER, M. Libido und Wille zur Macht: C.G. Jungs Auscinandersetzung mit Nietz-
sche. Basileia: Schwabe, 2012, p. 102-110. « DOHE, C. “Wotan and the ‘Archetypal Ergrifﬁ:nlwi!':

Mystical Union. National Spiritual Rebirth and Culture-Creating Capacity in C.G lung'::‘Wutun'
Essay”. In: Hlﬂ-ﬂ'r}'{:rfllfﬂpmu Ideas, 37, 2011, P. 344-356. oS

249 Z3S.p. 871.
250 Ibid., p. 869.
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A psicologia do processo criador de religido

Em s de janeiro de 1922, Jung teve uma conversa com sua alma sobre sua
vocagdo. Ela o encorajou a publicar seu material, pois era “uma questao de reve-
lacao™. Ele devia servir ao seu chamado. que era "a nova religido e sua procla-
magao™.*"" Ele recuou diante disso. Trés dias depois, sua alma o informou que a
nova religiao

se expressa visivelmente apenas na transformagcio de relacionamentos humanos.
Relacionamentos nio permitem que sejam substituidos nem mesmo pelo conhe-
cimento fmrane mais profundo. Além do mais, uma religido ndo consiste apenas
em conhecimento; mas, em seu nivel visivel, numa nova ordenacao dos assuntos
humanos. Portanto, nio espera conhecimento adicional de mim. Tu sabes tudo
que deves saber da revelacdo oferecida a ti, mas ainda nio estas vivendo tudo que

deve ser vivido atualmente.

O “eu” de Jung respondeu: “Posso entender e aceitar isso. No entanto,
como, exatamente, o conhecimento pode ser implementado na vida ainda ¢
obscuro para mim. Deves ensinar-me isso”. Sua alma disse: “Nao tenho muito
a dizer sobre isso. Nio ocorre de modo tdo racional quanto tendes a imaginar.
O caminho ¢ simbalico™*

Durante esse periodo, um nimero cada vez maior de pessoas da Inglaterra
e da América do Norte estava vindo para Zurique para trabalhar com Jung,
formando um grupo informal de expatriados. Em 22 de agosto de 1922, Jaime
de Angulo escreveu a Chauncey Goodrich, lancando “um desafio a todos os
irmios neurdticos — ide, meus irmios, ide a Meca, estou falando de Zurique, e
bebei da fonte da vida, todos vos que estais mortos em vossa alma, ide e buscai
vida nova”. *%

Em 1922, Jung escreveu um artigo sobre a relagdo da psicologia analitica
com obras literarias. Ele diferenciou dois tipos de obras: o primeiro que resul-
tava completamente da intengdo do autor, ¢ o segundo que se apoderava do
autor. Exemplos do segundo tipo eram o Zaratustra, de Nietzsche, e a segunda

251 Livroz, p. 210.
252 Ibid., p. 214-215.

253 lbid., p. 215.
254 Goodrich Papers, Bancroft Library, University of California em Sio Francisco.
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fendia que essas obras provinham do incons-

parte de Fausto, de Goethe. le de ' aat00
«s0o criativo consistia na ativagao 1ncons-

ciente coletivo. Em tais casos, 0 procc ’

ciente de uma imagem 2 rquetipica. (s arquctipos liberavam em nos uma voz

que era mais forte do que a nossa propria:
Quem fala por meio de imagens primordiais. f2la como se tivesse mil vozes; comove

¢ subjuga, elevando simultancamente aquilo que qu
essoal a0 destino da humanidade e com

alifica de anico e efémero na

esfera do continuo devir, eleva o destino p
1s benéficas que desde sempre possi-

isto também solta em nés todas aquelas forg
também sobreviver a mais

bilitaram a humanidade salvar-se de todos os perigos ¢

l-::-ngn noite. s

Artistas que produziam tais obras educavam o espirito da época e compen-

savam a unilateralidade do presente. Ao descrever a génese dessas obras sim-
proprias atividades. Assim, ao

bolicas, parece que Jung teve em mente suas
refle-

mesmo tempo em que ele se recusava a ver o Liber Novus como arte, suas
xoes sobre sua composi¢io serviam como fonte critica para suas subsequentes
concepcdcs e teorias da arte. A pergunta implicita levantada por seu artigo era
se a psicologia podia agora servir a fungao de educar o espirito da época e de
compensar a unilateralidade do presente. A partir desse periodo, Jung veio a se

convencer da tarefa de sua psicologia exatamente dessa maneira. >
Em 25 de novembro de 1922, Jung, Emma Jung e Toni Wolff sairam do

Clube.>” Em julho de 1923, Jung realizou uma série de seminarios em Pol-
seath. na Cornualha, Inglaterra. O Clube de Psicologia Analitica em Londres
tinha sido fundado no ano anterior. O seminario foi organizado por Peter
Baynes e Esther Harding, e 29 pessoas participaram.**® Jung fez uma dizia de
palestras em duas semanas. O seminario tinha dois temas principais: a técnica
de analise e os efeitos psicologicos historicos do cristianismo.

Durante esse periodo, os temas da psicologia da religiao e a relagao entre
religido e psicologia se tornaram cada vez mais proeminentes no trabalho de
Jung. Ele tentou desenvolver uma psicologia do processo criador de religiao.

265 OC 15, §129.

256 Em 1930, Jung desdobrou esse tema ¢ descreveu o primeiro tipo de obras como “pﬂicmlf}gicaﬁ“ eo
segundo tipo como “visionarias™ (" Psicologia ¢ poesia”, OC 15)

257 Cf. SHAMDASANI, 5. L‘ul'_: Fictions: C.G. Jung and the Founding of Analyrical Psychology.

258 HANNAH, B Jung: His Lite and Work: A Biographical Memoir. Nova Verk: Pornats. |9?I:{7}, p. 149,

82 [x'_ l]



Seu interesse nao estava em proclamar uma nova revelacio profética, mas na
psicologia de experiéncias religiosas. A tarefa era retratar a traducio e trans-
posi¢do da experiéncia numinosa de individuos para simbolos e, eventual-
mente, para dogmas e credos de religides organizadas e, finalmente, estudar a
funcao psicoldgica de tais simbolos. Para que tal psicologia do processo cria-
dor de religido pudesse ter sucesso, era essencial que a psicologia analitica,
20 mesmo tempo em que fornecia uma afirmacio da atitude religiosa, nao
sucumbisse a tenta¢do de se tornar um credo.*? Em Polzeath, cle estabeleceu
uma distingao nitida entre o ensinamento de Cristo e o cristianismo eclesias-
tico. Argumentou que as atitudes do segundo tinham levado a exclusao psico-
logica e a repressao do mundo da natureza e da carne, do animal, do homem
inferior e da fantasia criativa e da liberdade. Consequentemente, essas ques-
toes estavam consteladas no inconsciente, e nds estavamos confrontados com

o retorno do reprimido.
Ja no fim do semindrio, Jung refletiu sobre o tema da “Igreja invisivel”.

Enquanto Cristo fora uma chama que incendiou a maior parte do mundo, esse

fogo tinha sido apagado pela institucionalizacio da Igreja. Argumentou que tal
processo era inevitavel e que o mesmo destino aguardava a anilise. Refletindo

sobre 1sso, observou:

Em torno de Eckhart cresceu um grupo de Irmaos do Espirito Livre, que viviam

libertinamente. O problema que enfrentamos ¢ este: a psicologia analitica se
encontra no mesmo barco? A segunda geracio ¢ semelhante aos Irmaos do Espirito

Livre? Se este for o caso, sera o caminho direto para o inferno, e a psicologia anali-

tica veio cedo demais e terd que esperar um século ou dois.***

Experiéncias religiosas levavam a novas formas de relagao pessoal. Jung obser-
vou que “nenhum individuo pode existir sem relacionamentos individuais, e

259 Cf HEISIG. ]. Imago Dei: A Study of Jung’s Psychology of Religion. Lewisburg: Bucknell University
Press. 1979. « LAMMERS, A. In God’s Shadow: The Collaboration between Vicror White and C.G
Jung. Nova York: Paulist, 1994. « IAGHLER, M. Theorizing Experience: Psychology and the Quest for
a Science of Religion (1896-1936). Londres: University College, 2016 [tese de doutorado]. Cf. th.
SHAMDASANI, S. “Is Analyrical Psychology a Religion?”. In: Status Nascendi = Journal of Analyrti-

cal Psychology, 44, 1999. p. 539-545.
260 Seminar — July 1923 by Dr. C.G. Jung Held at Polzeath, Cornwall. Notes of Esther Harding, Kristine Mann

Library, Nova York, p. 20.
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¥ 161

¢ assim que o fundamento da nossa Igreja ¢ estabelecido”. E.St:f' Ctltfrtﬂ. era a
tarefa que a psicologia analitica enfrentava: formar uma Igreja invisivel, sem
sucumbir 2 institucionalizacio. Jung reunia aqui também a nocao do Liber
Novus de que “o Ungido dessa época” era um Deus que apﬂrcci:‘:ria no espi-
rito, ndo na carne — “através do espirito do ser humano na condicao de ttero
concebedor” *** Como sua alma tinha lhe explicado no ano anterior, €ssa nova
religidao se manifestaria por meio de relagoes humanas transformadas.>® Evi-
dentemente, as relacoes de Jung com sua esposa ¢ Tont Woltf, o “experimen-
tum crucis”, estavam relacionadas a isso. Décadas mais tarde, ele escreveria: “O
ser humano que nio se liga a outro nio tem totalidade, pois esta so ¢ alcancada
pela alma, e esta, por sua vez, nio pode existir sem seu outro lado que sempre
se encontra no ‘tu’”.2% A individuacdo exigia relacionamento consciente.

Ap6s o semindrio de Polzeath, Cary de Angulo escreveu um artigo sobre
“Relacionamentos individuais”. Ela comecou observando:

Nas duas ou trés tltimas sessdes da nossa escola de verdo em Polzeath, discutimos
a possivel contribuicio a ser feita pela psicologia analitica para a “igreja” do futuro.
Com essa palavra “igreja” de mau pressagio, nos nos referiamos a forma inevitavel
que sera assumida pelas ideias de hoje que tendem em dire¢do a uma nova sin-
tese de experiéncia subjetiva [...]. A contribuigao especial da analise era imaginada
como a construgio dos tipos corretos de relacionamentos, tanto individuais quanto
coletivos, e a visdao de um futuro em que cada um alcancasse a autoexpressio plena

por meio de relacionamentos, em vez de esquivar-se deles limitado por mil medos,

era muito sedutora,*®

Na visao dela, para que houvesse relacionamentos reais. um nivel mais alto
de consciéncia do que até entdo era necessario, ¢ era a tarefa da psicologia ana-
litica facilita-lo. Ela prop6s um simpdsio por escrito sobre o tema e circulou seu

artigo. Emma Jung escreveu uma resposta, indicando que ela concordava em
esséncia, mas acreditava que atencio adicional devia ser dada 3s “complicagoes

261 Notes on the Seminar in Analytical Psychology Conducted b
de 1923, org. por membros da turma, p. 82, JA.

262 LN, p. 313.

263 Livro7, p. 214.

264 A psicologia da transferéncia, 1946, OC 16/2, § 454. Jung dedicou esse liven & <
265 ANGULO, C. “Individual Relationships”, 4 EFE, icou esse livro a sua esposa.

y Dr. C.G. Jung, Polzeath, Inglaterra, 14-27 de julho

84 [v.1]



que surgem quando os principios devem vir a vida”.?%® Ela destacou a necessi-
dade de um maximo de consciéncia, igualdade mitua e candura, descrevendo
a inconsciencia como “tnico pecado”. Disse que o valor de um relacionamento
podia ser medido pela “capacidade de manifestar e viver a individualidade das
pessoas envolvidas™.**” Para Jung e seu circulo mais intimo, tais questdes eram
existenciais, bem como tedricas.

Em 30 de abril de 1923, Eugen Schlegel, um advogado e membro do Clube,
sugeriu que o Clube tentasse envolver Jung novamente. Mais tarde naquele
ano, seguiu uma correspondéncia entre Jung e Alphonse Maeder nesse sen-
tido. A posigao de Jung era que ele retornaria apenas se sua colaboragio fosse
desejada clara e unanimemente. Houve uma discussio acalorada no Clube.***
Em fevereiro de 1924, Hans Triib se demitiu como presidente, e uma carta foi
enviada a Jung pedindo seu retorno, o que ele fez um més mais tarde.**?

Em maio de 1924, Jung apresentou uma série de trés palestras sobre “Psi-
cologia analitica e educacio” em Londres, sob os auspicios da New Education
Fellowship (NEF).>”° A sociedade fora fundada por Beatrice Ensor, uma edu-
cadora teosofica que conhecera Jung no ano anterior na conferéncia organi-
zada pela NEF sobre “Educacao para servico criativo”, em Montreux, onde ele
tinha discursado.

Nos meados da década de 1920, a publica¢ao do Liber Novus parece ter sido
um dos assuntos principais na mente de Jung. No inicio de 1924, ele pediu que
Cary Baynes fizesse uma transcri¢cao nova do texto e discutiu a publicagao. Ela

anotou em seu diario:

Vocé disse entdo que eu devia copiar os contetidos do Livro Vermelho — uma vez
antes vocé mandara copid-lo, mas depois acrescentou uma por¢ao de mate-
riais, e entio vocé quis que ele fosse copiado novamente, e vocé me explica-
ria as coisas a medida que eu prosseguisse, porque vocé entendia quase tudo

nele, vocé disse. Dessa forma, poderiamos chegar a discutir muitas coisas que

266 Emma Jung, ibid., CFB.

267 Ibid.

168 Cf minha introducio a Semindrios de psicologia analitica, p. 15.
2169 Atas do Clube Psicolégico, Zurique.

270 Times Educational Supplement, 3, 10 e 17 de maio de 1924,
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e r suas ideias :
nunca afloraram em minha analise ¢ cu pndcrm entender su d partir

do fundamento ™

iscuti icaca ja assumir com seu
Jung discutiu a forma que a publicagao poderia ass colega

Wolfgang Stockmayer.?”* Ele retornou para o Esbogo corrigido e o revisou nova-

mente. excluindo e acrescentando material em mais ou mMENos 250 paginas.

: : ' oy 273 :
Suas revisdes serviam para modernizar a linguagem ¢ a terminologia.*”? Revi-
sou também partes daquilo que ele ja tinha transcrito para o volume caligrifico

de Liber Novus, e também material que tinha sido excluido.

Novo México

Em janeiro de 1925, Jung visitou os indios pueblo em Taos, no Novo México.
Ele pensava que, quando estivera no Saara, tinha conhecido uma civilizacio
cujo relacionamento com a civilizagao ocidental era semelhante ao que havia
entre a Antiguidade romana e a Epoca Moderna. Isso o levou a querer conti-
nuar a comparacio histérica “descendo a um nivel cultural menos evoluido”.*7#
Na década de 1920, muitos artistas e escritores foram para o Novo Meéxico
ap6s reconhecerem a faléncia da civilizagio norte-americana. Os indios eram
vistos como pessoas que tinham mantido sua integridade cultural e estavam
enraizadas em comunidades com tradicGes vivas. Assim, os indios eram consi-
derados uma fonte de renovagao para a cultura branca.*”s

A visita de Jung foi organizada por Jaime de Angulo, um linguista, etno-
logo, etnomusicélogo, escritor e padroeiro da geragao beat. Em dezembro de
1924, Jung visitou a América do Norte.*”® Pouco tempo ap6s a viagem, Jaime
de Angulo escreveu a Mabel Dodge sobre como ele conseguiu levar Jung para
Taos e sobre o que aconteceu em seguida:

271 26de janeiro de 1924, reproduzido em minha edicio Liber Novus — The Red Book of C.G. Jung (LN,
p. 213).

272 Ibid., p. 214ss.

273 P.ex., substituindo “Geist der Zeit” por “Zeitgeist” e “Vordenken” por “Idee”

274 Memdrias, p. 248.

275 RUDNICK, L. Mabel Dodge Luhan: New Woman, New Worlds. Albuquerque: University of New
Mexico Press, 1984, p. 144.

276 Cf. McGUIRE, W. "Jung in America, 1924-1925". In: Spring: A Journal mfﬂrw:hr:t}'pt and Culture,
1978, p. 370-453.
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Eu tinha decidido que, se necessdrio, eu o sequestraria ¢ o levaria para Taos [...]. Para
ele, foi uma revelacao, a coisa toda. E claro que eu tinha preparado Mountain [Lake.
Ele e Jung se entenderam imediatamente e tiveram uma longa conversa sobre reli-
gido. Jung disse que cu estava perfeitamente correto em tudo que tinha intuido sobre
a condicio psicologica deles. Disse que, toda noite, “tive a sensagao extraordinaria de

" 277

que estava conversando com um sacerdote egipcio do século X'V antes de Cristo .

Duas coisas parecem ter deixado uma impressao profunda em Jung. A pri-
meira foi a visao de Mountain Lake do homem branco:

|Eu perguntei por que ele achava que todos os brancos eram loucos.]
Respondeu-me: — Eles dizem que pensam com sua cabeca.
— Mas naturalmente! Com o que pensa vocé? — perguntei admirado.
— Nos pensamos aqui — disse ele, indicando o coragao.
Cai numa profunda reflexio. Pela primeira vez na minha vida alguém me dera uma
imagem do verdadeiro homem branco.*™®

A segunda foi o papel do sol na religidao e cosmologia dos pueblo: "Apon-
tando-o, ele me disse: ‘Entdo nio é nosso Pai, aquele que se ergue no ccu?
Como negi-lo> Como poderia existir um outro Deus? Nada pode existir sem o
Sol!™7 Mountain Lake acrescentou: “somos os filhos de nosso Pai, o Sol, e gra-

cas A nossa religido ajudamos diariamente nosso Pai a atravessar o céu. AgIimos
assim, nio s6 por nds mesmos, mas pelo mundo inteiro. Se cessassemos nossas

praticas religiosas, em dez anos o Sol nio se ergueria mais™.**°

Jung ficou impressionado ao encontrar um monoteismo solar. Para ele, isso
parecia corresponder a uma disposigao espiritual milenar. Por contraste, a inser-
cio mitica e cosmoldgica dos indios pucblo nos mostrava precisamente o que
tinhamos perdido, assim acreditava, ¢ a nossa pobreza espiritual. Sobre o indio
pueblo, ele disse: “Tal homem se encontra, no sentido pleno da palavra, em seu
lugar”.** A mitologia solar exerce um papel signiticativo nos Livros Negros. E pro-
vavel que Jung tenha se lembrado de seu sonho de orar ao sol em seu encontro

- ——

177 16 de janeiro de 1925, documentos de Dodge, Beinecke Library, Yale University.

278 Memdrias, p. 250.
279 Ibid., p. 252.
280 Ibid., p. 253
281 Ibid., p. 254.
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ar pelo sol ¢ sua regeneragao por mcﬂli da trans-

com Amonio. o anseio de 1zdub
lios. 0 Deus-sol, nos Septent Sermones.

formacio em sol e o papel de He

O semindrio de 1925

a o inglés dos Septem Ser-
Watkins na Inglaterra;
res a alguns de seus

Em 1925, Peter Baynes elaborou uma traducao par
mones ad Mortuos. Ela foi publicada privadamente por

Jung nio foi identificado como autor. Jung deu exempla
alunos de lingua inglesa. Numa carta que, provavelmente, ¢ uma resposta a uma

carta de Henry Murray, na qual ele agrm:lr:::r: pr_-lt:: {::r;::mplar, Jung escreveu:

Estou profundamente convencido de que aquelas ideias que vieram a mim sdo real-

mente coisas bastante maravilhosas. Posso dizer isso facilmente (sem enrubescer),
porque sei 0 quanto eu resistia ¢ era obstinado quando me visitaram pela primeira

vez e que dificuldade foi até eu conseguir ler essa linguagem simbolica, tdo supe-

rior A minha mente consciente entorpecida.*®

E possivel que, para Jung, a publicagio dos Sermones tenha sido um “teste”
para a publicacio do Liber Novus. H4 indicios de que ele era ambivalente em
relacdo a publicagdo dos Sermones. Barbara Hannah afirma que ele se arrepen-
deu de publica-los e que “ele sentia fortemente que eles deveriam ter sido escri-
tos apenas no Livro Vermelho”.*"4

Enquanto estava empenhada em sua transcricao do Liber Novus, Cary Bay-
nes encorajou Jung a realizar um semindrio sobre a obra.*¥ Nio sabemos se
isso ocorreu. No entanto, € provavel que as discussoes desse periodo contribui-
ram para a sua decisdo de falar abertamente em ptiblico pela primeira vez sobre
sua autoexperimentagdo e sobre algumas das fantasias nos Livros Negros.

No final de 1924 e no inicio de 19253, ele realizou uma série de semina-
rios em alemao no Clube Psicoldgico sobre a psicologia dos sonhos.?* Depois

282 Livro3, p.107,120-122; Livro s, p. 214-216,

2831 2 de maio de 19235, documentos de Murr:i}'. |'|{2lugh1‘=.}n l_ibr:lr'].', Harvard Un IVersity nrigiﬂ:l.l cm
inglés. Michacel Fordham lembrou ter recebido um exemplar de Peter Baynes quandr.:; tinha alcan-
l;illl:l-ﬂl um Eﬁlﬁgi[} adtqundumcntl:' qi'l"-"ﬂﬂl;ildﬂ“ ¢m sua analise e .‘1?{35 ter jurndﬂ. manter sigilo {::cmmni*
cacio pessoal, 1991). 2

284 C.G. Jung: His Life and Work, p. 121.

285 5dejunhode 1924, CFB.

286 1° de novembro e 8 de dezembro de 1924: 21 de feveres; , |
24 ; . _ :
Psychologischen Clubs Ziirich, 1925). ¢iro ¢ 23 de maio de 1925 (Jahresbericht de
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disso, realizou uma série extensa de semindrios em inglés sob o titulo “Psicolo-
gia analitica”. Apesar de serem realizados no Clube Psicologico, eles nao eram
formalmente “seminarios do Clube”. Dos 52 membros ¢ tres convidados do
Clube em 1925, apenas uns poucos participaram deles. Houve uma continui-
dade maior entre aqueles que participaram dos seminarios em Polzeath e estes
Assim, houve uma divisio entre os membros locais do Clube, que tinha read-
mitido Jung apenas recentemente, ¢ o piiblico mais internacional de seus semi-
narios em lingua inglesa. Nos anos seguintes, este ptiblico exerceria o papel
dominante na disseminacio de seu trabalho.

Surpreendentemente, Jung comecou seu seminario oferecendo um relato
do desenvolvimento de seus conceitos desde o tempo em que comegou a se
interessar pelos “problemas do inconsciente”*®” Falou sobre seu desenvolvi-
mento intelectual e sua colaboracio com Freud, apresentando entdo um relato
detalhado de sua autoexperimentacio, com foco no periodo inicial de outu-
bro a dezembro de 1913. Sua discussio de forma alguma repete seu comentario
sobre ela na segunda camada do Liber Novus e pode ser considerada uma terceira
camada de comentirio. A linguagem lirica e evocativa da segunda camada do
Liber Novus foi substituida aqui por seus conceitos psicologicos que, como disse,
ele tinha derivado de suas reflexdes sobre esses encontros. Observou de modo
revelador: “Tomei todo o meu material empirico de meus pacientes, mas a
solucio do problema eu a deduzi a partir do interior, a partir de minhas obser-
vacoes dos processos inconscientes”*™ Ao mesmo tempo, sua apresentagao
servia a uma funcio pedagogica. O publico era composto principalmente de
pessoas com as quais ele estava trabalhando, e podemos supor que a pratica da
imaginacdo ativa exercia uma parte central em seu trabalho. Assim, estava efe-
tivamente usando seu proprio material como exemplo de instruciao, mostrando
como sua tipologia psicoldgica pessoal era retratada e se manifestava em suas

fantasias, como ele encontrava e chegava a um acordo com as figuras da anima
e do velho sdbio e com a génese da fungio transcendente como uma resolu¢ao

do conflito de opostos. Além disso, parte significativa da discussiao no semi-
nario girou em torno de arte moderna e como ela podia ser entendida psico-

logicamente. A questio de situar sua propria obra criativa parece ter estado no

fundo da mente de Jung.

287 Semindrios de psicologia analitica. p. 43.
288 1bid., p. 74-
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Algumas semanas apés a conclusio desse seminario em 6 de ju]hcf, Jung
foi para a Inglaterra para realizar outra séric de seminarios em lingua H:"iglﬁ‘sa
em Swanage, Dorset, entre 25 de julho ¢ 7 de agosto. Novamente, 0 semindrio
havia sido organizado por Peter Baynes ¢ Esther Harding. O tema era a analise
de sonhos, e houve mais ou menos cem participantes.*™ Jung comegou apre-
sentando uma histéria da interpretacio dos sonhos; depois, fez uma analise de
uma série de sonhos que uma vitva de 53 anos de idade tinha lhe contado.

Africa

Dada a perspectiva filogenética de Jung, uma viagem para a Africa, consi-
derada a fonte da humanidade, tinha um significado especial. Além do mais, o
deserto era uma das localidades imaginais centrais nos Livros Negros. Dessa vez,
Jung viajou com H.G. Baynes e George Beckwith. Seu grupo recebeu o nome
de “expedigdo psicolégica Bugishu”. Mais tarde, Ruth Bailey, uma inglesa, se
juntou a eles. A viagem levou Jung a entender que “desde a origem, uma nos-
talgia de luz e um descjo inesgotavel de sair das trevas primitivas habitam a
alma [...]. A nostalgia da luz ¢ a nostalgia da consciéncia”*° A prépria viagem

tornou-se para ele uma fmitatio das supostas origens da consciéncia. Sobre sua
viagem no Nilo, ele disse:

O mito de Horus ¢ a histéria da luz divina que acaba de nascer. Esse mito foi
expresso, depois da saida das trevas originais dos tempos pré-histéricos, mediante

a revelacdo, pela primeira vez, da salvacio do homem pela cultura — isto é, pela

consciéncia. Assim, a viagem do interior da A frica para o Egito tornou-se, para

mim, como que o drama do nascimento da luz. estreitamente ligado a mim mesmo
e a minha psicologia.*”
Nas fantasias de Jung de 1922, 3 mitologia egipci

significativo na formulacio do papel e das tarefas
Wolft deviam cumprir.®** Ele

a tinha exercido um PHPEI

que E'lf:. sua esposa ¢ Tont
forneceu indicios adicionais da conexio entre

289 HANNAH, B. - His Lj ' .
£ tinec Mann Libr;::ltﬂlnlﬁ:; l"_r"ffl:nd I D 165 Anotagdes de Esther Harding do semindrio. i

290 Memdrias, p. 269-270.

291 1bid., p. 274.

292 Livro7, p. 213ss.
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SUas viagens ¢ sua propria psicologia numa passagem omitida da versio publi-
cada de Memorias:

Minhas experiencias durante os anos 1913-1917 tinham pﬂﬁﬂdﬂ sobre mim com um
ecmaranhado de problemas, cuja natureza exigia que eu estudasse a vida psiquica
de nido curopeus. Pois cu suspeitava que as perguntas apresentadas a mim eram
apenas tantas compensagoes por meus preconceitos europeus. O que eu tin ha visto
no norte da Africae o que Ochwiay Biano [Mountain Lake| me disse foram as pri-

meiras pistas para uma explica¢cio adequada das minhas experiéncias.*”

Assim, as viagens de Jung estavam diretamente vinculadas ao material dos
Livros Negros ¢ do Liber Novus e formavam parte de uma tentativa de entendé-lo,
inserindo-o num contexto histérico e geogrifico mais amplo.?”* Sua afirma-
¢ao aqui indica que aquilo pelo qual ele passou poderia ser entendido também
como uma deseuropeizacio. Extrapolando disso, a importancia da exploragao
do inconsciente coletivo para os ocidentais poderia ser compreendida tambem
sob essa perspectiva. A tarefa consistia em alcancar uma sintese equilibrada do
ocidental e do primitivo.

Transformando a psicoterapia

Os Livros Negros e o Liber Novus sao de importancia critica para compreen-
der a emergéncia do novo modelo de psicoterapia de Jung. Em 1912, quando
escreveu Transformagoes e simbolos da libido, ele considerou a presenga de fantasias

mitolégicas — como as que se encontram nos Livros Negros — um sinal de um
afrouxamento das camadas filogenéticas do inconsciente e indicios de uma
esquizofrenia. Por meio de sua autoexperimentagao, ele fez uma revisao radi-
cal de sua posicdo: o que ele considerava critico agora nao era a presenca de
qualquer contetido especifico, mas a atitude do individuo em relagdo a ele e,
especialmente, se o individuo conseguia acomodar tal material em sua visio
do mundo. Isso explica por que ele comentou em seu posfacio ao Liber Novus

293 Datilografia editorial de Memories, Dreams, I{:ﬂﬂriﬂﬂf. CLM, p. 356.

294 Sobre aviagem de Jung paraa Palestina e para o Egito em 1933, ¢f. JUNG, A. “Carl Jung and Hans
Fierz in Palestine and Egypt: Journey trom March 13 to April 6, 1933 In: SHALIT, E. & STEIN,
M Turbulent Times, Creative Minds: Erich Neumann and C.G. Jung in Relationship (|933eu}{3ﬂ),
Asheville: Chiron, 2016, p. 131-134.
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que, para o observador superficial, a obra pareceria loucura e que poderia ter
se transformado nisso se ele ndo tivesse conseguido conter ¢ compreender :ts
experiéncias.* Num registro de 17 de janeiro de 1914, ele HPTESC““?'U por
tica a psiquiatria contemporaneca, destacando sua incapacidade de dlefE{1ElET a
experiéncia religiosa ou loucura divina da psicopatologia.*”* Se o contetido de
uma visio ou fantasia nio tinha valor diagndstico, ele acreditava que, mesmo
assim, era crucial contempld-lo com cuidado.

A partir de suas experiéncias, ele desenvolveu novas concepcoes dos obje-
tivos ¢ métodos da psicoterapia. Desde seu inicio e a ascensao de terapias hip-
ndticas e sugestivas no final do século XIX, a psicoterapia moderna tinha se
preocupado primariamente com o tratamento de distirbios nervosos funcio-
nais, ou neuroses, como vieram a ser chamados. A partir da Primeira Guerra
Mundial, Jung reformulou a pritica da psicoterapia. Ndo mais preocupada
exclusivamente com o tratamento de psicopatologias, ela se tornou uma pra-
tica para capacitar o desenvolvimento superior de um individuo pelo cultivo
do processo de individuacdo. Isso teria consequéncias de longo alcance ndo so6
para o desenvolvimento da psicologia analitica, mas também para a psicotera-
pia como um todo.*””

Jung tentou mostrar que 0s processos descritos nos Livros Negros e no Liber
Novus ndo eram singulares e que as ideias que estava desenvolvendo podiam ser
aplicadas a outros. A fim de estudar o que seus pacientes produziam, ele reuniu
uma cole¢do extensa das pinturas deles. Ele costumava pedir que fizessem uma
cépia de seu trabalho para ele para nao ter que se separar de suas imagens.**
Ele se surpreendeu com a semelhanga entre alguns dos motivos das imagina-
goes ativas de seus pacientes, o que o levou a considerar que as concepcoes as
quais ele tinha chegado por meio do estudo de seu proprio material poderiam
ser relevantes também para eles. Em 1929, descreveu seu objetivo como gerar
“um estado psiquico, em que meu paciente comece a fazer experiéncias com seu

295 CFE LN, p. 489.

296 Livro4, p. 205-207.

297 CE SHAMDASANI, S. "From Neurosis to 2 NMew Cure
I’sychotherapeutic Patient™ In: DAVIES, M.P. & SHAM
Inhumanity in the German-Speaking World. Londres: UCL p

298 [ssas pinturas podem ser estudadas no arquivo de

imagens d | i y zenacht.
CEAMMANN, R KAST, V. & RIEDEL. | (orgs tagens do Institute C.G. Jung, em Kilsna

- ; i : )- Das Buch der Bilder: Schitze aus dem Archivdes
C.G. Jung Instituts, Zurique/Stuttgart/Ostfildern, Patmos, 2018

of Souls: C.G. Jung's Remaking of the

DASANI, S. (orgs). Medical Humanity and
ress, 2020,
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ser”.*" Claramente, sua Propria autoexperimentagao ¢ Seus resultados servi-
ram como modelo para essa pratica terapéutica.

Durante esse periodo, ele continuou a instruir seus pacientes sobre como
induzir visdes num estado desperto. Em 1926, Christiana Morgan procurou
Jung para fazer analise. Ela tinha lido Tipos psicoldgicos ¢ pediu sua ajuda para
os problemas de relacionamentos ¢ depressao dela. Numa sessao em 1920, ela

anotou o conselho de Jung para produzir visaes:

Veja bem, essas sdo vagas demais para que cu possa dizer muito sobre elas. Elas sao
apenas o comego. No inicio, vocé usa apenas a retina do olho a fim de objetivar.
Entio, em vez de continuar tentando forcar as imagens para fora, vocé simplesmente
olha para dentro. Agora, qu::ndu:: VOCC V€ €55as Imagens, agarre-se a elas e veja para
onde clas a levam — como elas mudam. E tente entrar vocé mesma na imagem —
tornar-se um dos atores. Quando comecei a fazer isso, eu via paisagens. Entao
aprendi a colocar-me dentro da paisagem, ¢ as figuras conversavam comigo, € eu
lhes respondia [...]. As pessoas diziam que ele tem um temperamento artistico. Mas
cra apenas meu inconsciente que estava me persuadindo. Agora aprendo a agir seu
drama tio bem quanto o drama da vida externa e assim nada pode machucar-me

agora. Eu escrevi mil paginas de material do inconsciente. (Contou a visao de um

gigante que se transformou num ovo.)**°

Ele descreveu seus proprios experimentos em detalhe aos seus pacientes
¢ os instruiu a fazer o mesmo. Seu papel era supervisiona-los na experi-
mentacio com seu proprio fluxo de imagens. Jung chegou até a sugerir que
alguns de seus pacientes elaborassem seu proprio Liber Novus. Morgan ano-

tou que ele disse:

Devo aconselha-la a anotar tudo tao lindamente quanto consegue — em algum
livro lindamente encadernado. Parecera que vocé esta banalizando as visoes —
mas vocé deve fazer isso — entao sera liberta do poder delas. Se vocé tizer isso
com esses olhos, por exemplo, eles deixardo de atrai-la. Jamais deve tentar fazer

as visdes retornarem. Pense nelas em sua imaginacio e tente pinta-las. Quando

essas coisas estiverem em algum livro precioso, vocé pode ir ao livro e virar as

299 “Os objetivos da psicoterapia”, OC 16/1, § 99.
300 8dejulho de 1926, caderno de anotagoes da analise, CLM. A visio mencionada no fim esta no Livro 3,

p. 12955
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paginas e para vocé sera sua igreja — sua ~aredral — os lugares silenciosos de seu

espirito, onde encontrara renovacio. Se alguém lhe disser que isso ¢ morbido ou
neurdtico e vocé o ouvir — entio vocé perdera sua alma — pois sua alma esti

naquele livro.

Numa cartaa J.A. Gilbert de 1929, ele comentou seu procedimento:

Descobri que, as vezes, é uma grande ajuda, a0 manusear um caso desse tipo, enco-
raja-los a expressar seus contetidos especificos na forma de escrita ou de desenho
¢ pintura. Existem tantas intui¢des incompreensiveis nesses casos, fragmentos de
fantasia que surgem do inconsciente, para as quais quase nio existe linguagem ade-

quada. Deixo que meus pacientes encontrem suas proprias expressoes simbolicas,
sua “mitologia” 3!

O santudrio de Filémon

Nos meados da década de 1920, a distincio entre seu livro de sonhos e os
Livros Negros se tornou cada vez mais confusa, e encontramos mais anotacoes
de sonhos nos Livros Negros nesse periodo. Eventualmente, o interesse de Jung

se transferiu da transcri¢io do Liber Novus e da elaboracio de sua mitologia nos
Livros Negros para o trabalho em sua torre em Bollingen.

Em 1920, ele tinha adquirido um terreno na parte superior do Lago de
Zurique, em Bollingen. Antes disso, ele e sua familia costumavam passar as
térias acampando no delta na extremidade superior do lago. Ele sentiu a neces-

sidade de representar seus pensamentos mais intimos em pedra e

* construir
uma moradia completamente primitiva

Bollingen foi muito importante para
mim, pois palavras e papel nio eram reais o bastante Eu tive que registrar uma

confissdo em pedra”3°* A torre era uma “representagﬁn da individua¢io”. Ao
longo dos anos, ele pintou murais e fez entalhes nas paredes. A torre pode ser

vista como uma continuagao tridimensional do Liber Novus:
No final do Liber Secundus, Jung escreveu:

Idade Média em mim. Mal

seu “Liber Quartus’.

. “Tenho de recuperar um pedago da
terminamos a Idade Média — dos outros. Tenho

301 20 de dezembro de 1929, JA.
302 MP, p. 142,
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de comecar cedo, naquele tempo em que os eremitas desapareceram’.’”* De
modo significativo, a torre foi propositalmente construida como uma estru-
tura medieval, sem comodidades modernas. Era uma obra em evolucdo. Ele
gravou uma inscri¢ao na parede que dizia: “Philemonis sacrum — Fausti poenitentia”
(Santudrio de Filémon — Peniténcia de Fausto). (Um dos murais na torre € um
retrato de Filémon.) Em 6 de abril de 1929, ele escreveu a Richard Wilhelm:
“Por que nio existem mosteiros no mundo todo para pessoas que gostariam de
viver fora do tempo>"3°4

A integracdo da Anima

Um capitulo critico na autoexperimentacio de Jung foi aquilo que ele cha-
mou a integragao da anfma. Toni Wolff via isso como um lado da histéria, pois
envolvia também o processo pelo qual ela a tinha “introjetado”. Em 1944, com
referéncia a um sonho, ela observou que Jung tinha dado uma énfase indevida
ao nivel subjetivo, “pois precisava realizar a anfma; mas, por meio disso, ele me
introjetou e tirou minha substancia” s

Em 5 de janeiro de 1922, a alma de Jung deu o seguinte conselho: “Nio
deves adulterar, ndo o casamento comigo, nenhuma pessoa deve ocupar o
meu lugar, muito menos Toni. Quero dominar sozinha”’°® No dia seguinte,
acrescentou: “Deves deixar Toni partir, até ela se encontrar e deixar de ser um
fardo para ti”3°7 No dia seguinte, sua alma elucidou o significado simbélico

das rela¢oes entre Jung, Emma Jung e Toni Wolff em termos da mitologia

egipcia.i®®
Em 23-24 de dezembro de 1923, Jung teve o seguinte sonho:

Estou no servigo militar. Marchando com um batalhdo. Numa floresta perto de

Ossingen’®? encontro escavagoes numa encruzilhada: uma figura em pedra, de 1 metro

303 LN, p. 404.

104 JA.
305 WOLFF, T. Diary N, 3 de setembro de 1944, p. 5.

306 Livrog, p. 210.
307 Ibid., p. 212.

308 Ibid., p. 213ss.
309 O municipio e a aldeia de Ossingen ficam no cantiio de Zurnique, entre Winterthur ¢ Schaffhausen

Existem ali antiguidades romanas ¢ uma mamoa medieval em Goldbuck, que fica no Municipio.
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; b Arrac dele esta sentado um menino com
de altura, de uma ra ou um sapo sem cabega. Atras dele est

cabega de sapo. Depois o busto de um homem com uma .
proximadamente, mesmo MOUVO,

ancora fincada na regido do

coracio. estilo romano. Um segundo busto de 1640 2

Depois cadaveres mumificados. Finalmente vem uma caleche em estilo do século

X V11 Nela esta sentada uma mulher morta, mas quc ainda
que “Senhorita” ¢ um titulo de

vive. Ela vira a cabeca

quando me dirijo a ela chamando-a de “Senhorita”; sel

nobreza '

Alguns anos mais tarde, ele compreendeu o significado desse sonho. Em 4
de dezembro de 1926, anotou:

S6 agora vejo que o sonho de 23/24 X11 1923 significa a morte da anima (“Ela nao
sabe que esta morta”™). Isto coincide com a morte de minha mae [...]. Desde a morte

de minha mae a A. [Anima] se calou. Significativo!™

Ele continuou a registrar alguns outros dialogos com sua alma, mas a essa
altura seu confronto com a anima tinha efetivamente chegado a um fim.

Ao contririo de um casamento, Toni Wolff via seu relacionamento com
Jung como uma “relagdo individual”. Em 20 de dezembro de 1924, ela ano-
tou: “O casamento ¢ social, legal e psicologicamente aceito. Nada novo pode
vir dali; ele s6 pode ser transformado, também individualmente, por meio de
relacionamentos individuais. E por isso que o relacionamento individual é um
simbolo da alma”?* Em 13 de setembro de 1925, ela observou que seu relacio-
namento estava sob o “signo de Filéemon”3" Em retrospectiva, ela refletiu sobre
o papel que ela exerceu para ele:

O que C. alcangou agora, tudo se baseia em mim. Atraves da minha fé, amor, com-
preensio e lealdade, eu o guardei e o trouxe a luz. Eu fui seu espelho, como ele me
disse ja bem no inicio./Mas todo meu sentimento, fantasia. mente. energia, res-
ponsabilidade trabalhava para ele. Tenho um efeito — mas nao tenho substancia.

Eu nido soube “brincar”. Eu lhe dei a vida dele. Agora, ele deveria dar-me a minhae
ser um espelho para mim 3"

310 Livro7, p. 233.

311 Ibid., p. 234.

112 WOLFF, T. Diary B, p. 62.

313 WOLFF, T. Diary C, p. 90.

114 WOLFF, T. Diary . 19 de outubro de 1936, p. 18,
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Ela entendia esse espelhamento atraves de sua fungao médium em ter-
mos da tipologia do feminino que ela tinha desenvolvido: “Atraves do meu
lado medium, sou como a forma oca de C., portanto, sempre quis ser preen-
chida por ele” ¥ Durante esses anos, Wolff dependia extremamente de Jung.
Em 10 de abril de 1926, ela anotou: “Tive um escorbuto psicologico devido
2 auséncia de Jung. Vitamina C”.*'® No dia seguinte, acrescentou outra ana-
logia: “Comigo acontece o mesmo que com os Elgonyi: C. ndo ¢ apenas vita-
mina. Também, quandﬂ estou com cle. o sol nascente é bom, relaxante, tudo
que ¢ destrutivo se foi. Quando estou sozinha, ele me corroi” 7 Ela tentou
repetidamente, mas ndo conseguiu, ser mais independente dele. Ela sentia
que a fama e o sucesso dele o estavam tirando dela cada vez mais ¢ cla se
ressentia de “suas obras, ideias, pacientes, palestras, E. [Emmal], filhos™ **®
[sso foi causa de amargura: “Novamente alguma resisténcia quando penso
em como ele realizou todas as suas ideias famosas através do relacionamento
comigo (o que ele admite apenas ocasionalmente) e como ele ¢ famoso agora
¢ que E. esta com ele em vez de mim, e como nunca posso acompanha-lo
ali” 3 Um registro de 1937 afirma simplesmente: “Ariadne em Naxos',**"
implicitamente comparando sua situa¢io com a de Ariadne, abandonada na
[lha de Naxos apos guiar Teseu pelo labirinto.

Em dedicatérias de exemplares de seus livros, Jung reconheceu priva-

damente o envolvimento dela. O exemplar dela de Tipos psicoldgicos traz a

dedicatoria:

Como vocé sabe, este livro me veio daquele mundo que vocé me trouxe. SO voce

conhece a miséria da qual ele nasceu ¢ em que espirito foi escrito. Eu o coloco em

suas mios como sinal de gratidio, que eu nao posso expressar com palavras®

315 Ibid., 3 de maio de 1936, p. 30. Cf. WOLFF, T. “Structural Forms of the Feminine Psyche”, In: Psy-
chological Perspectives, 31, primavera-verdo 1995, p. 77-90.

316 WOLFF, 1. Diary F, p. 74-

317 Ibid., p. 75.

118 WOLFF, T. Diary G, 23 de fevereiro de 1928, p. 99.

319 1bid., 21 de fevereiro de 1928, p. 95.

120 WOLFF, T. Diary K, 2 de novembro de 1937, p. 179.

321 Propricdade privada, Felix Naeff.
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‘Llica. ele re ‘1 scu papel ativ
dedicatéria a soror mystica de Jung.** Em publico, ele e jﬂ - Etib Ih 2
dela em todas as fases da Pgicnlngiﬂ analitica em sua Ntrodugao A0s trabalhos

reunidos de Wolff 3%}

A culminacao

e % verpool:
Em 2 de janeiro de 1927, Jung teve um sonho situado em Liverp

Estou com varios jovens suigos em Livcrpﬂnl junto ao porto. E uma noite escura

e chuvosa com fumaca e nevoeiro. Subimos para a parte alta da cidade, que fica

num planalto. Chegamos a um jardim central junto a um pequeno lago redondo.
No meio deste h4 uma ilha. Os homens falam de um suigo que mora aqui nesta
cidade escura, suja e cheia de fuligem. Mas cu vejo que na ilha ergue-se uma mag-
nélia coberta de flores vermelhas, iluminada por um eterno sol, e penso: "Agora sei
por que este suico mora aqui. Ele também sabe evidentemente™. Vejo o plano da

cidade.?*4

Entio pintou uma mandala baseada nesse mapa. Ele atribuiu grande impor-
tincia a esse sonho, comentando posteriormente:

O sonho ilustrava minha situacio naquele momento. Vejo ainda as capas de chuva,
de cor cinza — amareladas, brilhantes de umidade. Tudo era extremamente desagra-
davel. Era assim que eu me sentia naquela época. Mas eu tinha uma visio interna
dessa beleza celestial, e gracas a ela € possivel viver. Entado vi: isso ¢ conclusivo, essa € a
meta. Nio ¢ possivel ultrapassar o centro. O centro ¢ a meta, e tudo se direciona para
isso. Através disso reconheci que o Si-mesmo € um arquétipo de orientacio e signifi-
cado. O suico é o eu. Ele vive numa das ruas imundas em uma das encruzilhadas. Ele
¢ uma pequena réplica do centro. Eu sei que o eu nio € o centro, ndo ¢ o Si-mesmo,
mas de la tenho uma vista da maravilha divina. Eu certamente ndo vivia ali, mas
vivia “excentricamente”. A pequena luz apareceu para mim como a semelhanca da

grande luz: portanto, havia também ali algo no aspecto excéntrico que lembrava a

322 Propriedade privada, Stephen Martin.

313 "I"rﬁlﬂgﬂ A0S .EﬁtUd{jE E-IDI:I'I'E il Pﬁifﬂlﬂgiﬂ d'.'." EG ]Uﬂgll di_'_‘ Tﬂl‘l'i "'ﬁ."nlﬁ‘r'l 1959, l::'l:: lﬂf"i- §, EE?
324 Livro7, p. 238.
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visdo original para mim. Depois desse sonho, desisti de pintar ou desenhar man-
dalas. Entdo entendi que nio existia uma linha reta de desenvolvimento, mas que 0
desenvolvimento levava primeiro do baixo para o alto, para o alto da montanha. Esse
¢ um desenvolvimento de linha reta. Mas, inicialmente, quando estd no alto, voce ve
a grande extensio com o lago, a ilha e a drvore da luz nela [...]. Esse sonho descrevia
o apice de todo o processo de desenvolvimento inconsciente. Ele me satisfez comple-
tamente, pois expressava plenamente minha situacao. Na ¢poca, eu era totalmente
solitario. Eu sabia que me ocupava com algo bastante grande, mas que ninguém
entendia. Esse esclarecimento através do sonho me permitiu contemplar objetiva-
mente o que me preenchia. Para mim, a pequena luz lateral era o eu, era como uma

lembranga da magnifica arvore no centro. Os outros ndo viam a arvore, apenas eu a

via. Era como se o sol brilhasse ali, mas era também como se as flores tivessem um

brilho préprio. Era como se essa arvore estivesse na luz do sol. Era dia claro ali e
incrivelmente lindo. Onde estdvamos era noite escura, fria e chuvosa. Na verdade,

minha vida teria perdido seu sentido sem uma visio desse tipo. Mas o significado

gstava CXpresso alj 329

A percepcio era que o Si-mesmo era a meta do processo da individua-
cdo. A progressio nio era linear, mas envolvia uma circum-ambulagdo do
Si-mesmo. Essa percepcio lhe deu forga, pois “sem ela, toda a experiencia
teria me levado a loucura ou teria levado outras pessoas a loucura”?*¢ Ele sen-
tiu que os desenhos de mandalas lhe mostravam o Si-mesmo “em sua fungao
salvadora” e que essa era a sua salva¢do. Agora, a tarefa era consolidar essas

percepcoes em sua vida e ciéncia,

Em sua revisio de 1926 de A psicologia dos processos inconscientes, ele destacou
a importincia da transi¢do no meio da vida. Ele argumentou que a primeira
metade da vida podia ser caracterizada como a fase natural, em que o obje-
tivo primario era estabelecer-se no mundo, ganhar a vida e criar uma fami-
lia. A segunda metade, a fase cultural, envolvia uma reavaliagao de valores
anteriores. O objetivo desse periodo era conservar valores preciosos, reco-
nhecendo 20 mesmo tempo os seus opostos. Isso significava que os indivi-
duos deviam desenvolver os aspectos negligenciados e niao desenvolvidos de

325 MP, p. 159-160.
326 Ibid., p. 173.
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sua personalidade.’*” Agora, o processo de individuacao era concebido como
argumentou que havia uma

o padrao geral do desenvolvimento humano. Ele
ade contemporanea, e ele

caréncia de orientag¢do para essa transi¢ao na socied
via sua psicologia como preenchendo essa lacuna. Fora da psicologia anali-

tica, as formulacoes de Jung tiveram um impacto sobre 0 campo da psicologia
do desenvolvimento adulto. Sua experiéncia de crise formava claramente o
molde para essa concepcio das tarefas das duas metades da vida. Os Livros
Negros e o Liber Novus retratam sua reavaliacao de valores anteriores ¢ sua ten-
tativa de desenvolver os aspectos negligenciados de sua personalidade. Assim
formavam a base de seu entendimento de como a transi¢io no meio da vida

podia ser navegada com sucesso.

Em 1928, ele publicou, como ja vimos, As relacdes entre o eu e o fnconsciente. Era
um livro pequeno, que expandia seu artigo “A estrutura do inconsciente”, de
1916. Jung escreveu sobre o “drama interior” do processo de transformagao.
Ele desdobrou sua discussio anterior e acrescentou uma secao que lidava em
detalhe com o processo da individuacio. Observou que, ap6s lidar com as fan-
tasias da esfera pessoal, o individuo se deparava com fantasias da estera impes-
soal. Essas ndo eram simplesmente arbitrdrias, mas convergiam num objetivo.
Por isso, essas fantasias posteriores podiam ser descritas como processos de
inicia¢ao. Para que esse processo ocorresse, uma participacao ativa era neces-
saria: “Quando a conscieéncia desempenha uma parte ativa e experimenta cada
estadio do processo [..] entao a imagem seguinte sempre ascendera a um esta-
dio superior, constituindo-se assim finalidade da meta” 3#

Ap6s a assimilagdo do inconsciente pessoal, da diferenciacio da persona e
da superagio do estado de semelhanga a Deus, o estagio seguinte era a inte-
gragao da anima para os homens e do animus para as mulheres. Jung argu-

mentava que, assim como ¢ essencial que um homem diferencie entre o que ele
era e como ele aparecia aos outros, era igualmente essencial conscientizar-se

de “suas relagbes invisiveis com o inconsciente” e, portanto, diferenciar-se da
anima. Observou que, quando a anima era inconsciente. ela era projetada. Ele

estabeleceu a seguinte sequéncia no desenvolvimento da anima e de sua relacao
com a mie do homem:

327 OC 7/1, § 114-117.
328 OC7/2, § 386.
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A primeira portadora da imagem da alma ¢ SCIMPre a4 mag; depois, serio as mulheres
Quc Csl imularem o sentimento do homem. quer Ht‘j:l no sentido {,‘u‘r:ii[i'--'::h ou neganvo.
Sendo a mae, como dissemos. a primeira pﬂrt;ldmm dessa imagem, separar-se dela

¢ um assunto tao delicado como importante, ¢ da maior significagio pedagogica.**

Para um homem., a mae “¢é a protetora contra os PE[‘igE’rS que 0 ameagamn do
fundo obscuro da alma” 33° Subsequentemente, a anima, na forma da imago da
mae, ¢ transferida para a esposa: “a esposa deve se desincumbir do magico papel
de mae. Sob o pretexto de um casamento idealmente exclusivo, o homem pro-
cura na realidade a protecao materna, colocando-se a mercé do instinto posses-
sivo da mulher” ' No fim das contas, o que se faz necessario ¢ a “objetificagio
da anima”. Um envolvimento e uma integracdo bem-sucedidos levaram a

conquista da anima como complexo autdonomo e sua metamorfose numa fungio
de relagiio entre o consciente ¢ o inconsciente |...]. Mediante tal processo, a anima
perde o poder demoniaco que caracteriza o complexo autdbnomo; isto ¢, perde seu

poder de possessio, uma vez que foi despotenciada.’?

A fim de alcangar essa despossessio, era preciso entrar num dialogo com ela
¢ fazer perguntas através do didlogo interior ou da imaginacio ativa. Todos,
cle alegava, tinham essa capacidade de dialogar consigo mesmos. Assim a ima-
ginagao ativa seria uma forma de didlogo interior, um tipo de pensamento
dramatizado. Era essencial desidentificar-se dos pensamentos que surgiam e
superar as suposi¢oes de que eles haviam sido produzidos por si mesmos.’ O
que era supremamente essencial era nao interpretar ou entender as fantasias,
mas experimenta-las. Isso representava um desvio de seu artigo sobre a funcio
transcendente, no qual ele tinha ressaltado a formulacdo e o entendimento cria-
tivos. Argumentou que era preciso tratar as fantasias de modo completamente
literal enquanto o individuo estivesse envolvido nelas, mas de modo simbé-
lico quando ele as interpretava.’** Isso era uma descricdo direta de seu proce-
dimento nos Livros Negros. A tarefa de tais discussoes era objetivar os efeitos da

320 Ibid., § 314.
330 Ibid., § 315.
331 Ibid., § 316.
332 lbid.. § 374.
333 Ibid., § 321.
334 Ibid., § 353.
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* 2 conte € am integrados n:
anima e conscientizar-se do conteudo subjacente enquanto €ra g na

modo bem-sucedido, a anima s¢ tornava uma

consciéncia. Apos fazer isso de . | rnav
inconsciente, viabilizando

funciao do relacionamento entre 2 consciéncia ¢ O | .
s — - ™ 1 EEG r.u -
a comunicacio entre os dois ¢ nao Mais operando como um comp autod

. ] :
nomo. Lsse processo da integragao da anima cra O tema do Liber Novus e dos

Livros Negros. Isso destaca também o fato de que as fantasias aqui deviam ser

lidas simbélica e nio literalmente. Tirar afirmagoes delas do contexto e cita-las

' ‘ ' i : s¢
literalmente representaria um equivoco sério. Jung observou que esse processo

tinha trés efeitos:

Em primeiro lugar, ha uma amplia¢io da consciéncia, pois INUMEros contetidos

inconscientes sio trazidos a consciéncia. Em segundo lugar, ha uma diminuicio

gradual da influéncia dominante do . onsciente: em terceiro lugar, verifica-se

uma transformagdo da personalidade.’**

Apos alcancar a integragao da anima, o individuo se via confrontado com
outra figura, a saber, a “personalidade-mana”. Jung afirmava que, quando a
anima perdia seu “mana” ou poder, o homem que a assimilou devia té-lo adqui-
rido e assim se tornado uma “personalidade-mana”, um ser de vontade e sabe-
doria superiores. No entanto, essa figura era “uma dominante do inconsciente
coletivo: o conhecido arquétipo do homem poderoso, sob a forma do heroi, do
cacique, do mago, do curandeiro e do santo, senhor dos homens ¢ dos espiritos,
amigo de Deus” ¢ Assim, ao integrar a anima ¢ alcancar seu poder, a pessoa se
identificava inevitavelmente com a figura do mdgico e enfrentava a tarefa de se
diferenciar deste. Jung acrescentou que, para as mulheres, a figura correspon-
dente era a da Grande Mie. Se alguém abandonasse a pretensao de vitoria sobre
a anima, acabaria a possessio pela figura do magico e ele perceberia que o mana
pertencia realmente ao “ponto central da personalidade™ — ou seja, o Si-mesmo.
A assimilacdo dos contetidos da personalidade-mana levava ao Si-mesmo. Sua
descricio do encontro com a personalidade-mana, tanto a identificagao como a
subsequente desidentificacdo com ela, corresponde a seu encontro com Filémon.
Sobre o Si-mesmo, Jung escreveu: “O Si-mesmo também pode ser chamado ‘o
Deus em n6s’. Os primérdios de toda nossa vida psiquica parecem surgir inex-

335 Ibid., § 358.
336 1bid., § 377
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tricavelmente deste ponto e as metas mais altas e derradeiras parecem dirigir-se
para cle” %7 A descri¢io que Jung faz do Si-mesmo comunica a importancia de

sua percepgao apos seu sonho de Liverpool:

O Si-mesmo pode ser caracterizado como uma espécic de compensagao do conflito
entre o interior e o exterior [...] representa a meta da vida, sendo a expressao plena
dessa combinagdo do destino a que damos o nome de individuo [...]. Sentindo o
Si-mesmo como algo de irracional e indefinivel, em relagio ao qual o en nao se opoe
nem se submete, mas simplesmente se liga, girando por assim dizer em torno dele

como a terra em torno do sol — chegamos a meta da individuag¢io.’*"

Na década de 1920, nos Livros Negros, encontramos as sombras da morte
cada vez mais longas, a comecar pelo luto de Jung pela morte da mae, seguida
pelas mortes precoces de amigos préximos (Hermann Sigg em 1927 ¢ Hans
Schmid em 1932) e pacientes (George Porter e Jerome Schloss em 1927).3”
Em um registro de 1929, Jung mencionou pensamentos referentes a morte
de sua esposa e dele mesmo. O pai de Jung tinha morrido aos S4 anos de
idade; em 1929, o proprio Jung alcancou essa idade. A proximidade da mor-
talidade trouxe consigo intimac¢oes de imortalidade. Naquele ano, escreveu
em scu “Comentdrio sobre O segredo da flor de ouro™ que, como médico, ele ten-
tava “fortalecer a conviccio de imortalidade”, especialmente em pacientes
mais velhos. A morte, ele argumentava, deveria ser vista como meta, nio
como fim, e designou a ultima parte da vida como “vida em dire¢do a mor-
te”34° Dois anos mais tarde, em seu artigo “O ponto de virada da vida”, ele
desdobrou esse tema, caracterizando as transformacoes psicoldgicas da tran-
sicio do meio da vida. Observou que a nogao da vida apds a morte era uma
imagem primordial e que fazia sentido viver de acordo com isso. Visto da
perspectiva do médico de almas, argumentou, fazia sentido ver a morte ape-
nas como transi¢ao.’*' Trés anos mais tarde, escreveu um artigo sobre “Alma
e morte”, caracterizando as religiGes como sistemas de preparacao para a
morte. Argumentou que, em vista da alma coletiva da humanidade, a morte

337 lbid., § 399.

138 Ibid., § 404-405.

139 Livro7, p. 237. 245. 240,

140 OC 13, § 6B

3141 “As etapas da vida humana®, OC 8/2,.§ 794.
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podia ser vista como cumprimento do sentido da vida. Crenga numa vida apos

4 MOrte cra ﬂﬂthpﬂlDBiEﬂlﬂE‘ﬂ[E IlD[’lIlﬂfi\'(}. ¢ ¢ra O lnﬂtﬂflﬂllﬂlﬁﬂ SEEII}ILI' que

Via a morte como mera -:t:ss;lqﬁﬂ- De um ponto de vista historico ¢ intercul-

tural. tratava-se de um desenvolvimento aberrante. A questao da morte se
tornava especialmente aguda no meio da vida. A partir de entdo, "so aquele
que se dispoe a morrer conserva a vitalidade, porque na hora secreta do meio-
-dia da vida se inverte a parabola e nasce a morte” 34* Os Livros Negros mapeiam
COMO Jung negociou a = 1NVersao da parﬁbnia". Vista sob essa perspectiva, sua
transihrmaqﬁn pessoal, sua individuacdo, foi uma preparagao para a morte.

O confronto com o mundo

Em 1928, Jung pintou uma mandala de um castelo dourado no volume
caligrafico de Liber Novus3% Ele percebeu que a mandala tinha caracteristicas
chinesas. Pouco tempo depois, Richard Wilhelm lhe enviou O segredo da flor de
ouro, pedindo que Jung escrevesse um comentirio sobre ele. Em 1921, Wilhelm
tinha discursado sobre o I Ching no Clube Psicoldgico e, mais tarde, Jung o
conheceu na Count Keyserling’s School of Wisdom em Darmstadt. Jung se
surpreendeu com o texto e 0 momento em que o recebera:

o texto me fornecia uma confirmacao inesperada no tocante as minhas reflexdes sobre
a mandala e 2 deambulacio em torno do centro. Este foi o primeiro acontecimento que

rompeu a minha soliddo porque me revelou um parentesco que me dizia respeito.’*

A importancia disso se reflete nas linhas que escreveu abaixo da pintura
do castelo amarelo3% Jung se surpreendeu com as correspondéncias entre as
imagens e concepgoes desse texto e suas proprias pinturas e fantasias e com o
destino que o tinha reunido com Wilhelm. Em 25 de maio de 1929, ele escre-
veu 2 Wilhelm: “O destino parece que nos deu o papel de dois pilares da ponte

342 “A almae morte”, OC 8/2, § 800.

343 CF apéndice, p. 161.

344 Memdrias, p. 202.

345 “1928. Ao pintar este quadro, que mostra o castelo de ouro bem-armado. mandou-me Richard
Wilhelm de Frankfurt o texto chinés, com mil anos de idade, sobre o castelo amarelo, germe do

corpo imortal. Ecclesia catholica et protestantes et seclusi in secreto, Aeon finitus” (A 1 greja Carolica e os protes-
tantes envoltos em segredo. O fim de um ¢on). Cf. apéndice, p. 160.
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entre o Oriente e o Ocidente” 34 Foi apenas mais tarde que ele pCI‘EEbELI que
a natureza alquimica do texto era importante.’*” Em 10 de setembro de 1929,

escreveu a Wilhelm: “Estou tio entusiasmado com esse texto. que se aproxima
tanto do nosso inconsciente” 34*

O comentario de Jung sobre O segredo da flor de ouro foi um ponto de virada.
Fot sua primeira discussio publica da importincia da mandala. Pela primeira
vez, apresentou anonimamente trés de suas proprias pinturas do Liber Novus
como exemplos de mandalas europeias e comentou sobre elas.’** Em 28 de
outubro de 1929, escreveu 2 Wilhelm sobre as mandalas no volume: “as imagem
amplificam umas as outras precisamente através de sua diversidade e oferecem
uma imagem excelente do esforco do espirito europeu inconsciente de entender
a escatologia oriental”3*° Essa conexio entre o “espirito europeu inconsciente”
¢ a escatologia oriental se tornou um dos grandes temas do trabalho de Jung na
década de 1930. Ele o explorou mais a fundo através de outras colaboracoes —
como os indologos Wilhelm Hauer e Heinrich Zimmer.*' Ao mesmo tempo, a
forma do trabalho foi crucial: em vez de revelar todos os detalhes de seu proprio
experimento ou os experimentos de seus pacientes, Jung usou os paralelos com
O segredo da flor de ouro como maneira indireta de falar sobre isso, semelhante ao
que tinha comecado a fazer no capitulo 5 de Tipos psicoldgicos. Esse método alego-
rico tornou-se agora sua forma preferida. Em vez de escrever diretamente sobre
suas experiéncias, ele passou a comentar sobre desenvolvimentos analogos em
praticas esotéricas, principalmente na alquimia medieval.

Pouco depois, Jung deixou repentinamente de trabalhar no Liber Novus. A
tiltima imagem de pdgina inteira foi deixada inacabada e ele parou de transcre-
ver o texto. Em 1932, parou de escrever nos Livros Negros. Mais tarde, Jung lem-
brou: “Quando tinha alcangado esse ponto central (Tao), comecou o confronto
com o mundo: comecei a dar muitas palestras e a escrever pequenos ensaios.

146 JUNG, C.G. Letters |, p. 66.
347 Preficio a segunda edigio em alemio, "Comentirio sobre O segredo da flor de ouro”, OC 13, p. 12,

348 Letters 1, p. 68. Wilhelm apreciou o comentirio de Jung. Em 24 de outubro de 1929, ele lhe escreveu:
“Novamente, seus comentiarios me comovem profundamente” (JA).

349 Cf asimagens 105§, 159 e 163 no volume caligrafico. Essas imagens e outras duas foram reproduzidas
anonimamente em 1950 em Gestaltungen des Unbewussten (Zurique: Rascher, 1950),

350 JA.

151 Sobre csse tema, cf SHAMDASANI, 5. The Psychology of the Kundalini Yoga: Notes of the Semi-
nar Given in 1932 by C.G. Jung. Princeton: Princeton University Press/Bollingen Series, 1996. «
SORGE, G. (org.). Jung and the Indologists: Jung's Correspondences with Wilhelm Hauer, Heinrich
Zimmer and Mircea Eliade [Philemon Series, a ser publicado].
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Nagquele tempo, fiz palestras em muitos lugares 32 Vanas fmﬂbT reun:rda':s njs
volumes editados Contribuicdes para psicologia analitica (1928) e Problemas psiquicos da

atualidade (1931).3 Assim, seu confronto com sua 1lma se encerrou € COMeECou o

confronto com o mundo. Ele via essas atividades como uma forma de compen-

sacao pelos anos de preocupagio intertor.>” Em 1932, ele recebeu o premio de

literatura da cidade de Zurique. Em 25 de novembro, escreveu a Ruth Bailey:

“Visto que estou me tornando perigosamente famoso neste velho continente,

nio tenho mais paz e tranquilidade. O hino negro diz: ‘Escapar para Jesus’, e

eu digo: ‘Escapar para Bollingen’, se eu puder”*

O estudo comparativo do processo de individuagdo

Em novembro de 1928, Jung convocou um seminario no Clube Psicolo-
gico sobre o tema da anilise de sonhos.¥¢ Ele assumiu a forma de um estudo
extenso dos sonhos de um empresirio irritado ¢ ansioso de 45 anos de idade,
que tinha se alienado de sua esposa. O semindrio continuou até junho de 1930.
Nagquele outubro, Jung realizou um seminario de uma semana no Hotel Sonne
em Kiisnacht para doze médicos alemaes.’” O seminario foi realizado a pedido
dos participantes, que queriam ouvi-lo falar sobre “o desenvolvimento e sig-
nificado de imagens inconscientes”*® Ele descreveu as imaginacdes ativas de

uma mulher norte-americana de 30 anos de idade, subsequentemente identifi-
cada como Christiana Morgan.

352 MP, p. 15.
353 Virios dos ensaios nessa colegio foram publicados em inglés na colecio Modern Man in Search of a
Soul (San Diego: Harcourt, Brace & World, 1933 [trad. W.S. Dell e Cary Baynes])
354 Em 8 de FEVErEErﬂJdE 1923, C:lr}’ Iia}-nrss ra:.-gisrruu uma diﬂtllﬁsﬁu COMm Jung nai Pfi"‘j_::-ﬁ'ﬂ'[':[ anterior que
tem alguma relevancia para isso: *Vocé [Jung] disse que, nao importa o quanto um individuo possa
se destacar da multidio com dons especiais, em termos psicologicos, ele ainda nio cumpriu todas as
suas obrigagoes se ndo conseguir funcionar na coletividade de ft:-rm:; bem-sucedida fmdm Faliva-
mos de funcionar na coletividade, nés dois nos referfamos a0 que costuma ser r:har;{:ig:"-:migrurnr*w'
com as pessoas de modo social, ndo em relacionamentos profissionais ou de negécios. Seu ponto era

que, sc um individuo se mantivesse longe desses relacionamentos coletivos, ele perderia algo que ndo
podia se dar ao luxo de perder (documentos Baynes) :

355 JA.
356 McGUIRE, W. (org,). Semindrios sobre andlise de sonhos —
C.G. Jung. Petrépolis: Vozes, 2014,

357 Von KOENIG-FACHSENFELD. O,
Oktober in Kasnacht-Zairich. Stuttgart, 1931
358 lbid., p. 4.

Notas do seminirio dado em 1928-1930 por

(org.). Bericht aber da; Deutsche Seminar von Dr. C.G. Jung, ¢-1!
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Depois disso, ele pretendia dar cONtINUACAO a0 SCU SeMINario ¢m ingl&s
sobre analise de sonhos. Quando recebeu o pedido de repetir o seminario em
ingles, ele sugeriu uma alternativa: “o desenvolvimento [...] da fungio transcen-
dente de sonhos ¢ visdes e as representacoes reais daquelas imagens que servem
na sintese do individuo: a reconciliacio dos pares de opostos e todo o processo
da formacao de simbolos”.*? Em 31 de novembro. pediu permissao a Christiana
Morgan para usar seu material para “explicar os segredos dos processos incons-
cicntes de iniciacao”. Acrescentou que ja o tinha usado em seu seminario ale-
mao, "naturalmente. de um ponto de vista puramente impessoal, escondendo
quaisquer inferéncias pessoais” e que tinha sido “realmente de beleza rara e
um caso quase singular em sua integralidade e acuracia de visao, muito mais do
que esperavamos quando estavamos lidando com isso pessoalmente”.?*°

Em vez de apresentar seu proprio material, ele tinha encontrado um exem-
plo que lhe permitia mostrar um processo paralelo aquele pelo qual ele mesmo
tinha passado, defendendo assim sua aplicac¢io clinica e demonstrando sua
replicabilidade. Em parte, esse semindrio pode ser visto como um comentario
indireto sobre o Liber Novus. A fim de demonstrar a validade empirica das con-
cepgoes derivadas do Liber Novus, ele teve que mostrar que os processos descri-
tos nele nao eram unicos. Esse seminario duraria quatro anos e foi encerrado
quando a identidade de Christiana Morgan se tornou evidente. Depois disso, a
pedido dos alunos, ele voltou sua atencio para o tema de Assim falava Zaratustra,
de Nietzsche, contemplando-o pelas lentes de sua propria autoexperimentagao

e lendo a obra como se fosse o Liber Novus de Nietzsche 3
Em outubro de 1931, Jung realizou um seminario em alemao no Hotel Son-

ne.}®* Ele falou novamente sobre a imaginacio ativa, recorrendo, dessa vez, a
uma série de casos diferentes. Isso parece ter atraido um publico muito maior
do que no ano anterior, sendo que mais ou menos 40% dos participantes eram
da Alemanha. Depois disso, deu seguimento com um semindrio colaborativo
com Wilhelm Hauer sobre ioga Kundalini. Hauer apresentou o tema em semi-
narios em alemao e inglés, e Jung providenciou o comentario psicolégico sobre

359 VS, p.3
160 JA.
161 Sobre esse tema, ef DOMENICI, G. Books * for All and None™ Nietzsche's Zarathustra, Jung's Liber

Novus and * Visionary” Works. Nova York: Palgrave/Macmillan, 2020.
362 FALZEDER, E. (org). The Practice of Active Imagination: C.G. Jung's German Seminar of 1931. Phile-
mon Series [trad. Ernst Falzeder com Tony Wolfson; a ser publicadol],
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seu simbolismo, destacando a emergeéncia das rmagens entre pacientes norte-
nporancos. Ao trabalhar com Hauer, Jung estava
laboracao com Richard Wilhelm, explorando
sso de individuaciao e como praticas eso-
o inconscientes” da psicoterapia de
auer e Jung também traba-

Berlim, em 193339

-AIMEricanos ¢ curopeus contel
efetivamente continuando sua co
o simbolismo multicultural do proce
téricas orientais e os “processos de iniciaga
individuacao podiam esclarecer uns aos outros. H
lharam com Heinrich Zimmer em seus seminarios it

Jung também comecou a se envolver em organizagoes de psicoterapia. Em
1930, ele se tornou vice-presidente da Sociedade Médica Geral de Psicoterapia,
que era predominantemente alema. Apos a resignagao de Ernst Kretschmer
em 1933, ele se tornou presidente interino ¢ entao, em 1934, pru:sidenn:*. H-"m|guns
de seus associados, incluindo Cary Baynes, tinham-no aconsclhado fortemente
contra isso. Ele foi criticado por assumir a posi¢io, mas ele viu seu objetivo
como “garantir para uma ciéncia jovem e insegura um lugar seguro durante um
terremoto”** Ele comecou a internacionalizar a sociedade ¢ a proteger o status
de profissionais judeus como membros independentes. Ele também foi forte-
mente criticado por comentdrios que contrastavam a psicologia ariana e judaica
nesse tempo.}*s

Nos meados da década de 1930, Jung passou a estudar a alquimia com serie-
dade. Seu primeiro contato com ela remetia a sua pesquisa para Transformagoes
e simbolos da libido. Em sua visio, os alquimistas tinham se empenhado em algo
semelhante ao que ele chamava o processo da imaginacio ativa. Além do mais,
os simbolos alquimicos retratavam o processo da individua¢do. Num nivel his-
torico, o trabalho tinha uma importincia adicional, pois o material simbélico
era precisamente o que tinha sido excluido pelo cristianismo eclesiastico e,

363 SORGE, G. (-::rg.}. On Dream Interpretation, Yoga and I*ﬁ}rchnfqg}': Motes of the

= . . Seminar Given by Dr.
C.G. Jung in Berlin berween 26 June and 1 Jul )

i< _ y 1933, with a presentation by Heinrich Zimmer. Phi-

lemon Series [a ser publicado]. Sobre as atividades de Ju ng em 1933, cf. FISCHER, T. “1933 — The
Year of Jung's Journey to Palestine/Isracl and Several Beginnings”. In; Turbulent Times, Creative Minds
p. 135-149.

364 “Atualidades (1934)", OC 11/6, § 1022

365 JUNG, C.GG. “Editorial”. In: Zentralblare fur Psychotherapie und thre Grenzgebiete ibid § 1014. Ct tb
EGEI{f‘?. G. Psychotherapy in the Third Reich: The Giring Institute. 3. ed Erwia:;dﬂ ::-::w: and?ﬂﬂ ?‘IJE‘L‘;'
Brunswick: Transaction, 1997. » SORGE, G, “Psicologia analitica ¢ F'I.n.ni Trenra — ilPI'U-EI-h} cii e

Jung nella Internationale Allgemeine Arztliche Gesellschaft fiir Psychotherapie (1933-1939/40)™

Zurique: Universidade de Zurique, 2010 [d Issertagio]. « SORGE, G. Bestandsheschrieh der Akten zur

Geschichte der Prasidentschaft von C.G. Jung in der Internari :
: o ationalen Arztlichen G P Ly ‘
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assim, tinha a fun¢ao de uma subcorrente compensatoria. Por exemplo: a visao
de Jung do Deus Abraxas apresentava paralelos surpreendentes com a figura
de Mercurio na alquimia.’®® Em retrospectiva, ele observou que "o encontro
com a alquimia foi para mim uma experiéncia decisiva; nela encontrei as bases
historicas que até entdo buscara inutilmente”3” O material gnostico que ele
tinha estudado havia sido distante demais do presente, e ele acreditava que
2 alquimia formava uma ponte entre 0 gnosticismo € a psicmlngia do incons-
ciente. Se sua tese estivesse correta. ele seria capaz de demonstrar que os resul-
tados de seu empreendimento nio se limitavam a ele, seus associados proximos
e pacientes, mas tinham uma relevincia historica e cultural mais ampla. Se ele
tivesse simplesmente publicado o material de seus pacientes, seus casos pode-
riam facilmente ter sido dispensados como produto da autossugestio ou suges-
tdo, sem constituir evidéncias empiricas sélidas. Sua decodificacio filologica
da alquimia ocorreu numa série de oito cadernos de anota¢ao e num volume
de indices.**® Ele copiou excertos extensos de textos alquimicos e sublinhou
expressoes-chave, que ele documentou no volume de indices. Formularios nes-
ses volumes indicam que, inicialmente, ele conduziu uma pesquisa extensa na
biblioteca da universidade de Basileia no inverno de 1935. Seu trabalho nos
Livros Negros e no volume caligrafico do Liber Novus cessaram agora diante do seu

trabalho em seus cadernos de alquimia.
Em 1935, ele escreveu “Simbolismo do sonho individual em relagdo a alqui-

mia” e incluiu, como epigrafe, as seguintes linhas da Eneida de Virgilio:

.. facilis descensus Averni;

noctes atque dies patet atri ianua Ditis:

sed revocare gradum superasque evadere ad
auras, hoc opus, hic laborest ... (V1, 126-29)

.. facil é a descida aos infernos;
noite e dia o portio do Deus sombrio esta

366 “O espirito Mercurius®, OC 13.

3167 Memdrias, p. 205,
168 Cf SHAMDASANI, 5. C.G. Jung: uma biografia em livros. Petrépolis: Vozes, 2014, p. 172-188_ « RIBI,
A. “Zum schopferischen Prozess bei C.G. Jung: Aus den Excerptbinden zur Alchemie”. In: A nalytis-

che Psychologie, 13, 1982, p. 201-221.
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aberto: mas o retorno aos ares luminosos

do céu se faz por caminhos chetos de provagoe

Essas linhas sdo ditas pela sibila em Cumana. alerrando Eﬂmﬂﬁs. qUE.dESEja
ardentemente descer para o submundo para ver 0 rosto de seu pai ”““5'““13
vez. A citacdo pode ser lida como uma resposta a citacdo f:lﬂ FTEHd da Eﬂﬂtfﬂ_m:-
inicio de A interpretacdo dos sonhos. Freud cita Juno, que ¢ impedida por Eneias:
“Flectere si nequeo superos, Acheronta movebo” (Se eu ndao posso dobrar os
poderes superiores, eu moverei o Aqueronte).”’® A publicagio anunciou uma
virada critica, pois Jung passaria os proximos vinte anos de sua vida imerso
no estudo da alquimia. A epigrafe tratava dessa situagao, pois ele tinha com-
pletado sua descida ao submundo, seu “confronto com o inconsciente” e tinha
parado de escrever nos Livros Negros e decidido ndo publicar o Liber Novus a essa
altura. Por isso, teve que encontrar outra maneira de apresentar suas desco-

5,309

bertas feitas em sua autoexperimentacdo. O retorno para os ares superiores

por meio da erudi¢io histérica comparativa deveria ser sua tarefa e sua labuta.
Como comentou a Aniela Jaffé anos mais tarde:

Durante algo em torno de quinze anos, fiquei lendo livros em busca de algum tipo
de material de revestimento para essa revelacio primordial que eu mesmo nio con-
seguia administrar. Custou-me 45 anos, por assim dizer, para conseguir controlar
as coisas que tinha escrito em algum momento no recipiente da minha obra ¥

Enquanto o Liber Novus tinha sido uma tentativa de apresentar o significado

da revelagdo, ele teve agora de voltar do “lado humano” — da ciéncia. O custo

foi consideravel: “Paguei com minha vida e paguei com minha ciéncia”3™
Agora, a alquimia lhe apresentava um modo de apresentar suas pesquisas de
maneira alegorica. Por isso, seus trabalhos sobre a psicologia da alquimia apre-
sentavam dois lados — a0 mesmo tempo em que represent
histérica original e erudigio formidavel, eles nio eram estudos puramente aca-
démicos, pois, em muitos aspectos, o referente
os alquimistas estavam ou nio empenhados

avam uma pesquisa

-chave nio era aquilo em que
Mas a apresentacio de Jung de

169 U]RGfLIG-_JEncI'da traducio . ;
GO | G20 para o alemdo de R. Fairclough]. Apud JUNG, C.G. Psicologia e alqui-

370 VIRGILIO. Eneida, VII. | 312. Sobre 2
Movebo®, In: Critical Inguiry, 13,

371 MP, p. 149.

372 lbid., p. 147-148.
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sua concepgao do processo de individuagao e sua retratacio em simbolos. De
manecira criptografada, imagens e concepcoes do Liber Novus e dos Livros Negros
emergiam contextualizadas e amplificadas.

A partir da década de 1930, Jung buscou uma maneira de redescobrir, atra-
vés da erudicao histérica, os conceitos aos quais tinha chegado de modo inde-
pendente. Esse projeto se desdobrou em dois cendrios principais. Em 1933,
apos um intervalo de duas décadas, ele voltou para a universidade como con-
ferencista no Instituto Federal de Tecnologia da Suica (ETH). Em 1935, foi
nomeado professor. Entre 1933 e 1941, ele ensinou por 14 semestres, apresen-
tando uma visao geral histérica da psicologia moderna e, sobretudo, um estudo
comparativo do processo de individuacio com foco nos ioga sutras de Patanjali,
nos exercicios espirituais de Santo Indcio de Loyola, na meditacio budista e na
alquimia ocidental 33 As palestras eram abertas ao puiblico geral. A percepcio
essencial que permitiu esses vinculos e comparacoes foi a percepcio de Jung de
que todas essas praticas tinham como seu objetivo a transformacio da perso-
nalidade. Ele entendia esta como o processo de individuacio. Assim, as pales-
tras de Jung na ETH fornecem uma histéria comparativa da imaginacio ativa,
a pratica que ele tinha desenvolvido nos Livros Negros.

As palestras acompanhavam sua participacio regular nas conferéncias de
Eranos em Ascona, estabelecidas em 1933 por Olga Froebe-Kapteyn ™ As
conferéncias duravam duas semanas e aconteciam anualmente. Elas se concen-
travam na histéria da religiio e cultura, com uma énfase especial na relacio
entre Oriente e Ocidente. Jung aconselhou Froebe-Kapteyn referente a temas
e palestrantes a serem convidados, mas teve o cuidado de impedir que as confe-
réncias se tornassem um mero veiculo de sua escola.

Estudiosos que participaram das conferéncias incluiam Henry Corbin,
Heinrich Zimmer, Victor White, D.T. Suzuki, Ernesto Buonaiuti, Giuseppi
Tucci, Wilhelm Hauer, Louis Massignon, Gilles Quispel, Erwin Rousselle,
Mircea Eliade, Paul Radin, Louis Massignon, Karl Kerényi e Adolf Portmann.
Eles serviam como grupo informal de colegas e como publico critico ao qual

371 Esses volumes, editados por Ernst Falzeder ¢ Martin Liebscher, serio puhlicﬂdm pela Princeton

University I'ress como parte das Philemon Series.
374 Sobre Eranos, cf. HAKL, H.T. Eranos: An Alrernarive Intellectual History of the Twentieth Cen-

tury. Montreal: McGill-Queens University Press, 2013 [trad. Christopher Mclntos com a colabo-
racio de Hereward Tilton]. * BERNARDINI, R. Jung at Eranos: The Complex Psychology Project.

Londres: Routledge, 2018,
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as obras de Jung se dirigiam a partir dos meados da década de 1930. O EStljlcl.D
comparativo do processo de individuagao no qual ele estava empenhado exigia
a colaboracio de especialistas no campo da religiao comparada. Por outro lado,
para muitos desses estudiosos, os vinculos que ele estava tentando ESIE]E)EIECE['
entre a psicologia e seus campos de pericia abriam a possibilidade de aplicagdes
inesperadas de seu trabalho fora dos confins da academia.

Para concluir, os Livros Negros fornecem uma visao singular do processo
criativo de um psicélogo importante. Num nivel textual, eles permitem acom-
panhar como a leitura erudita de Jung fornecia recursos que inspiravam sua
fantasia, levando-o a imaginar de maneira mitica. Através da reflexdo sobre
esses recursos, ele tentou extrair percepcoes amplas deles, moldadas primeira-
mente de forma lirica no Liber Novus e subsequentemente de formas conceituais
e tedricas em seus escritos académicos. Como um document humain e registro
psicoldgico, os Livros Negros mapeiam a tentativa de Jung de resolver a crise
de sentido do século XX em sua propria pessoa e de destilar disso através da
psicoterapia um meio que pudesse ser imitado por outros. Em suma, os Livros
Negros ¢ o Liber Novus formam, juntos, o amago da psicologia analitica e permi-
tem que sua génese historica seja estudada desde seus primordios. O trabalho
de Jung pode agora ser visto nas conexdes completas e intimas entre os ciclos
visionarios esotéricos, e a psicologia exotérica pode ser compreendida. Mais
tarde, Jung lembrou que toda a sua “vida consistiu em elaborar o que tinha
irrompido do inconsciente como um fluxo enigmatico e ameacava me quebrar
[..]. Tudo que veio depois foi meramente a classificacio externa, a elaboracio
cientifica, a integra¢ao na vida. Mas aquele tinha sido o inicio numinoso que
continha tudo” % Assim, os Livros Negros nos capacitam a entrar no laboraté-
rio privado da psicologia analitica e seguir a génese de uma ciéncia visionaria,
isto €, como uma psicologia nasceu da imaginacio visiondria, que, por sua vez,
podia formar uma ciéncia de visoes.

375 MP, p.177.
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Nota editorial

Sonu Shamdasani

Livro Negro foi a designacio que Jung deu aos cadernos de anotagio em que
ele registrou sua autoexperimentacio entre 1913 e 1932.7¢ O termo “negro” se
refere ao fato de que, com a exce¢io do primeiro, que tinha uma capa mar-
rom, todos eles tém capas pretas. A designacio no singular de Jung indica
que ele via esses cadernos como um todo integral. Subsequentemente, eles
tém sido chamados Livros Negros, no plural; nesta edicio, usamos a designagao
“os Livros Negros”. Estes foram numerados juntamente com o diario da adoles-
céncia de Jung (parece que uma pessoa diferente de Jung os numerou). Por
1550, a sequencia atual comecga com o Livro 2. Os primeiros registros no Livro 2
representam a continuacio do didrio adolescente de Jung e vio até 1902, por
isso, esta edicdio comega com a pagina 4. Visto que aqueles registros perten-
cem ao contexto do didrio adolescente, eles ndo foram reproduzidos aqui. Apos
um longo intervalo de mais de uma década, Jung usou o Livro 7 para registrar
anotacoes de outro tipo. Estas nao foram reproduzidas aqui. Assim, esta edi-

cdo apresenta a totalidade dos registros de 1913 a 1932 numa edicdo fac-simile
numa escala 1/1, formando um relato completo do periodo de autoexperimen-

tacio de Jung. Cada volume contém o fac-simile do livro em questio, seguido
por uma tradu¢io com anotagoes. Os impressos, a introdu¢ao, nota dos tradu-
tores, apéndice de imagens e indice foram inseridos neste volume, que mantém

a consisténcia da numeragao.
Com a reproducio do texto, o recuo dos paragratos foi regularizado. Onde

foram acrescentadas aspas, elas foram indicadas por colchetes. Os grifos de
Jung foram mantidos. Letras ilegiveis foram indicadas por “xx” e palavras ou
letras riscadas foram tachadas. Quando foi possivel substituir uma palavra par-
cial em alemio por um equivalente em portugués, isso foi feito, caso contrario
ela foi indicada por “xx”. A quebra de uma pagina para a proxima no fac-simile

3176 MP, p. 15, 252, 353, 354.

13 v 1]



é indicada no texto da traducio por uma barra/ entre 0s NUMETOS das paginas

entre colchetes correspondentes as paginas do caderno original.
No que diz respeito ao material de 12 de novembro de 1913 a 6 de junho

de 1916, que, subsequentemente, foi incluido no Liber Novus, a maioria das
mudangas significativas foi indicada nas notas de rodapé para ajudar na com-
paracdo. A paginacio do Liber Novus corresponde a Edigdo sem ilustragdes. Em
alguns lugares, a traducio foi revisada. As vezes. as traducoes da Obra completa
de Jung foram modificadas. Exceto quando wdicado diferentemente, as datas
¢ os detalhes referentes s atividades de Jung seguem a agenda de Jung e as

informacoes dos arquivos da familia Jung, com permissao de Andreas Jung e
Susanne Eggenberger-Jung.
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Traduzindo as runas de Jung

Martin Liebscher, John Peck e Sonu Shamdasani

No outono de 1917, a alma de Jung obriga o mago negro Ha a ler e explicar
uma série de runas cripticas que ele tinha enviado.”7 Os registros resultantes,
que incluem oito conjuntos de formas riinicas inscritas, representam uma das
segoes mais desafiadoras de traducao nesta obra e exigiram uma comparagao
triangular constante entre as runas, o texto alemio e a tradugio para o inglés.
Ao mesmo tempo, servem como exemplo das complexidades de traduzir esta
obra como um todo. Em resposta ao pedido da alma de Jung, Ha assume a
tarefa de traduzir as runas, explicando-as literalmente. [ um acampamento de
treinamento em codificacio: ele da dicas a alma de Jung sobre como esta ou
aquela forma corresponde ao sol, ou a um teto ou a uma passagem inclinada
ou até sobre como o leitor deve se sentir fisicamente ao navegar esta curva ou
aquele abismo. Uma progressdo, mas nenhuma narrativa, conecta esses ele-
mentos. Nio ha significados ocultos em lugar algum; o significado esta contido
no significador, a semantica esta contida na sintaxe, a0 mesmo tempo em que
a urgéncia do guia, apesar de palpavel, permanece incapaz de indicar qualquer
coisa além disso. Muito antes de Marshall McLuhan, o meio era a mensagem.

A instruqﬁa pﬂcicnt-: i EDI]'IPICIEIIH-EIHE centrada na postura da alma de
Jung por Ha se concentra menos no significado dos signos e mais numa ioga
segundo as formas das runas. Entre estas, aparecem uma serpente, tragos com
pequenas cabecas esquematicas, e um sol modesto; nem as runas nérdico-ger-
manicas nem os hieroglifos egipcios regem as runas, mas algo diferente. Essa
lingua nunca foi ensinada antes, nem mesmo durante os quatro primeiros anos
do experimento de Jung. Agora que chega, ela ¢ transmodal, semipictografica

e, na nomenclatura de Jung, rinica,
As frases de Ha em si ndo sao dificeis; a dificuldade esta em entender o

que realmente estd acontecendo. Ao longo de toda a passagem, o leitor sente
a urgéncia de Ha de que esses visitantes sejam capazes de assimilar o signi-

377 Livroz, p. 148ss.
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AG st ‘m ativo n T :
ficado parcialmente registrado nessas runas. mas m!mbun‘ t 0 ITH:ID de
« — Ha e Filémon, com Ka servindo como vinculo
1 de Filémon. E ja as percepgoes que deve-

as: Ka, como sombra de Filé-

uma pequena guilda de mago
entre cles como almade Hace somb

categorias hibrid
suas interacoes com Ha, o mago negro. Mas, ¢

r de Filémon. Assim, apren-

mos administrar emolduram
mon, emerge indcp::ndu:me em

claro, isso ajuda a articular uma leitura do carate Ler 6
pano de fundo psiquico especifico, nesse

demos a ler um carater diante de um |
de Jung que se manifestam a ele como

caso, as proprias dramatis personac .
~dmoestado anteriormente de que eles eram

ue se assenta entre as pontas

fatores reais — como Elias o tinha
reais ¢ nio simbolos?™ — e também num cosmo q

n !:"[} # "
dos cones criadores do mundo, como explicam as runas. Enquanto o proprio

Jung acompanha esse ritmo, mesmo assim suas IMPressocs do espetaculo ou

sua primeira interpretacao de uma interagao com algum fato desconcertante,
frequentemente ultrapassa suas faculdades de assimilacdo iniciais.

Em cartas datadas de 13 de setembro e 10 de outubro de 1917, Jung escreveu
a Sabina Spielrein, comentando sobre a importancia de determinados hierd-

glifos num sonho que ela tinha enviado para ele, dizendo que “com seus hiero-
glifos, estamos lidando com engramas filogenéticos de uma natureza simbédlica
histérica”%° Referindo-se ao desdém com que os freudianos tinham tratado
Transformagdes e simbolos da libido, ele descreveu a si mesmo como “agarrando-se as
suas runas”’, que ele nao entregaria aqueles que nao as entenderiam.

Ao responder as objecoes dos freudianos a visao de Jung referente a tais
simbolos intermediadores, ele aponta para o preco pago por tal colheita: é a
ferida “causada em si mesmo” (ou profundamente reconhecida por si mesmo:
efetivamente, o mesmo). Nossa meditagio sobre a traduc¢do nos Livros Negros
alcanga essa virada autossacrificial, onde a inten¢do de suportar seu préprio
sofrimento com devocio se torna a tarefa e o mistério.

Cary Baynes relata como, em 1922, Jung evoca a imagem das runas como

representando, pars pro toto, grande parte daquilo que ele procurava entender
e transmitir através de seu encontro com as profundezas: “Boa parte do seu

material, como vocé disse, chegou-lhe como runas e a explica¢do dessas runas
soa como 0 mais arrematado absurdo, mas isso nio importa se o produto final

378 Livroz, p. 183.
379 Cf. Livro7, p. 172ss.

380 “"The Letters of Jung to Sabina Spielrein” In: Journal of Analytical Psychology, 43, 2001, p. 186.

116 [1,'_ []



¢ o sentido™ ™ O sentido era a nova hermenéutica que, eventualmente, nasceu
das runas.

Os céticos zombam das runas, objetando que quaisquer projecoes trazidas
a tais simbolos sdo arbitrdrias. No entanto. um punhado se parece com pos-
turas corporais, que poderiam ser descritas como uma forma de j0ga runica.
Supde-se, porém, de modo justificavel que o respeito de Jung por suas formas
¢ garantido apenas porque o mito de sua origem no sacrificio de Wotan de si
MESMO a §1 Mesmo as projeta como um donum dei [dom de Deus], emergindo
em sua propria imaginagao ativa com Ha. A traducio da camada runica pri-
mordial da peso a esses signos como basicos a psique humana.

Sob essa luz, a ioga rdnica emerge dos Livros Negros como um recurso para
ordenar tais eventos psiquicos criativos autébnomos. Tais eventos sdo dificeis
de entender, mas o fardo do nio entendimento é maior. Um simbolo em ioga
runica ¢ quase o mesmo que aquilo que retrata, uma vez que é entendido como
imitacdo de uma atitude correta nos niveis de espirito e instinto, ambos enrai-
zados arcaicamente.

Os ideogramas chineses de Ezra Pound estabelecem uma conexdo com as
runas de Jung apenas por um instante através de um fluxo amplo e ripido; o
dialeto rinico/magico de Jung nio tem um lar entre os vivos. O cajado preto do
mago se torna a varinha de Hermes de Jung — uma ajuda para navegar o cami-
nho da vida remida de redentores, ou salva de salvacao; os signos, diferentemente
da “letra solida” em “Patmos”, de Holderlin, um poema préximo do coracio de
Jung por muito tempo, fazem emergir consigo seu proprio solo escuro.

Como tradutores desta obra, descobrimos que nio podiamos nos limitar ao
texto, mas que precisavamos entender o referente como uma dimensdo. Nesse
sentido, rejeitamos o Il n’y a pas de hors-texte (nio existe fora-do-texto) de
Jacques Derrida. Como podemos fingir que Jung nao estava sendo compelido
consistentemente a se aventurar na imaginagao visionaria, com uma linguagem
que, muitas vezes, parecia ser improvisada sob as circunstancias? Se cle tivesse
sido obrigado a romper o circulo hermenéutico, como nds, como seus tradu-
tores, ndo poderfamos também testemunhar as interagdes entre seu “eu”, sua
alma e os numerosos habitantes das profundezas? Em algo semelhante a um
ato reiterativo de imaginac¢io, fomos obrigados a tentar constantemente entrar

381 Citado no LN, p. 59.
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: i e : ~ra lmAaeinar o que estava transparccendo e
no mundo 1maginario de Jung para imagina ]

manter ¢m mente scu momento atual como um terceiro €5pago cntre o alemao

¢ 0 inglés. O que se fez necessario durante toda a ni::nraﬁil colaboragao foi Uitia
sintonizacio com o mundo crepuscular das Imaginagoces d‘f Jung ¢, em Sﬂgufdﬂ-
1 tentativa de retornar parao mundn do ingl&s Cni'tfﬂnlpm-:]ﬂﬂt} pard comunicar
fielmente este texto e seu hors-texte tHutuante.

Traduzir sempre consiste em transportar significado [:::rﬂ[’ﬁ Glltl‘t‘i} 1u§ar, de
modo que ele permancca igual ¢ o torne diferente (translatio, em latim, “levan-
tar algo para outro lugar”). Se nos envolvermos suficientemente com O texto,
descobrimos que estamos chegando ld ficando também aqui — para moditicar o
dito de Gertrude Stein. ld nio existe “la”, so porque esta s¢ manifestando aqui.
Essa descoberta sobre o trans-lateral ou a tra-dugdo em jogo, que a tradugio
oficial ou confessa costuma declarar, pode ser a conquista psicologica por tras da
manifestacio no nordico antigo, a primeira entre as linguas curopeias ociden-
tais, da fala na primeira pessoa por volta de 400 d.C. Isso se desenvolveu nio
por meio da abreviacio do final das palavras e o destaque do elemento pessoal
como em latim e grego, mas pela afirmacio do pronome independente. Acessar
a importancia psicologica dessa mudanca linguistica significa ponderar mudan-
cas em perspectiva e também em acesso a interioridade. O refugiado e inte-
lectual austriaco Franz Borkenau atribuiu essa mudanca a uma combinacao de
instinto primordial e esfor¢o intelectual 3** No entanto, a mudanga em si, que
ocorreu em outras linguas europeias, tornou todas essas linguas intensamente
psicologicas, trazendo seus falantes pela primeira vez para a primeira pessoa no
singular. O que, entio, a psicologia de Jung devia, durante seu desenvolvimento
original nos Livros Negros, a essa transformagio sutil da prépria lingua alema,
com seus olhares surpreendentes sobre 0s ombros tanto para o grego e para o
latim alexandrino gnostico quanto para o nérdico antigo, as runas e a magia?

No que diz respeito a atividade dos tradutores, esta-se sacrificando pela voz
de outra pEssoa, mesmo quc EStEj;]. morta, nao porque vOCe nao saiba escrever.
mas porque VOoce consegue sentir o espirito em seu esforco e se sente atraido
a dar o seu proprio sangue, a sua propria parcela de sacrificio. Com o experi-
mento crucial de Jung, percebemos que ele teme a possibilidade de que possa

382 BORKENAU, F. End and Beginning: On the Generations of Culrure
Nova York: Columbia University Press, 1981,

Linguistic Prelude [org. ¢ introducio de

s and the Origins of the West.

9oL, parte 11: Contributions to the Origin of the West,
Richard Loewent hal].
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nao ser cfetivo; que trabalhar com seus interlocutores ¢ imprevisivel e pertur-
bador, mas entlo, repentinamente, significativo além de qualquer medida e
que essas propor¢oces, e nenhumas outras, garantem eficacia, produzindo o que
cle jamais poderia produzir sozinho. Mais do que tudo, traduzimos em reco-
nhecimento a eficacia dada aos vivos pelos mortos.

Reconhecemos um ato mitico como nosso modelo: no grego arcaico, nekyia,
o sangue sacrificado numa cova para atrair os espiritos dos mortos (“sangue
para os espiritos’, na expressao de Pound, para a sua propria apropriagio da
pratica homérica). Chegar a essa zona significa levantar e carregar alerta e des-
pido, mas também submeter-se a influéncia de Jung. Nossas sensibilidades
toram afetadas numa medida que outros possam achar peculiar. No inicio do
nosso empreendimento, um de nds escreveu em seu diario:

Sensagdo hoje de que o trabalho mais uma vez percorre minhas veias. Sentimento
mediunico. Entregando-me a ele, minha voz, minha articulagdo verbal. A voz dos
mortos, das sombras. As presencgas que subirdo ao palco publico, através da minha
caneta, minha lingua. Falai, vds mortos! Recebei minhas libacoes. Ressoai mais

uma vez!

[sso destaca o equilibrio necessario quando nos envolvemos com as sombras
farfalhantes. Elas aparecem? Entao vocé deve aparecer. Elas respondem ao sangue?
Entao vocé deve nio so6 dar sangue em primeiro lugar, mas também ser responsd-
vel por aquilo que ouve. Afinal de contas, isso € apenas uma transac¢io hiperlo-
cal, mais responsdvel do que as interagoes em que nos envolvemos na maioria
das vezes. Tradugao ainda custa o nosso sangue. O sacrificio alimenta essa per-
cep¢do como nenhuma outra. Outro membro da nossa equipe, ao reagir ao tér-
mino da nossa traducdo, lembrou uma passagem relevante de Nietzsche: “De
tudo quanto se escreve, agrada-me apenas o que alguém escreve com o préprio
sangue. Escreve com sangue; e aprenderas que sangue € espirito” 3%

Através da pratica, rapidamente desenvolvemos os seguintes principios de
trabalho: 1) alisar o minimo possivel; preservar os contornos do discurso. 2)
Nio acrescentar nem retirar nada. 3) Quando incapazes de levantar e carregar,
deixar sinais para viajantes posteriores. 4) Soltar o que carregamos assim que

183 H_IE'I’-KSEJ}-I[. F. Assim falava Zaratustra. Petropolis: Vozes, 2008, p. 59 [trad. Mario Ferreira dos
Santos|.
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ouvirmos o zumbido cessar (o sentido raiz de runa é certo som distorcido ou
barulho branco). ) |
Escrevendo ):m seul patm::inﬂdﬂr A0 cmnp]ctar Eu:f tradugao _d"'? I’ilﬂtiﬂﬂ.
Stephen McKenna observou humildemente: "S::r:ﬁ a::rwel.rm::ls nao hla -::nbm.;-.
esconder o fato de que algumas décadas adicionais pm";ﬁlﬁ'l‘iﬂm;ﬂﬂf muito bem
investidas para polir o texto”** Dez anos apos a tl‘ﬂdut}i&lﬂ de Liber Novus, a tra-
ducdo da primeira parte desta obra, que abarca 0s regIstros desde outono de
1913 até o verio de 1916, deu a dois de nos uma oportunidade b‘-‘.’!tjn"'i-"lnd:l de:
continuar a polir o trabalho feito com a ajuda de Mark K}-’burz. — cujo esforgo é
reconhecido com gratidﬁﬂ — no Liber Novus. O pﬂiimenm continuou, ao meds,m-:?
tempo em que estivamos escavando uma camada anterior do texto, anterior a
elaboracio literdria por Jung. Juntou-se a nos neste trabalho e na tradegﬁn do
material ap6s 1916 Martin Liebscher, oferecendo um olhar fresco e habllu.:lad%s
linguisticas. Agora, chegou a hora de liberar as runas traduzidas, as quais nos
temos nos agarrado. Cabe a outros julgar se os resultados sdo criveis ou nao.

384 Mc}iEﬁHh. S. Journals and Letters. Londres: Constable, 1936, p. 80 [edicio de E.R. Dodds, comuma
lembranca de Dodds e um preficio de Padraic Colum].
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Semindrios de psicologia analitica: JUNG, C.G. Semindrios de psicologia analitica (1925). Petropo-
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tivos (Princeton: Princeton University Press/Philemon Series, no prelo).

MAP: Atas da Associacio de Psicologia Analitica, Clube Psicologico, Zurique; original
em alemaio.

MZS: Atas da Sociedade Psicanalitica de Zurique, Clube Psicolégico, Zurique; origi-
nal em alemio.

LN: JUNG, C.G. O Livro Vermelho — Liber Novus — Ed. sem ilustragoes. Petropolis:
Vozes, 2013.

OC: Obra Completade C.G. Jung ed. rev. Petrépolis: Vozes, 2010. 19 vols.

VS: JUNG, C.G. Visions: Notes of the Seminar Given in 1930-1934. Princeton: Prin-
ceton University Press/Bollingen Series, 1997 [org. Claire Douglas].

ZS: JUNG, C.G. Nietssche’s Zarathustra: Notes of the Seminar given in 1934-1949.
Vol. 2. Princeton: Princeton University Press/Bollingen Series, 1988 [org. James

Jarrett].
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Apéndice

O esboco de mandala 1 parece ser o primeiro de uma série de esbocos de man-
dalas e data de 2 de agosto de 1917. E a base para a imagem 80 no volume cali-

grafico do LN. A legenda no topo da imagem ¢é “GANHX” (Fanes). Legenda na
parte inferior: “Stoffwechsel in Individuum” (Metabolismo no individuo).
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O esboco de mandala 3 data de 4 ¢ 7 de agosto de 1917 ¢ ¢ a base para a imagem
82 no volume caligrafico do LN.
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O esboco de mandala 4 data de 6 de agosto de 1917.
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Systema Munditotius. O Systema Munditotius de Jung foi publicado anonimamente
numa edi¢do especial da revista Du dedicada as conferéncias Eranos. Numa
carta de 11 de fevereiro de 1955 a Walter Corti, Jung afirmou explicitamente
que ele nio quis que seu nome aparecesse nela (JA). Ele acrescentou os seguin-
tes comentarios a pintura:

Ele retrata as antinomias do microcosmo dentro do mundo macrocosmico e suas
antinomias. No topo, a figura de um garoto no ovo alado, chamado Erikapaios
ou Fanes ¢ lembra uma figura espiritual dos Deuses orficos. Sua antitese sombria
nas profundezas ¢é, aqui, designada como Abraxas. Ele representa o dominus mundj,
o senhor do mundo fisico. ¢ ¢ um criador de mundos de natureza ambivalente.
Brotando dele vemos a arvore da vida, rotulada vita ("vida”), enquanto sua con-
traparte superior ¢ uma arvore de luz na forma de um candelabro de sete bracos,
rotulado ignis (“fogo™) e Eros (“amor™). Sua luz aponta para o mundo espiritual da
crianca divina. Arte e ciéncia também pertencem a essa esfera espiritual, a pri-
meira sendo representada como uma serpente alada ¢ a segunda como rato alado
(como atividade de escavagio de buracos!). — O candelabro se baseia no principio
do niimero espiritual trés (duas vezes trés chamas com uma grande chama no cen-
tro), enquanto o mundo inferior de Abraxas ¢ caracterizado pelo niimero cinco, o
nimero do homem natural (as duas vezes cinco raios de sua cstn:la)- Os animais
acompanhantes do mundo natural sio um monstro diabdlico e uma larva. Isso sig-
nifica morte e renascimento. Outra divisio da mandala é horizontal. A esquerda,
vemos um circulo que indica o corpo ou o sangue, e dele se levanta a serpente,
que se enrola no falo, como generativo. A serpente é escura e clara, significando a
esfera sombria da terra, a lua e o vazio (por isso chamada Satands). A esfera clara
de rica plenitude esta a direita, onde, do circulo brilhante frigus sive amor dei [frio, ou
o amor de Deus], o pombo do Espirito Santo levanta voo e a sabedoria (Sophia) €
derramada de uma taga dupla a esquerda e a direita. — Essa esfera feminina é a do
céu. — A grande esfera caracterizada por linhas ou raios em ziguezague representa
um sol interior; dentro dessa esfera, o macrocosmo & repetido, mas com as regioes
superiores ¢ inferiores invertidas como que num espelho. Essas repetigoes devem
ser concebidas como infinitas em nimeros, ficando cada vez menores até que O
Amago mais intimo, o microcosmo real, ¢ alcancado (reproduzido em ]AFFfE. A.

(org.). C.G. Jung, Word and Image. Princeton: Princeton University Press/Bollingen
Series, 1979, p. 75).
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[magem 105, LN

" i #
Em 1930, Jung r&pmduziu esta imagem nonimamente em “Comenta-

rio sobre O segredo da flor de ouro” como uma mandala pintada por U?l PE:EI{EI'IIE’
durante o tratamento. Ele o I‘I.’.‘pr[“.!dl.l:-':il_l novamente em 1952, €m O simbo-

lismo da mandala” e escreveu:

Trata-se do quadro de um homem de meia-idade. No centro ha uma estrela. O
céu ¢ azul com nuvens douradas. Nos quatro pontos cardeais vemos figuras huma-
nas: em cima, um velho em atitude contemplativa e embaixo Loki ou Hefesto, com
cabelo ruivo chamejante, segurando um templo na mio. A direita e a esquerda ha
duas figuras femininas, uma escura ¢ outra clara. 530 indicados desse modo quatro
aspectos da personalidade, isto ¢, quatro figuras arquetipicas que pertencem por
assim dizer a periferia do Si-mesmo. As duas figuras femininas podem ser logo
reconhecidas como os dois aspectos da anima. O velho corresponde ao arqué-
tipo do sentido, ou seja, do espirito, e a figura ctonica escura no plano inferior, ao
oposto do sabio, isto ¢, ao elemento luciferino, magico (e as vezes destrutivo). Na
alquimia trata-se de Hermes Trismegisto versus Mercurio como o trickster eva-
sivo. O primeiro circulo que cerca o céu contém estruturas vivas semelhantes a
protozodrios. As dezesseis esferas de quatro cores no circulo contiguo provém de
um tema originario de olhos e representam, portanto, a consciéncia observadora
e diferenciadora. Assim também os ornamentos que se abrem para dentro do cir-

culo seguinte significam aparentemente receptaculos, cujo contetdo é despejado
em diregio ao centro. Os ornamentos no circulo mais externo abrem-se inversa-
mente para fora, a fim de receber algo do exterior. No processo de individuagao

as projegoes originarias retluem para dentro, isto ¢, sio novamente integradas na
personalidade. Em contraste com a imagem 25, 0 "em cima” e o “embaixo”, bem
como o “masculino” ¢ o “feminino” aqui estdo integr

tus alquimico (OC 9/1, § 682).

ados, como no h::rnmphmdi-

A figura no topo ¢ Filémon, e a figura no fundo ¢ Ka.
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Imagem 109, LN. A legenda diz: “Esta pessoa feita de matéria subiu demais
para dentro do mundo do espirito, mas ld o espirito perfurou-lhe o coragio
com o raio de ouro. Ela entrou em éxtase ¢ se desagregou. A serpente, que € 0
mal, ndo podia permanecer no mundo do espirito”,
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Imagem 111, LN. A legenda diz: “A serpente caiu morta na terra. E 1550 foi o

cordio umbilical de um novo nascimento’.
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Imagem 113, LN. A legenda diz: “Esta ¢ a imagem da crianga divina. Ela signi-
fica a conclusao de um longo caminho. Quando a imagem foi terminada em
abril de 1919 e o trabalho na imagem seguinte ja tinha comecado, aquele que
trouxe 0 © veio, como PIAHMQN [FILEMON] tinha predito para mim. Eu o

chamei PANHZ [FANES], porque ele é 0 Deus recém-aparecido”.
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Imagem 117, LN. Texto na imagem: f\T MAVICTU; iuvenis adiutor (um
apoiador juvenil); TEAEZ®POPOZX (TELESFORO); spiritus malus in homni-
bus quibusdam (espirito maligno em alguns homens). A legenda diz: *O dra-
gao quer comer o sol, e a juventude implora para que ele nio o faca. Mas ele o

come mesmo assim’,
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[magem 119, LN. A legenda diz: “O dragio amaldi¢oado comeu o sol, sua bar-

riga estd sendo aberta, e agora ele deve entregar o ouro do sol, juntamente com
seu sangue. Esta ¢ a conversio de Atmavictu, o velho. Ele que destruiu a cober-
tura verde proliferante é o Jjovem que me ajudou a matar Sicgﬁiﬂd
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[magem 121, LN. A legenda diz: *X1. MCM XX [11. 1919] Esta pedra, tio lin-
damente engastada, ¢ certamente a Lapis Philosophorum. E mais dura do que
diamante. Mas ela se expande no espaco através de quatro qualidades distin-
tas, ou seja, amplitude, altura, profundidade e tempo. Dai ¢ invisivel, e vocé
pode atravessa-la sem perceber. Os quatro rios de Aqudrio fluem da pedra.
Esta ¢ a semente incorruptivel que se encontra entre o pai e a mae e impede

que as cabegas de ambos os cones se toquem; ¢ a monada que contrabalanga o
pleroma”.
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ka, cercade 1920
Madeira esculpida, pintada
2l X 4 X 4em

Wi T oo ____' 1FA

Imagem 122, LN. A legenda diz: "4 dezembro MCM XX [1919]. Este ¢ o verso
da joia. Ele que esta na pedra tem esta sombra. Este ¢ Atmavictu, o velho, apos
se retirar da criacao. Ele retornou para a historia intinita, onde ele teve seu
inicio. Mats uma vez, tornou-se restduo de pedra, tendo completado sua cria-
¢do. Na forma de lzdubar, ele cresceu mais do que o homem e libertou dele

OIAHMON e Ka. DIAHMON deu a pedra, Ka, 0 O”,
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Imagem 123, LN. A legenda diz: "IV jan, MCM XX [1920]. Este ¢é o lancador
de 4gua sagrada. Os cabiros nascem das flores que brotam do corpo do dragio.
Acima estad o templo”.
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Imagem 125, LN.
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Imagem 127, LN. A legenda no topo diz: "Amor triumphat” (O amor triunfa).
A legenda no fundo diz: “Esta imagem foi completada em 9 de janeiro de 1921,
apés ter permanecido incompleta por 9 meses. Ela expressa nao sei que tipo de
tristeza, um sacrificio quadruplo. Eu quase poderia ter escolhido nio a termi-

nar. E a roda inexordvel das quatro fung¢oes, a esséncia de todos os seres vivos
imbuidos de sacrificio”.
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I magem 154, LN: Comentario a margem: “A bhagavadgita diz: sempre que ha
um declinio da lei e um aumento de iniquidade, entao cu me manitesto. Para
o resgate dos piedosos ¢ para a destruigdo dos malfeitores, para o estabeleci-
mento da lei, nas¢o em cada era”. A citacao ¢ do capitulo 4, versiculos 7-8. da
Bhagavad Gita. Krishna esta instruindo Arjuna sobre a naturcza da verdade.
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Imagem 159, LN Jung rcprnduziu 1ss0 anonimamente em 1929, em "Comen-
tario sobre O sqgn-dn a’aﬂnr de ouro™ ¢ o rcprudu:r.iu novamente em [952, acres-
centando o seguinte comentario: “A rosa no centro ¢ retratada como um rubi,
scu circulo externo sendo concebido como uma roda ou um muro com portoes
(para que nada possa sair de dentro ou entrar de fora). A mandala foi um pro-
duto espontineco da anilise de um paciente”. Apds narrar o sonho do paciente,

Jung acrescentou:

O sonhador diz: “Tentei pintar este sonho; mas, como de costume, saiu algo bem
diferente. A magnélia tornou-se um tipo de rosa de vidro e sua cor era de um rubi
claro. Ela brilha como uma estrela de quatro raios. O quadrado representa o muro
que cerca o parque ¢ a0 mesmo tempo uma rua que circunda o parque quadrado.
Neste comegam quatro ruas principais e de cada uma saem oito ruas sccundarias,
as quais se encontram num ponto central de brilho avermelhado, a semelhanga da
Etoile de Paris. O conhecido mencionado no sonho mora em uma casa de esquina,
numa dessas Etoiles”. A mandala retine. pois, os temas classicos: flor, estrela, cir-
culo, praga cercada (temenos), planta de bairro de uma cidade com uma cidadela.
"O todo me parece uma janela que se abre para a cternidade”, escreve o sonhador
(*O simbolismo da mandala”, OC 9/1, § 654-655).

Em 1955-1956, Jung usou uma expressao semelhante: “*janela’ que se abre
para a eternidade”, para denotar a ilustra¢io do Si-mesmo (Mysterium Coniunc-
tionis, OC 14/2, § 418).

Em 7 de outubro de 1932, Jung mostrou esta mandala num semindrio e
comentou sobre ela no dia seguinte. Nesse relato, ele afirma que a pintura da

mandala anteceden o sonho:

Talvez vocés se lembrem da imagem que cu lhes mostrei na noite passada, a pedra
central e as pequenas joias em torno dela. Talvez seja interessante se eu lhes contar
sobre o sonho em conexdo com ela. Eu fui o perpetrador daquela mandala num
periodo em que ndo tinha a menor ideia do que era uma mandala e, em minha
extrema modéstia, pensei: eu sou a joia no centro, e aquelas pequenas luzes sio
certamente pessoas muito boas que acreditam que também sdo joias, mas menores
[...]. Eu tinha uma imagem muito boa de mim mesmo por ser capaz de me expres-
sar assim: meu centro maravilhoso aqui, e eu estou bem no meu coracio.
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Acrescentou que, a principio, ndo reconheceu que o parque no sonho era o
mesmo que ele tinha retratado na mandala ¢ comentou: "Agora, Liverpool ¢
0 centro da vida — f:’l*{'r. O I‘Ig:ld{}, C O centro da vida — eu nao sou o centro, eu
sou o tolo que vive num lugar sombrio em algum lugar, eu sou uma daquelas
pequenas luzes laterais. Dessa forma, meu preconceito ocidental de que eu era
o centro da mandala foi corrigido — de que eu sou tudo. todo o espetaculo, o
rei, 0 Deus” (SHAMDASANI, S. (org,). The Psychology of Kundalini Yoga, p. 100).

Em Memdrias, Jung acrescentou detalhes adicionais (p. 203).

Imagem 163, LN. A legenda diz: “1928. Quando pintei esta imagem, que mos-
trava o castelo dourado bem fortificado, Richard Wilhelm me enviou de Frank-
furt o texto chinés de mil anos de idade do castelo dourado, o embrido do corpo
imortal. Ecclesia catholica et protestantes et seclusi in secreto. Aeon finitus” (A Igreja Cato-
lica e os protestantes e aqueles reclusos em secreto. O fim de um €on).

Jung reproduziu isso anonimamente em 1929 em “Comentario sobre O
segredo da flor de ouro™. Ele o reproduziu novamente em 1952, em “O simbolismo
da mandala”, ¢ acrescentou o seguinte comentario:

Representacao de uma cidade medieval, com muralhas e fossos de agua, ornamentos e
igrejas numa disposicio de quatro raios. A cidade interna tambem ¢ cercada de muros
e fossos, semelhante a cidade imperial em Pequim. Toda a construgio abre-se aqui em
direcio ao centro, representado por um castelo com teto de ouro. Este € cercado tam-
bém por um fosso de agua. O chio em torno do castelo ¢ coberto de ladrilhos pretos
¢ brancos. Eles representam os opostos que assim se reunem. Esta mandala foi feita
por um homem de idade madura [...]. Tal imagem nio ¢ estranha na simbologia crista.
A Jerusalém celeste do Apocalipse de Sao Jodo é conhecida por todos. No mundo
das ideias indianas encontramos a cidade de Brahma no Monte Meru, montanha do
mundo. Podemos ler na Flor de ouro: “O Livro do Castelo Amarelo diz: “No campo de uma
polegada quadrada da casa de um p¢ quadrado podemos ordenar a vida'. A casa de um
pé quadrado ¢ a face. Na face o campo da polegada quadrada o que poderia ser senio
o coragio celeste? No meio da polegada quadrada mora a gloria. Na sala purpura da
cidade de j:ldu: mora o Deus do vazio SUpremo e da vida”. {C}C -‘-;;-J,:"I, § 69 [}.

Sobre esta mandala, consulte a tese de John Peck, The Visio Dorothei: Desert
Context, Imperial Setting, Later Alignments: Studies in the Dreams and Visions
of Saint Pachomius and Dorotheus, Son of Quintus (Zurique: C.G. Jung Insti-
tute, 1992, p. 183-185).
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Escolastica § 232, 271n.
Esculturas, de Jung 1148
Lspirito

daera 182

da gravidade 1 70 6 275

da |.'ﬁl'l.'ll.l.lfl"|.l.il‘.£;l 142 46

dos tempos 142, 80
Espiritualidade

como daimon 6 22

como manifestacio dos

deuses celestiais
62123-224
como masculina 6 226



como passaro branco
6116
do homem ve mulher
62121
Lsposa, transferéncia da anima
para l 100-101
Esquelero de elefante 6 289,
293294
Lsquizolrema 191
medo de Ju ng da 137
Lstados hipnagogicos 119, 25
Estados Unidos
viagem de Jung de 1924
A0S 7 234N,
Lstrelas, na cosmologia
imdividuo como
§ 2171-2712, 277. 6 254
Deus interior como
§274.276,277. 278;
6 254
“Estrutura da alma” (Jung.
palestra) 7 245n.
“"Estrutura do inconsciente”
(Jung, palestra) 151-53
Etnopsicologia 113, 76
“Eu” I 23-24,27 33.42.57
58, 70
anima acusada de roubo
por § 264-265
anfima como incapaz de
amar 7 162-163
anima como prisioneira de
§ 259, 261, 262, 263;
6215, 288
anima suspeitada por
2 155, 1587 4 249-250;
s 281: 6 287: 7174-175.
218-219
autocomiseracio do § 217
auroflagelagio do
5 215-22
como cadaver 6 267
como cercado por brilho
dourado 6 270
como diabo 6 249
COMo excessivamente
preocupado com outros
§ 205, 230
como gravido com filho
daanima § 213

COMAO prrtrm'rntu A dnimi
6214

COMo pn-fi.-:;lmln aliviar o
sofrimento de Deus
G241-242

como precisando
completar sua obra
§ 231-232, 250, 251
G 210, 248, 252, 282,
283, 286, 7181, 220

coracio dado a anima por
6 253-254. 256, 259, 2061

Deus interior de:
cf. Fanes

dialogos da anima com.
cf. Anima (alma),
dia |i‘.rgﬂ:r- do “cu” com

domacio propriado 5223

exigéncia de obediencia a
Deusde 6 242-243

falta de autoestima do
Eliﬁ'llfh 220,222, 223

falta de autoentendimento
do §224-225

Fanes como nascido do
6268

Filémon como oculto em
7 166

fragmentagio do 6 231

fraquezado 6 248

imortalidade do 7 169

impaciénciado § 218

incertezado § 228

Ka sobre a natureza de
7169-170

ora¢do aos mortos do
§ 255-257

roubo da anima da dureza
de 6 251

sermocs a0s morros do
§ 284-285; 6 207-215,
219-221, 223, 226

Si-mesmo como
diferenciado do 1 74:
§239n..6 291In.; 7 182,
248

Eva I23
Expediciao psicologica de
Bugishu 190

168 [‘I.' l]

I xtrovertidos, extroversio I 17,
8. 2 158n.-159n

[ zequiel (figura da fantasia)
4 207-208

Falo 1130:5 241-242, 244.

269, 270

Brimo impregnada por
246

como espirito do corpo
§ 242

como filho de Brimo
§ 245-2406

como sexualidade 6 224

na cosmologia da anima
§ 270; 6 254

passaro brance como
companheirode § 246

Fanes (figura da fanrtasia)

I 70§ 275-277. 6 270,
271, 280, 281. 283-284
2908: 7 172-173

anima sobre a natureza de
7 176-180

caminhos internos e
externos a 7 182-183

como dentro e fora do
“eu” 7176,178, 180,
181, 182-183

como estrela § 275, 276,
277, 278: 6 254

como mutavel e imutavel
7178, 179

como nascido da solidio
7203

como nascido de
sofrimento e alegria
7194

como nascido do “eu”
62697197

como novo Deus 1590-60;
7 174

como passaro dourado
6 260-261, 268, 270

como pedra tilosotal
7173n.

como redentor 7194

compromisso do “eu” com
7172173

desejo do “eu” de cantar
louvoresa 7 204



em mandalas ¢ imagens
1122, 130, 140

fala ao "¢” ¢ anima de
7101194

ilemon como 6 298,
7147. 148

Kasobre 7172-173

ma religiio orfica 6 260n.

oragao comao necessidade
de 6 264

sobre iTlIL‘gt':ﬂELi ade
7192-193

sombras como adversario
de 7180

tentativa de Ka de
construir templo para
7173

triburos de Filémon a
7 157-159. 165

cf. th. Jovem arabe

Fantasias 112

como caminho para o
autoconhecimento I 46

como independentes de
sonhos 154

como produtos do
inconsciente pessoal e
coletivo 1100

conhecimento como
obstaculo para 2 186

dialogos em 155-56, 101

emcriancas I 14

em povos pré-historicos
¢ primitivos 1 14

experiéncia de, como
mais Empmrmn te do que
compreensio de
[101-102

figuras mirologicas em
156

indugio de 154-55.
03-0).4

interpretacio de 136, 55

interpretagio objetiva vs,
subjetiva de 146

interpretacio subjetiva vs,
objetivade 141

pensamento como
obscurecendo
revelacges de 2 169-171

pensamento direcionado
I g

psicologia analitica como
fusio de cicnciac 1112

FICIOCINIO teraplutico
por tras de 154

seminarios de Jung sobre
1107

separagio da experiéncia
mundana em 2 165-166

¢l th. Sonhos

IFantasias de Jung

busca de Jung por meios
de apresentar
descobertasde 111o-111
busca por sentido em
2 154-155. 104-165
cienciavs. 11102 171:
399,121,122, 123124,
126, 130
COMO AUTOCXPCri MEeNtagio
115, 19-20
como revelagio de nova
rcligidao 1 Bo-8)
conhecimento como
nocivo a revelacoes de
2 171, 173-174. 185;
3122-123. 7 215
correlacio entre eventos
mundiais 1 38-39,. 46,56
dialogo como elemento
central em 1 24
diferenciacio de vozes ¢
personagens em 169
Liber Novus como
exposigio de T 41
natureza assustadora de
2154, 172
Primeiro seminirio
publico sobre 189
resistencia inicial de Jung
aanalise de 120
suspensio de juizo ¢
Interpretagio cm 1 4o
cf. tb. Sonhos de Jung

Fausto (Goethe) 128, 36,

G2, 69n., 82, 4 217n.,
228n.-229n..§ 235n.,
270n., 6 283n

16w v 1]

“Fausto ¢ alquimia’ (Jung)

§270n
Ferenczi, Sandor T 27
Fiechter, Ernst 7 235
Fiechter Jung, Sophie 7 235
Fierz. Ians Edward 7 248
Figuras da fantasia
como aspectos do
Si-mesmo 1 70
destilacio em tipos gerais
das I 7I-72
usos das I 75
Filemon (figura da fantasia)
159, 70, 102, 1I5-116,
134, 140. 2 19715 237,
240n., 258n., 26In.,
263n.-264n.. 282n.,
283n.-284n..6 210n.,
212n., 223n., 226n.,
227n., 228n.. 234n.,
245-246. 288-289, 293:
7162, 169,172,179,
195, 196, 199, 201, 225
danimae 6 299-301
anima sobre natureza de
7 184
comentarios sobre
fantasias de 168
como Llias 6 300
como Fanes 6 298: 7 147,
148
como filho de Ha 71409,
150
como luz 7 183-184
como magico 1 33;
2238-229
como oculto no “eu” 7166
como pai da anima 7 191
COMO St-mesmo 6 202 -103
como velho sabio 1 44
4 229n
conversas sobre magia do
U com 4 231-235
Cristo ¢ 7161
desidentificagio de Jung
com 169
em mandalas ¢ imagens
1148
“eu captura 7 174-175



“eu’” suspenso entre Ka e
7175, 1706

Fanes i:'hﬁgi ado por
7 157158, 165

forma terrena superada
por 6 206-297

Kae 71640,

Ka como sombra de
7164, 165, 166,
168-169, 183-184. 195

na casa de agua 7 243-244

nos sonhos de Jung 7 195n.

pinturade 7 232n
reaparicio no Livro 5 de
I 44-45

rejeiciao por Ka dos
ensinamentos de
7 165-166

Salomée 7188-18¢9

sermio sobre o homem
de 7 159-161

sobre a natureza do
homem 7 167-168

sobre imortalidade 7168

sobre templo de Ka para
Fanes 7173-174

templo de 7 233n.

uniao de Atmavictu e
6296, 299;7 148

velhice 4 228-229

verme acolhido por
6 246-247

Virgilioe 140

Zaratustrae I40

Filon Judeu 3 103-105, 110
Filosofia grega 3 100n., 103
Flournoy, Theodore 152;

g 280n.

Fornalha, como lugar de

renovaciao §268-269

Franz, Marie-Louise von
2 199n.
Fraqueza, como forga
7 187-188
Freud, Sigmund 115,16, 17.
27, 28, 52n., 110; 2 161;
4 26In;5203n,;6 252n.
Frio como motivo da F:ll‘ul‘:l::i;lf
sonho I314-35.42, 44.
3114:5 2356278

IFrobenius, Leo 3 1310

Frochbe-Kapteyn, Olga 1111

“Fungiio transcendente”
(Jung) 154

Funcdces contrarias,
inconscicnte e 158

“Fundamentos psicologicos
da crenca no espirito”

(Jung) 173

Gaifa ciéncia, A (Nictzsche)
312In.;5 240n,; 6 210N
7121n., 182N,

Genealogia da moral (Nictzsche)
4 2520,

Ghosts (Moser) 7 198n.

Giacometti, Augusto 122

Gilbert, |.A. 194

Gilgamesh 3120n.:6 271

Gnostic Scriptures, The (Layton)
§281n.

Gnosticismo 113, 50, 67,
108, 118; 2 193n.; 3 107;
§235n., 270N, 274n.,
283n.-284n.; 6 245n.

Goethe, Johann Woltgang von
128, 30,36, 62,74, 82;

4 217n., 228n.-229n;
§270n.;6 276n.; 7 204n.

Golem 7237

Golgota 7197

Goodrich, Chauncey 1 81

Graal 2 161In.; 4 219n.

Grande Miae 1102; 7 166,

208-209, 213-214, 215,
2210

Wolff como emissaria da
7208-209, 213, 217

cf. tb. Mie celestial

Guerra, como encarnagio do
inconsciente coletivo
caotico 156

Guilherme Tell (Schiller) 2 213

Gurnemanz 4 219

Ha (figura da fantasia) 170,
115-117, 7 149-157
Filémon como filho de
7 149, 150

170 [v. 1]

Kacomo almade
7163-164
miec ¢ paide 7 151-152
runas explicadas por
7 152-153
semente dourada no olho
de 7149-150
Hannah, Barbara 118n., 27,
88
IHap (figura egipcia) §246n.,
268n.
I-larding, Esther 182, 90
Flauer, Wilhelm I 104-105,.
107-108, 111
[lauton Timorumenos ( Terence)
3 136n,
Heécate § 245n.
Helena (de Troia) 6 245n.
Hélios (figura da fantasia)
1 88,3106, 110
IHéracles (Hércules) 2 15t
4226;6228;7190n.
Hermafrodita 1 134; 6 280
Hermes 4229n.:5 236
Hermes Trismegistus I 134:
4 230
Herodes, rer 2 181n.
Herois 7 186
assassinato de I 24, 38;
2 175-176, 183
identificacio do “eu” com
4218-219
identificacio do
individuo com 114
miace I14
motivo de incesto 114
Heyer, Lucy 1I79n.
Hicroglitos: cf. Runas, de
Jung
Hinduismo 1 66n., 74
Holderlin, Friedrich 1117;
2 159n.; 6 255n.
Homem
de um brago so (Figura da
fantasia) 7 206
de um olho so (figura da
fantasia) 2 211-216
do Oriente (figura da
F:mm::in} 6274-275



enforcado (figura da
fantasia) 4 245
“Homossexualismo em
Schreber”™ (apresentacio
de Schneiter) § 235n,
Horus (deus egipcio) 190,
1151; 3111
Hubbard, Arthur John 7 203n.
Huris 6 229-230

[ Ching 1104:7 203n., 205n.,
246-247

“ldeal of the Imitation of
Christ, The” (Constable)

3 137N
Inacio de Loyola, Santo
I 25, 111

lgnorancia, de Jung. como
terna dos Livros Negros
2152, 186.187-188, 198:
3102,103, 108, 109-110

Imagem de lama 2 174, 178

I magens de sangue 118, 23,
37.38: 2170, 195, 215-216;
3115, 134-136:4 214:
5226, 243-2435, 246, 248:
6 251; 7 164-165, 205206

Imagina¢io mitopoictica I 42

Imaginagoes ativas;
cf. Fantasias

Imitacio de Cristo I 41;
3yn

Imitagdo de Cristo, A (Thomas
de Kempis) 3137;: 4 206,
208n., 209, 217-218

Imortalidade 4 238; 7 168,

169, 170
descjode 3121, 123-124;
4228, 229

Impaciéncia 4 226, 228;
7194

“Importancia do inconsciente
na psicopatologia, A”
[Jung,pnIcstrﬂ:} 136

Incerteza 4 262-263; § 208,
210-211, 226, 228-229,
234:6 248; 7171

Incesto 1 14

Inconsciente coletivo 112, 317,
QL 217603 112N 7 193N,

ativacio do 173
BUCTIA COMO encarnagio
do caos no 156
'|l'1:t.‘1':ltlil‘;'l COMuo pr{}tflltn
do 1 81 -H2
mitologiae 114
necessidade da se PAragao
do 157
sintese do inconsciente
pessoal ¢; cf. Processo
de individuacio
I nconsciente pessoal
assimilacio do 152, 100
camadas filogenéticas do
191
como fonte de sabedoria
mais alta 158
conceito de Jung do 1 67,
72-73.§ 225N,
diferencia¢io do
inconsciente coletivo do
152,57
em luta para manter
equilibrio 136-37
relutincia de Jung em ver
como arte produtos do
I21-22, 62, G6, 72-71,
82
sintese do inconsciente
coletivo ¢; cf. Processo
de individuacio
vida ativado 117
“Individuacio ¢
coletividade™ (Jung)
154§ 203N.-204N.;
b224n.;7177n.
I ndividuo
como precursor da arvore
daluz 6 260
na cosmologia § 271-272,
277:.6 234
unido de Abraxase 6 261
Inferno 4 245-2406, 255
Inferno (Dante) 2 193n.;
4203n,
Inglaterra, visita de Junga 136.
76,82, 90; 7198, 203n.
Instituto Federal Suigo de
Tecnologia (ETH)
[11O-111; 7 191n.

171 [v.1]

Integralidade 7 192-193

Intelecto, importancia do
2 160

Interpretagio, como
prejudicial a revelagoes
de fantasias 2 171

Interpretagdo dos sonhos, A
(Freud) 1109

Introdu¢do d psicologia junguiana
(Jung) 2 161N, 176n.,
184n.,192n.-193n.

Introvertidos. introversao 117,

5H: 2 158n.-159n.; § 241In.

loga 163,107

e runas de Jung 1115,
11G-117

Irracional, repressio do 158

Isaias, livro de 7 164n.. 196n.

Isis (deusa egipcia) 163-64:

7178n., 211, 213, 214
lzdubar (higura da fantasia)
170,72, 88, 148:
3120-129; 6 299;
7 1470,
comentario de Jung a
Jaffe sobre 3129n.-130n.
como transformado em
sol 3131-132
paralisacio pelo "eu” de
3122
Jaffe, Anicla 130, 66, 110
2176n.:3129n.:§ 282n..
2840, 7 149n.. 199n.
James, William 114, 56
Jardins 198;2180:; 4 218,
6 245-246

Jellitfe, Smich Ely 1 60

Jensen, Peter 3120n.

Jesus Cristo 2 151; 3 [1I-112;
4213, 237.5 264: 6 218,
232-133. 240, 249;
71470, 172n.. 178. 180,
214n

como redentor 6 233-235,
241

cruciticagio de § 276,
6 240N,

distingao de Jung entre
Cristianismao ¢



cnsimamentos de 1 83
cu” como 2196, 7170
exigencias da
humanidade a 6 213
Filémon e 7161
imitacio de 3137n.;
4201, 210
nascimentode 6 272
simbolos de § 209n
Jodo (evangelista) 3104
Joao Batista, Sio 2181n., 182,
183 4 256
Jodo, evangelho de § 2720
7 1571,
Logos em 3 104-105, 107
Jovem arabe (figura de
fanrm:infnm]m) 170,
77:7 221-225, 227-229
como além de ser ¢ nio
ser 7 214-22%5, 226
COMO aparigiao sem
contcudo 7222
como corag¢io do mundo
7222,221
como filho do “en”
7229-230
como novo deus I 78-79;
7 212-213, 227.228-230
como Pleroma 7226
como tudo ¢ nada
7 225-2206
doencade 7230-231
em mandalas e imagens

I 142, 144
em sonho de Tunes

I176-79:7 222,
224-225, 226
“eu” como mestre de
72232, 224-228,
227-228, 230-2131
“eu” como vencendo o
7221-223, 224,
225-2206, 227, 229
forma mutavel de
178-79:7228-229
mortos visitados pelo
I81;7224-22
Judeus 2 202
Jung, C.G.
morte da mae e 179, 82,

Q9,103;:F 231, 234

servico militar de

[ 35-36, 50.54. 60 ¥l
Jung, Emma I 31, 33. 47, (5,

69, B2, B4, 052 1990
§ 280n.; 6 247n

anfma sobre o
relacionamento do “eu”
com 7 213, 215, 216-217

em sonhos de Jung

7200, 201
¢ o relacionamento de

Wolff com Jung I 31
fantasias de 133
relacionamento de Jung

com 169, 84,95
sonhosde 7 242

Ka (figura da fantasia) I 32.

70, 116G, 134, 146;

7 163-164, 166, 179,

195-1906, 198, 225
anima sobre 7 184
como almade Ha 1116;

7163164
como criador da materia

7 197,199
como pai de Salomé 7 191
como sombra (oposto) de

Filemon 1116:7 163n.,

164, 165-166, 168, 195
efetividade de 7 183-184
em mandalas e imagens

I 148
ensinamentos de Filemon

rejeitados por 7 164-166
escuridio como dominio

de 7183-184
“eu” captura 7175
“eu” pendurado entre

Filemone 7175, 177
na mitologia egipcia

7 163n.
na tentativa de construir

templo para Fanes

7 173-175
runas dadas a Ha por

7 163
sobre amor 7 164
sobre a seducio de

Salomé de “eu” 7 196-19-

sobre Fanes 7171-173
sobre naturcza de “eu”
7 169-170
sobre natureza do homem
7 168-170
remplos e tamulos de
Deuses construidos por
7182
Kali 2 187
Kandinsky Wassily 119
Keller, Adolf 151.65:4 206n;
§203n., 24In., 280n.
Keller, Gortfried 2 168
Kerényi, Karl 1111
K hidr (figura da fantasia)
I 70; 6 298
a55a551Nato, COmo parte
da vida § 205-206
Klingsor (figura da fantasia)
4 218, 219n.
cavaleiro (figura da
fantasia/sonho) 116;

2160
cf. th. O Vermelho

Kretschmer, Ernst 1108

Krishna 1156
Kundry (figura da fantasia)

4 218, 219

| ado sombra

“eu” como esrando no
6264

pastor (figura da fantasia)
4 265-268

Lago da Montanha (indios

Pueblo), encontro de
Jung com 1 86-87, 91

Lang, Joset 164, 66, 67,

69n.; 7 232n.

Latim 1118
Lenda do Graal, A (Emma Jung

e von Franz) 2 199n.

Liber Novus (Livro Vermelho: Jun g)

I11.17. 19, 34, 37. 38, 50,
54.56.58.59. 82, 84. 89,
01: 2 138n., 196n;
§284n.;6263n.:7 200
abandono do 1105, 110
a busca de Jung por meios
de apresentar as



descobertas do
11O 11T
busca por metodo no
142
cabiros no 4 244n.;
6 282
camadadois do 141, 46.
47,53
comentario sobre crenga
no §228n.-229n.
COMO guil para a
transicio na metade da
vida 199-100
como nucleo da
psicologia analitica 1112
como retratacio do
processo de individuagio
42
composicio do 139-43
conceito de simbolos no
173
depois do 1 91
esbogo corrigido do
I42-43. 85
esbocodo 112, 40, 42,
48. 68
fantasias no 168
folio caligrafico do 1 43,
72, 85,104
formado 142
influéncia de Zaratustra,
de Nictzsche sobre 1 40
integragio da anima como
tema central do I 101
mandalas e imagens no;
cf. Mandalas; Pinturas ¢
desenhos
material dos Livros Negros
processado para 112,
39-40, 43; 2 1540,
planos de publicagio para
I 85, K8
reconexdo de Jung com a
alma como temado 1 .41
texto explicativo
acrescentado ao 1 40
Tipos psicoldgicos ¢ 174
traducio do 1 119-120
ranscrigio de C. Baynes
do 185, 88

cl. th. Liber Secundus:
.-r'l_f.quﬁul.rfdlm'um;
Liber Secundus (Jung) 143. 44.
2198n., 205n.§ 215N,
Libido 2 1I58n., 1590 § 235,
24In.;6227n.
Lichtenhan, Rudolf 5 284n.
Limites, aceitacio de 4 221
Lingua
adoragio de 3 103-105,
107
como prejudicial as
revelacoes da fantasia
2173-174:3 136
povos primitivos ¢ 2 185n,
grega 1118
Literatura
como produto ou da
cosmologia pessoal do
autor ou do inconsciente
coletivo 1 82
Liturgia mitraica §272n.
Livro egipcio para os mortos 7 163n.
Livros Negros (Jung)
abandono dos 1105, 110
a busca de Jung por meios
de apresentar as
descobertas dos
I 110-111
busca por método nos
I 22-25.02
COMO guia para a
transi¢io na metade da
vida I 99-100
como nucleo da
psicologia analitica 1 112
como registro de
AULOCKPCFIMCNEag:o
111,39 88;2172
integragio da anima como
tema central dos 1 41,
42,53, 101
Liber Novus como
Processamento dos
materials dos 112,
19-40. 43
o confronto de Jung
como o “eu nos 134

sonhos nos 154

173 [ 1]

traducdo dos 1115120
el th. Sonhos de Jung.
IFantasias de Jung
l.nng, t:nll'.-.t.Trlfl.' 7 I-I"'Gﬂ .
203n
Loucura I 1
anima sobre 4 211-212
medo de Jungda 137
socicdade ¢ 4 209-211
Loy, Rudolf 1 44
Lua §270;7 212, 213
Lucas, evangelho de 6 240n.;
7 16In.
Luxor 7 237-238, 240
Luz, criagio da 6 282

Mic 114,71, 5270
drima como § 277.6 217,
218-219, 218, 100
anima como nascida
primeiroda I 100
criatividade da 4 27
simbolos para 128
cf. th. Grande Mie, Mic
celestial
Mac celestial 5 245-246, 270
anima como filha de
7166, 167, 186-187
espiritualidade como
622
passaro branco como
mensageiro de 6 223
ct th. Grande Maie
Macder, Alphonse 1 46, 51,
85. 4 236n., 261n.;
F170n.-17In
Maes, estera das 4 217n.
Magia I33:4 259:7 220
adverténcias da anima
sobre 6 259, 262-261
CICTICIA VS 4 22.4-225
COMPreensio como
antitese 2 4 233
conversas do “eu” com
Filémon sobre 4 230-235
costumes universais de
4232
oferta da anima de

i e B P B |



MAZAOC 141, 4 232211
L [ l'11.l-|. R 1."'-;1:.1H|:'= Pl:"l.fl
qd 123-225 216
vara magica 4 223 2214
225-228, 230, 251,
-50-287. 250
Maygic as an Experimental Science
(Staudenmaier) 1 25
Mago (hgura da fantasia)
L11G-117
em mandalas e imagens
1134
ct th. Fa: Filémon
Mago, Simao 6 245: 7189-190
Mal 31336 219, 300
Mallens Maleficarum (Sprenger
and Kramer) 6 252n.
Mandalas 161,62, 72, 98,
99, 104-105, 122, 124,
126, 128, 130, 134, 146
7 149n.
como imagens do
Si-mesmo I 66, 66
desenhos diarios de Jung
de 161
evolugio do entendimento
de Jungde 161-62, 66
Filémon sobre a natureza
de 7 166-168
Ka sobre a natureza de
7168-170
sermio de Filéemon sobre
T I158-161
scrmio do "eu” aos
mortos sobre 6 226
cl. th. Liber Novus (Livro
Vermelho; Jung), Mandalas
¢ imagens na
humanidade

Manicomio 4 209-212
Maomé, profeta 6 229, 230
Mdguina do tempo, A (Wells)

7 201
Mar 3114-116
Marcos, evangelho de

7 1640

Maria (virgem) 2187 4 213;

6218

como mae de Salome e
Jung 2190
Massignon, Lous 1111
Mateus, L"'...H'IP_:'”H! de
62660 71600, 16GIN
170N
MeCormick, Fdith Rockefeller
146,51, 7 202
McCormick. Fowler 7 234n
McKenna, Stephen 1120
Medeia, Salome como 7 193
Medener, Emil 176;7 221n
Megalomania 2 189
Memoria, teortasda 114
Memdrias, sonhos, reflexées (Jung
¢ ].'l'f'l-r::l I314,135.49.71.
91; 2 1540, 160N, 16In,,
[76n., 184n.;3135n,;
s 274n.. 283n.-284n.;
62319n.:7163n,, 211N,
240
Mercurio (figura alquimica)
[ 109, 134
Mes platonico 6 235n.
Meral, “eu” rransformado em
7204
Metamorfose (Ovidio) 4 228n.
Meétodo, busca por 1 22-25
Meyrink, Gustav 167
Michelangelo 2 188
Miller, Miss Frank 120
Mime (figura da fantasia)
2 [93-194
Misticismo islamico 6 298n.
Mitologia 113,53, 112:3108;
42014, 5 245240
cienciavs, 114
cgipcia 190; 5§ 241n.,
243-244; 7 178, 214n.
em fantasias 156-57
estudo de Jung da
113-14, 24
grega 7 178, 190n.
inconsciente coletivo
cI14
pessoal 115
Moga (ligura das fantasias)
21520, 162
diima como 2 151-153

174 |v 1]

Moises, sexto ¢ sétimo hivros
de 4 230
Maoltzer, Marnia 122, 26-27
28, 10, 17. GO, 0 2500
2 170N -171In
como abranca 160, 66
em renuncia do Clube
Psicologico 165
Jung analisado por I 26
relacio de Jung com
[ 27, 612
ruptura de Jung com
I 64-67
sobre fantasias como arre
I GI
Monasterio, em sonho de
Jung 2 162-163
Monismo 4 241-242
Monoteismo 6 213n

“Moral Equivalent of War,

The” (James) 156
W organ, Christiana 1 91,
106-107; 7 149n.
Morte 2 215-216;3 126;
4 226-227
de Atmavictu 6 291-292
de Cristo § 276
desafioda 116
dialogo do “eu” com
6221-22
naturezada 1103-104
nos sonhos de Jung
2 161-162
santidade davidae 42009
transicio da mertade da
vida como preparacio
para 1103-104
Moser, Fanny 7 198n.
Motivo
de fogo 5 278-280:
6 266, 276-277. 283,
285, 286-287, 292
de sacrificio 1 28-29. 18,
154: 3 133: 4 223-225%.
220, 251, 254, 256;
§ 205, 231, 236, 238,
267, 279; 6 251, 271,
376-277.297: 7148,
195, 198



Mulheres
anima sobre 0s

relacionamentos do “cu”
com 1 60; 2153, 155;
6 255, 257-259, 281:
71061-162, 1063, 175,
184-186, 195-196,
2006-208, 218
animus em I 75
como curandeiras 6 229
Miiller, Max 113;3133n.
Murray, Henry 1 88
Mysterium coniuncrionis (Jung)
4 237N.
“Mystique moderne, une”
(Flournoy) §280on

Mada

plu:nil:l.idu ¢ §284-285%:
6211

Naturphilosophie (Schelling)
6 200n.

Néftis (deusa egipeia) 7 211n.,
214

Nekyia (sacrificio de sangue)
L1119

Neoplatonismo 167:3100n.

Nesso 7190

MNeurose I 36

Nibelungenlied 2 175n.

Nicoll, Maurice
7198n.-199n.

Nietzsche, Friedrich 1 40,
66n.. 74, 80, 81, 107.
119;2 157, 172n.:3 121n.;
4 204-20%, 213, 223n..
252n.;§ 203, 206n.,
238n., 240n., 254n.;
6210n,228n, 249n.,
352n, 275n., 285n.;
7147n., 171n., 182n.,
183n., 191n.

Maojo
necessidade do “eu” de

superar 6 256-257

Norte da A frica

viagem de Jung de 1920
10 175-78:7 203n.

Nova religido
as [antasias de Jung comao
rr.“l.*u_'|m;|:'w5 da 1 81-82
proclamacio da, como
grande obra do “eu”
7 211-212
relacionamentos como
fundacio da 1 81,
83-84:7 215
Novo mundo 2177:3 99
“Novos caminhos da
psicologia” (Jung)
4 266n.

O banguere (Platio) § 274n
"0 caminho daquele que
vira”™ (Jung) 143
O Vermelho (figura da
fantasia) 2 198-203
como companheiro de
viagem de Amonio
3116G-119
como diabo 3 119
queda de 318
Odisseu 2 183
“O entendimento
psicologico”™ (Jung,
palestra) 4 2006n.
“O inconsciente” (Jung)
. 172-73
Onfale 6228
"On the Symbol™ (Schneiter)
6 248n
Opostos, reconciliacio dos
I141,74,107; 4 237,
239-240, 241-244. 247,
260
Oracio I87,2159,179. 204.
208, 3106-107, 109-110,
§208,6 204, 71060
Oraculo delfico 113
“(s aspectos |‘.1.~:|'fu|l.lgi1.'1.1?~'- da
Core” (Jung) 171
2 1971
“ simbolismo da mandala”
{]uug} [ 134, 158, 160;
7 1750,
“O) simbolismo Jdo sonho”

(Jung) 4 26in

175 [v. 1]

Osiris (deus egipcio) 3111
1127 178n., 21(n., 214

‘O sonho” (Jung) 6 228n

Ouro, d("'il:iﬂ de §236-237, 265

O valor terapéutico da
‘ab-reacin” “urlg.
palestra) 175

Ovidio 4 228n

aciencia S 211, 217-118,
260; 7 182, 214
Papa 5249
Paraiso 6 229-230
Parsifal (figura da fantasia)
4 218-219
Passado, primordial 6 293,
205
Passaro
branco: cf. Passaro
branco
dourado 6 260-261, 264.
265, 268, 270, 296
preto (figura da fantasia)
170:6 289, 291, 2094
Passaro branco 116;2 156,
160: 4 258, 260:§ 246
6 225-226. 260, 274n
anima como 4 258, 260:;
6 301
Patanjali 1111
“Patmos™ (Holderhin) 1 117,
6 2355n
'ersona 152-53, 74:7193n
Pedro, Sdo 2187
Pensamento
gnima contundida com
2 171
busca pela esséncia
humana bloqueada pelo
6210
COMO SvVento exterior ao
S-mesmo 2139
direcionado 1 14
fantasia, ct. Fantasias
revelages da fantasia
abscurecidas pelo
2169-171
SCNUMento vs
cl th. Razio

141



Personalidade
mana 1102
[l'ﬂtl.‘iﬁjhhﬂ{ﬂﬂ da 1111
Pinturas ¢ desenhos 112, 72,
132, 136, 138, 1490, 142, 144,
148, 150, 152, 154, 156, 158,

160; 7 198n.-199n., 215n.,

219-220, 2121
cf. th. Mandalas
Miper, Leonora 119

Matdao 2 20007 1710, 2260,

Plenitude
vazio ¢ §283-285: 6 211
¢l th. Pleroma
Mleroma (plenitude)
§270-272:6 215, 218,

219,220,224, 227, 254.

260, 300
como pares de opostos
6 209,212
como Si-mesmo 7226
como vazio e plenitude
5284-285
Deus e diabo como
manifestacdes do 6 212
Jjovem arabe como 7 226
natureza do § 285
sem qualidades 6 210
sermio do “eu” aos

mortos sobre §284-285:

6G207-212
Plotino 1120
Pobreza 7 159-160
Poder 4226-227
Poligamia 6 229-230
Polzeath, seminarios de Jung
em I82-83
Pompeia 2 161
Porter, George 7 234n., 240
Portmann, Adolf 1 111
Pound, Ezra 1117, 119
I"ovos primitivos,
pensamento primitivo
sonhos e 2 185n.
fantasiae 114
linguae 2 185n.
realidade como vista por
2177n., 18sn.
sintese de pensamento
ocidental e 1 91

razer
Salome como 7 189,
190-191, 1973
*resentes
dar §237-238, 240

Preta. a 6 258-269, 263, 297;

7163, 185-186
Wolll como 1 60
rimeira Guerra Mundial
como irrupcio do
irracionalismo
reprimido 158
imagens apocalipticas
antesda 119
irrupgio da 137, 38, 39,
40
Principio masculino
sol como 7212, 213, 214
Principium individuationis;
cf. Diferenciacio
Processo criador de religiao
182-83
Processo de individuacio
I152,.59.71-72, 100,
107, 111-112, 134;
6227n.-228n,

como desenvolvimento de

funcoes contrarias 158
como padrio geral do
desenvolvimento

humano 1100
como sintese do
Inconsciente pessoal e
coletivo 152
Liber Novus como
retratacio de 1 42
simbolos alquimicos para
1108
Si-mesmo e 199,
102-103: § 238n., 239n.
valores socialmente
reconhecidos e 153-54
Professor (Figura da fantasia)
4 209-210, 212-213
como diabo 4 213
Profundeza, descida para a
2159, 168-170, 171-172,
179-184, 186-191; 7 208
Prometen 6 276

176 [v. 1]

Protdgoras (Platiao) 2 201n.
sicologia
artcc 189
religidoe 1 82-83, 91-92
Psicologia analitica 1 82-83,
84.92, 100,112
“Psicologia analitica” (Jung;
seminarios) I 89
“Psicologia analitica e
educagao” (Jung:
palestra) 1 85
Psicologia de desenvolvimento
199
“Psicologia do inconsciente, A”
(Jung, palestra) 2 177n.,
185n.
Psicologia do Kundalini Yoga, The
(Jung) 160

Psicologia dos processos inconscientes
(Jung) 112,56-58, 99;
§274n.;6 252n.

Psicologia e alquimia (Jung) 198
§209n.: 6 290n.

Psicose 136, 38

Psicoterapia
nova concepgao de Jung da

191-94
origensda 192

“Psicoterapia e a cura de
almas™ (Jung) 3138n.

I’siquiatria, como incapaz de
diterenciar entre
experiencia religiosa ¢
psicalogia 1 91-92

Purgatério (Dante) 2 198

"Questdes atuais da
psicoterapia”
(correspondéncia entre
C.G. Junge R. Loy) 144

Quispel, Gilles 1 111

Rds, As (Aristofanes) 2 169n.
Rauschenbach-Schenk.
Bertha 2 162n.
Razio
dMor ¢ 4 274
magiae I41;4231-234
revelagoes da fantasia
obscurecidas pela 4 232



Redentor 1.44-45.5 239, 250,

2626 233-235, 241
figura da fantasia
4213-214

Regua 4 263-204

Reichstemn, Madeleine 7 234

Relacionamentos 11060,
anima sobre 7 213, 215
como toco da psicologia

analitica 1 84
como fundamento da
nova religido 1 81,

831-84.7 215

Relagdes entre o ¢u e 0 inconscicnte
{]ung} 1100;§230n.:

7 163n.

Religido 113; 4 238
comparativa 113, 111
comunalidade da 3 111-113
futuro da 1 41
orfica 2 169n.; 6 260n.
psicologiae 1 82-83,

91-92
repressio da 158
cf. tb. Nova religido

Religidgo Pueblo
osolna 1 87

Respostaa Jd (Jung) 150,71,

6 213n.

Rousselle, Erwin 1 111

Runas, de Jung 6 262
C. Baynes sobre 1116
como mensagens da

Grande Mae 7 208-2009,
213, 214
explicacio de Ha das
7 152-153
ogae I1IS,116-117
Ka como doador das 7163
traducio das I 115-117

Sabedoria oriental 1105,
107-108; 6 221-223, 249n.

Sacred Books of the East (Muller)
113:3133n.

Salomé (figura da fantasia)
123.58.70:2181-184,
186-191, 195-197, 210:
4249, 256-257, 260;

6 235-236, 238-239,
266-267

animg como 2 187-188.
6 300, 7 185-187

cepgucirade 2 180, 181 186

cegueira renovada de

6 266

como lilha de Elias 2 181

182-183
como irma da anima 7 191n
como irmi do “eu” 2 190
como Medeia 7193
como prazer puro 7 189,
190-191, 194
como ser real vs
simbolico 2183, 188
companheiros de
7 186-187, 188-189
convocagao pelo “eu” de
7 186-187
“eu” seduzido pela magia
de 7196-197
Filéemon e 7189-190
Ka como pai de 7191
mistério de 7 187-192
rejeigio pelo “eu” do
amor de 2 181-182,
183-184,189-190:
4 249-253
restauragdo da visio pelo
“eu”de 2197; 4 249-250,
256
sobre impaciéncia do “eu
7 194
Salvacdo 4 215:5 267
Santissima Trindade 4 240,
241,242,244
Satanas 3113, 1106; 4 240,
241n., 244, 259-261
convogao pela anima de
4 240-241, 244
fusio de Deus ¢ 4 239,
240
Schelling, Friedrich 6 209n.
Schiller, Friedrich von 1 30,
722 213
Schlegel, Eugen 185
Schloss, Jerome 7 240
Schmid, Hans 1 44, 45;
5 241n.
Schneiter, Conrad § 235n.,
280n.; 6 248n.

177 [v. 1]

-

Schopenhauer, Arthur 52710
G 249n.
Secret af the Golden Flower, The
(Wilhelm) 1104-105, 160
Seelenprobleme der Gegenwary
(Problemas da alma nos
tempos atuans) “ung]
1106
Seif, Leonhard 1 13
Semente dourada, em olhos
de Ha 7 149150
Sensacio
Kacomo 7163n.,183-184
Salomeé como 7 189-190.
193-194
Septem Sermones ad Mortuos (Sete
sermdes dos mortos; Jung)
I49-51. 68, 88;5 282n,
2831n.-284n.: 71570, 161N,
Serpente I 23;2170;
1 106-107, 133-134;
4226-227, 259; 7184
anima como 6 217, 218,
218, 101
atacada por homem de
um brago so 7 207-208
baralha entre formas
preta e branca de
2 192-193
dourada 6 286
Elias e Salome
acompanhados por
2180, 183, 186-187,
90-191, 194, 196, 197
=50, 151-253
em mandalas ¢ imagens
I 130, 136, 178; 7 21(9-220
na cosmologiada § 270
nas runas de Ha 7152-157
sexualidade como 6 225
vara magica na forma de
4222-223 225-228, 2130,
253, 259
Serpente branca 6 289-290
como Si-mesmo de
Atmavictu 6 291, 202
0ssos primordials
interpretados pela

6 201-29%



servo, servidiio 6 216: 7 160,
162
exigencia da anima de
6G272-274
Seth (deus egipeio) 3112
71780, 211n
Sexuahdade
anima sobre 6 253
como daimon 6 223-225
como feminina 6 225
como manifestacio de
deuses terrenos
6223-224
COMOo serpente 6 225
do homem vs. mulher
G221
Siegfried (figura onirica) 138
assassinatode 2 170n.,
173-176
Sigg, Hermann 175, 103;
72020, 203n., 234n,
fantasia de Jung sobre
7 239
morte de 7 237, 239
Sigg, Martha 126, 65
Silberer, Herbert 1 25
Silesius, Angelus (Johann
Scheffler) 6 228n.:7176n.
“Simbolismo onirico
individual em relacio a
alquimia” (Jung) 1109
Simbolos
como combinacio do
racional e irracional
I72-73
formacio de 1107
interpretagio de I 41,
45-46
mistério como qualidade
essencial dos 1 45-46
Si-mesmo 166, 98-99;
$ 238n., 239n., 240n.;
6291, 292-293
assimilacio da
personalidade mana por
I IO2
como deserto 2 164, 165
Deus como renascido no
168,102;5239-240;
G 227n., 287

em Aprofundamentos 1 68
“eu” como diferenciagao
do 174:5239n.;6 291n,
7182-183, 247-248
figuras da fantasia como
aspectos do 170
Filémon como 6 293
individuagio ¢ 199,
102-103: § 239n.
mandalas como imagens
do 162,66
pensamentos como
eventos exteriores ao
2 189
Pleroma como 7 2206
reconexiao com § 239
Simplicidade, necessidade de
§ 252-253
escravos, escravidio 4 252;
6242, 2737186
“Sinal de fogo, O
(Nictzsche) §203n.
Sincronicidade, um principio de
conexdes acansais ( Jung)
3108n.
Sistemas
falicia de 4 247
Sociedade
individuagiao e I53-54
Sociedade da Lingua e
Literatura Alemis I 75
Sociedade de Pesquisa
Psicologica 173
Sociedade Psicanalitica de
Zurique 130, 35;
2 158n., 185n.: 4 236n.,
26In.;§ 203n.
cf. th. Associacio de
Psicologia Analitica
Socrates §274n.;7 171In.
Sofistas 2 201
Sofrimento
alegrine 4 238; § 218;
6 255, 256; 7 191-192,
193, 194, 219
dos deuses 6 241-242
Sol 198-99:2168-170,
193-194, 195: 3 106-107,
120, 121, 125,127 4 214;
S5 214,270

178 [v. 1]

como principio masculing
7213, 213
cm mandalas e imagens
I142. 144
|zdubar transformado
cm 3130-132
na cosmologia da anima
$ 270, 272; 6 254
na cosmologia Pueblo 1 87
nas runas de Ha 7 152-157
renascimento do 3 131n,
Soliddo 2 164-165;§ 203-204,
205, 214, 229, 230-231:
G 271,278, 289;7 204
comunhioe 7192
Fanes como nascido da
7 203
Soliloguies (Agostinho) 1 21
Sombras (figuras da fantasia/
sonho) 170,71, 115-116;
2 169; 7 166-167
como adversarias de
Fanes 7 179-181
como alma da anima 6 272
COMO aspectos negativos
da personalidade 157n.;
5 2250,
discurso de Filemon as
7162
em mandalas e imagens
1148
Sonhos
concepc¢do de Jung dos
4 26In.
interpretacio subjeriva vs.
objetiva de 1 41
povos primitivos e 2 185n.
ct. tb. Fantasias
Sonhos de Jung 176-78;
6 285, 285n.: 7 172n.,
173n., [74, 200-207
arvore de luz (Liverpool)
em I98-99, 103, 158,
160; 7 238-239
casa assombrada em
7 199n.
cavaleiroem 116:2 160

descida a profundeza em
2 168-169



dozeem 116-17

Cdith McCormick em
7102

Emma Jungem 7 200,
201, 241

“eu” em 199

fantasias como
independentes de 154

Filémonem 71950,

garoto com cabega de
racm 7 232-213

homem que nio pode
morrerem I 16

jovem drabe em:
cf. Jovem arabe

mie de Jungem 7 201-202

moga jovem em 2 152n.,
162

monasterio em 2 162-163

morte da anima em

195-96:7 234

morte da prima da esposa

em 2 161In.
morte de Siegfried em
2 170n., 175-176
mortos cm 2 156, 160
mﬂti\’ﬂ IEIE CSCAVAr CIT

I145:4 265
motivo do frio em
I34-35.44.5 235
museu anatomico em
7200
0ss0s pré-historicos em
2154; 6 294-295
pai de Jung em 7 231
passaro branco em
6 274n.
p:iss.:tmfg:lmtn em
116-17,29; 2156
premonicio do fim do
mundo em 7 203
queda de drvore em
71470
radiolaria fantastica em
2 154n.
rastros de animais
cnormesem 7 236
Siggem 7237-238, 241
sol em 1 Q8-91

templo em 7 235-236
viagens maritimas em
134-35.37.7 201In.
Wolflem 130
Wotanem 7 231n.
cl. th. Fantasias de Jung
Sono de incubacio 4 218
Spielrein, Sabina 1116
Staudenmaier, Ludwig 1 26
Stockmayer, Wolfgang 1 86
Sturzenegger, Hedwig Bendel
2 161
Summa theologica (Aquino)
G 213N
Summum Bonum 6 214, 219
Suzuki, DT, 1111
Swanage, Inglaterra,
semindrio de Jung sobre
analise de sonhos em
190;7217n.
Swedenborg, Emanuel 1 25,
316, 69n.: 4 258n.
Systema Munditotius (Jung) 148,
130;§ 279n.; 6 265n.

Tabula smaragdina 117
Tages 2 151
Taoismo I 74
Taos, Novo Meéxico
visitade Junga 186-87
Tentagio
como inescapavel
4208-209
Tentagdo de Santo Antdo, A
(Flaubert) 3 113n.
Teologia medicval
estudo de Jung da
§219n.
“Teoria da Psicanalise” (Jung;
palestra) 126-27
Terencio 3 136n.
Terra
como corpo do “eu” 7 212,
213
como miac § 270
nai ;:u:-:u:u;-hmgi:'i da anima
§ 270, 6 254
Tomas de Kempis 3137,
4 203-204, 2006,
108-209, 217-218

179 [v 1]

Tiamar (dcusa babilonica)

3122

Timeu (Platao) 7 226n.
Tipos psicologicos 117, 41, 44,

38, 65
¢ reconciliacio dos
Opostos I74:4 241n.

Tipos psicoldgicos (Jung) 197,

105:4 229n.; 7 159N,
176n., 203n.
Liber Novus e 174

Torre 2198-200, 204

em Bollingen 1 94;
4 29n.; 7 233n., 2370,

Toth (deus egipcio) 132;

4 230N,
Traducao

das runas de Jung I 115-117

naturezada I 117-120

Transferéncia 1 30: 2 158n.

Transformagées e simbolos da libido
(Jung) I13-15.19, 27, 28,
29,57.92. 108, 116:
2I75N.;3120Nn.:5232n.,
2450, 270N, 284n.:
6223n., 260n., 283n;

226n.

Transicio na metade da vida

I199-100
COMO preparagio paraa
moree I103-104

Tripitaka 7 236

Tritb, Hans 133, 85; 7 202n.

Tuccl, Giluseppi 1111

Tunis
Jungem 176-77

Turco (figura da fanrasia)
6229-230

Ultima ceia 4 236, § 257
6 211

Uroboro 6 290n.

“Urworte. Orphisch”
(Palavras primordiais
i.jrflif.'l.s. L i.‘l-l.'thi.'} 7 204n

Vaidade 2 151-152, 156-157.
167, 168, 171, 211; 3 137;
4 227:§21I7n., 220:7 204



Vielhice 4 233-234
Velho nérdico 1 18
Velho sabio (figura da
fantasiafsonho) 144,
69, 71, 89, 134;
2 205-200; 4 229n.
¢l tb. Ehas; Filémon
Ver, enxergarvs. 6 204
Verdade
busca pela 2 167-168;
4 204, 208, 215
como residindo no “eu”
2171
subjetiva vs. objetiva § 208
vida como 4 215
Verme 6 276; 7 166
Filemon como anfitrido
do 6 246-247
cl. th. Abraxas
Viagens 2150, 164;3 119-120,
128-129
maritimas I 34-35.317;
4 212;7199n.
Vida, viver
absoluto vs. 4 242-245
amor na § 251
anima sobre 4 248-249
como mais elevada do que
o bem 7180
como nutrir o Deus
interior § 276
como sombra §247-248
como verdade 4 215
matar como parte da
§ 205-2006
santidade da 4 209
Vinganga
sede de 6 249
Virgilio 1109-110
Virtude, autoesquecimento
5238-239
Vischer, Friedrich Theodor
3130
Voltaire 4 221n.

Wagner, Cosima 6 285n.

Wagner, Richard 2 175n.,
176n.; 4 219n.; 6 283n.

Wallis Budge, E.A. 132n;
g 244n.;7 1630,

Wells HL.G. 7 201
White, Victor 1111
White. William Alanson
311N
Wickes, Frances 7 218n.,
2340
Wilhelm. Richard 1 104-105,
108, 160
Wolff, Erna 1 27
Wolff. Toni 126, 60, 82,
90,97:4 203N 5 2013n.,
280n.: 6 259n., 26In;
7173n., 199n., 2312n.,
1340n., 2360, 2400,
2450,
andlise de Jung de
127-28,30-31
anima sobre o
relacionamento do “cu
com 7207-209, 210-211,
212, 213, 214-215, 217-218
219-220
casamento criticado por
131
como a preta I 60
como assistente de
pesquisas de Jung
[ 28-29
como emissaria da
Grande Mae 7 208,
209, 217
como Néfeis 7 214
dependéncia de Jung de
196-97
depressio de I 28
didrios de 127, 28-29,
jon., 31, 32
¢ desenvolvimento das
ideias de 196-97
fantasias de 128, 31-32
relacionamento de Jung
com I29-33, 84, 95,906
Wortan (figura da tantasia)
170,79,117;7 227-228,
219-230
como simbolo da revolta
social alema 180
nos sonhos de Jung 7 231n,

"X” (Cristo) 6 245-247

180 |v 1]

Zimmer, Fleinrich 1105,
108, 111

Zurique, Universidade de 134

Zwei Menschen (Dehmel) 5203



	Capa.pdf
	Livro N1.pdf
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52
	53
	54
	55
	56
	57
	58
	59
	60
	61
	62
	63
	64
	65
	66
	67
	68
	69
	70
	71
	72
	73
	74
	75
	76
	77
	78
	79
	80
	81
	82
	83
	84
	85
	86
	87
	88
	89
	90
	91
	92
	93
	94
	95
	96
	97
	98
	99
	100
	101
	102
	103
	104
	105
	106
	107
	108
	109
	110
	111
	112
	113
	114
	115
	116
	117
	118
	119
	120
	121
	122
	123
	124
	125
	126
	127
	128
	129
	130
	131
	132
	133
	134
	135
	136
	137
	138
	139
	140
	141
	142
	143
	144
	145
	146
	147
	148
	149
	150
	151
	152
	153
	154
	155
	156
	157
	158
	159
	160
	161
	162
	163
	164
	165
	166
	167
	168
	169
	170
	171
	172
	173
	174
	175
	176
	177
	178
	179
	180


