
 

 

 

PROGRAMA CURSO DE INTRODUÇÃO À PSICOLOGIA 

ANALÍTICA DE C. G. JUNG 
 

I- 9 de Fevereiro 

Vida e obra de Carl Jung  

Cronologia da história e do desenvolvimento da obra e teoria de Jung 1875-1961. 

 

II- 23 de Fevereiro 

Livros Negros   

Livro Vermelho 

 

III- 9 de Março 

O Eu e o Si- Mesmo. 

O inconsciente pessoal e colectivo 

 

IV- 23 de Março 

Persona e sombra. 

Anima e Animus. 

 

V- 13 de Abril 

Arquétipos e complexos  

 

VI- 27 de Abril 

O processo de individuação  

Função transcendente.  

 

VII- 11 de Maio 

Os Tipos Psicológicos  

Introversão e Extraversão. 

Os quatro tipos Psicológicos. 

Funções conscientes, inconscientes e auxiliares. 

 

VIII- 25 de Maio 

Mitos 

A função do mito: lendas e folclore. 

O mito do Herói e o processo de individuação. 

Contos de fadas 

A estrutura e a linguagem dos contos de fadas. 

Análise dos contos de fadas: significados e interpretação. 

 

IX- 15 de Junho 

Sonhos  

A estrutura e a linguagem dos sonhos. 

Análise dos sonhos: significados e interpretação. 

 

X- 29 de Junho 

Imaginação Activa. 

A experiência vivencial de Carl Jung 

Caixa de areia (Sandplay) 

A técnica expressiva desenvolvida por Dora Kalff 

 

 



 

 

 

 

PAGAMENTO CURSO DE INTRODUÇÃO À 

PSICOLOGIA ANALÍTICA DE C. G. JUNG 

 

Curso 5 meses, 10 sessões 

- Modalidade 1- Pronto pagamento 160€ (pago até dia 06/02/26) 

- Modalidade 2- Pagamento em duas vezes 90€ x 2 (pago até dia 06/02/26 e 10/04/26) 

- Modalidade 3- Pagamento mensal 40€ x 5 (pago até ao dia 5 de cada mês) 

 


